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ÐÑÏËÏÃÏÓ

Ï Ïäçãüò ðïõ Ý÷åôå óôá ÷Ýñéá óáò Ý÷åé óêïðü íá óáò äþóåé ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò, þóôå íá êáôáíïÞóåôå 
êáëýôåñá ôï ðåñéå÷üìåíï ôçò äåýôåñçò ðáñÜóôáóçò ôïõ Øçöéáêïý Åõãåíéäåßïõ Ðëáíçôáñßïõ ìå ôßôëï «Ôáîßäé ×ùñßò 
ÔÝëïò». Ç ðáñÜóôáóç áõôÞ äçìéïõñãÞèçêå ùò ìÝñïò ôçò óõììåôï÷Þò ôïõ Éäñýìáôïò Åõãåíßäïõ óôéò äéÜöïñåò åêäç-
ëþóåéò ãéá ôïí åïñôáóìü ôçò åðéóôñïöÞò ôùí Ïëõìðéáêþí Áãþíùí óôïí ôüðï ôïõò êáé áðïóêïðåß óôï íá óõíäÝóåé 
ôéò áîßåò ôïõ Ïëõìðéóìïý êáé ôïõ áñ÷áßïõ åëëçíéêïý ðíåýìáôïò ìå ôá åðéôåýãìáôá ôçò áóôñïöõóéêÞò êáé ôùí äéáóôç-
ìéêþí åñåõíþí. Ðéï óõãêåêñéìÝíá ïé åðß ìÝñïõò óôü÷ïé ôçò íÝáò áõôÞò ðáñÜóôáóçò ôïõ Åõãåíéäåßïõ Ðëáíçôáñßïõ 
åßíáé: Ðñþôïí ç ðñïâïëÞ ôçò áñ÷áßáò åëëçíéêÞò åðéóôçìïíéêÞò äéáíüçóçò, äåýôåñïí ç ðáñïõóßáóç ïñéóìÝíùí áñ÷áé-
ïëïãéêþí ÷þñùí ôçò ðáôñßäáò ìáò, ôñßôïí ç ìåôÜäïóç ïñéóìÝíùí ðëçñïöïñéþí ãéá ôïõò áñ÷áßïõò Ïëõìðéáêïýò 
Áãþíåò, ôÝôáñôïí ç äéá÷ñïíéêÞ óýíäåóç ôçò áñ÷áßáò åëëçíéêÞò åðéóôÞìçò ìå ôç óýã÷ñïíç êáé ðÝìðôïí ç õðïêßíçóç 
ôïõ åíäéáöÝñïíôïò ôïõ êïéíïý ãéá ôçí åðéóôÞìç.

Ïé äéáóôçìéêÝò, Üëëùóôå, åîåñåõíÞóåéò ôïõ óÞìåñá êáé ôïõ áýñéï áðïôåëïýí öõóéêÞ óõíÝ÷åéá ôùí èåùñçôéêþí 
åñåõíþí, ðïõ îåêßíçóáí ïé ¸ëëçíåò öéëüóïöïé ôçí ðåñßïäï åêåßíç, üðïõ ïé Ïëõìðéáêïß Áãþíåò êáé ôï Ðíåýìá ôïõò 
åß÷áí öôÜóåé óôçí êïñýöùóÞ ôïõò. ×ñçóéìïðïéþíôáò ôñéóäéÜóôáôåò áíáðáñáóôÜóåéò åéêïíéêÞò ðñáãìáôéêüôçôáò áðü 
ïñéóìÝíïõò áñ÷áéïëïãéêïýò ÷þñïõò, üðùò ôçò Êíùóïý, ôçò ÁèçíáúêÞò ÁãïñÜò, ôçò Áêñüðïëçò, ôçò Ïëõìðßáò êáé 
ôùí Äåëöþí äßäåôáé ç åõêáéñßá íá õðïóôçñé÷èåß, óýíôïìá áëëÜ ðåñéåêôéêÜ, üôé ç åðéóôÞìç êáé ç åðéóôçìïíéêÞ ìÝèïäïò 
èåìåëéþèçêáí óôçí áñ÷áßá ÅëëÜäá. Ì’ áõôüí ôïí ôñüðï ðéóôåýïõìå üôé ôï åõñýôåñï êïéíü èá êáôáíïÞóåé êáëýôåñá ôç 
óýíäåóç ôïõ áñ÷áßïõ åëëçíéêïý ðíåýìáôïò ìå ôá óýã÷ñïíá åðéóôçìïíéêÜ åðéôåýãìáôá.

Ç ðáñÜóôáóç áñ÷ßæåé ìå ôçí åíáôÝíéóç ôïõ íõ÷ôåñéíïý ïõñáíïý, üðùò åßíáé óÞìåñá êáé áðü åêåß ðñï÷ùñÜìå 
óôïí ôñüðï óõëëïãÞò ôùí ðëçñïöïñéþí ìå ôá ìÜôéá ìáò êáé óôïí ôñüðï êáôáíüçóÞò ôïõò áðü ôïí áíèñþðéíï íïõ. 
ÐåñéãñÜöïíôáé åðßóçò ç «ãÝííçóç» ôùí áóôåñéóìþí áðü ôïõò Ìéíùßôåò íáõôéêïýò êáèþò êáé ìåñéêÜ óôïé÷åßá ôïõ 
Ìéíùéêïý ðïëéôéóìïý. Ìå ôç «ìáãåßá» ôçò åéêïíéêÞò ðñáãìáôéêüôçôáò âëÝðïõìå íá îáíáæùíôáíåýåé ôï ðáëÜôé ôïõ 
Ìßíùá, ðïõ ìáò ïäçãåß ôåëéêÜ óôçí ðåñéãñáöÞ ôçò áíÜðôõîçò ôïõ åëëçíéêïý ðíåýìáôïò ðïõ êïñõöþèçêå óôç äéÜñêåéá 
ôïõ 5ïõ áé. ð.×.. Êé åäþ ç ôñéóäéÜóôáôç áðåéêüíéóç ôçò ÁèçíáúêÞò ÁãïñÜò êáé ôçò Áêñüðïëçò åêôåëåß ÷ñÝç îåíáãïý 
óôá ðïëéôéóôéêÜ äñþìåíá åêåßíçò ôçò åðï÷Þò, êáèþò êáé óôï ãåãïíüò üôé ïé Ïëõìðéáêïß Áãþíåò ãíþñéóáí éäéáßôåñç 
áíÜðôõîç ôçí ðåñßïäï åêåßíç. 

Áíïßãåôáé Ýôóé ìéá íÝá åíüôçôá ìå ôçí åéêïíéêÞ áíáðáñÜóôáóç ôçò áñ÷áßáò Ïëõìðßáò êáé ôùí äéáöüñùí êôçñéáêþí 
ôçò åãêáôáóôÜóåùí ìå åíäéÜìåóåò ðåñéãñáöÝò ôùí áèëçìÜôùí, ôá ïðïßá äéåîÜãïíôáí ôçí åðï÷Þ åêåßíç. Ï áåôüò óôï 
óêÞðôñï ôïõ áãÜëìáôïò ôïõ Äßá ìáò ìåôáöÝñåé óôïõò Äåëöïýò, üðïõ ãéá Üëëç ìéá öïñÜ ç ôñéóäéÜóôáôç åéêïíéêÞ 
ðñáãìáôéêüôçôá áíáâéþíåé ôï éåñü ôïõ Áðüëëùíá êáé ôï ÓôÜäéï ôùí Ðõèßùí. ¸ôóé, ï èåüò ôïõ öùôüò ãßíåôáé áéôßá íá 
ìåôáöåñèïýìå êáé ðÜëé óôç óçìåñéíÞ åðï÷Þ, üðïõ áíôéìåôùðßæïõìå ôïí ¹ëéï ùò Ýíá áêüìç áðü ôá äéóåêáôïììýñéá 
Üóôñá ôïõ Ãáëáîßá ìáò åíþ ç áñ÷áßá ïíïìáóßá ôïõ ùò Áðüëëùí ìáò ïäçãåß óôéò äéáóôçìéêÝò äñáóôçñéüôçôåò ôïõ 
óÞìåñá.



Ïé åðáíäñùìÝíåò áðïóôïëÝò óôç ÓåëÞíç ìáò åðÝôñåøáí áðü ôï 1969 Ýùò ôï 1972 íá ðåñðáôÞóïõìå ó’ Ýíáí Üëëï 
êüóìï, åíþ ìÝóá áðü ôéò áíáêáëýøåéò ôïõ ðñïãñÜììáôïò «Áðüëëùí» æùíôáíåýïõìå ôïí ôñüðï ìå ôïí ïðïßï ãåííÞèç-
êå ç ÓåëÞíç êáé ðñï÷ùñÜìå óôéò äéÜöïñåò Üëëåò åîåñåõíçôéêÝò áðïóôïëÝò óôï Çëéáêü ìáò Óýóôçìá. Ç ðáñïõóßáóç 
ôçò äéåñåýíçóçò ôïõ Óýìðáíôïò áðü ôïí Üíèñùðï óõíå÷ßæåôáé ìå ìéá ãåíéêÞ ðåñéãñáöÞ ôùí ãáëáîéþí ôïõ Óýìðáíôïò 
êáé ôéò áíáêáëýøåéò ðïõ Ý÷ïõìå êáôïñèþóåé íá êÜíïõìå ìÝ÷ñé ôþñá. Ç ðáñÜóôáóç åéêïíéêÞò ðñáãìáôéêüôçôáò êëåßíåé 
ìå ôçí áíáôïëÞ ôïõ öùôïäüôç Çëßïõ ðÜíù áðü Ýíá áóôåñïóêïðåßï êáé ôç äéáðßóôùóç üôé «ï óçìåñéíüò Üíèñùðïò, 
óôçí ðñïóðÜèåéÜ ôïõ íá êáôáíïÞóåé ôï Óýìðáí, äåí áíôéêñßæåé åêåß Ýîù Ýíáí å÷èñéêü êáé Üäåéï êüóìï. ÂëÝðåé, áíôßèå-
ôá, ôçí õðüó÷åóç åíüò ðáíÝìïñöïõ ôáîéäéïý ðñïò ôçí ÉèÜêç ôùí ãíþóåùí. Åíüò Ôáîéäéïý ×ùñßò ÔÝëïò». 

Ðéóôåýïõìå üôé ìå ôç äåýôåñç áõôÞ ðáñÜóôáóç ôï Åõãåíßäåéï ÐëáíçôÜñéï áíåâáßíåé Ýíá óêáëïðÜôé ðÜíù áðü ôçí 
«ÊïóìéêÞ Ïäýóóåéá», ôçí ðñþôç ìáò ðáñÜóôáóç, ðïõ áãêáëéÜóôçêå ìå éäéáßôåñç èåñìüôçôá áðü åêáôïíôÜäåò ÷éëéÜäåò 
èåáôÝò, ìéêñïýò êáé ìåãÜëïõò. Áðü ôïõò ðñþôïõò ìÞíåò ôçò ëåéôïõñãßáò ôïõ, Üëëùóôå, Ýãéíå åìöáíÝò üôé ôï ÍÝï 
Åõãåíßäåéï ÐëáíçôÜñéï åßíáé Ýíá ìÝóï øõ÷áãùãéêÞò åðéìüñöùóçò, ôï ïðïßï ìå ôç âïÞèåéá ôçò åéêïíéêÞò ðñáãìá-
ôéêüôçôáò äçìéïõñãåß ôçí áßóèçóç ôçò åíóùìÜôùóçò óôïí åéêïíéêü ÷þñï êáé ôçò äéáäñáóôéêüôçôáò ì’ áõôüí, ôïõò 
êáôïßêïõò êáé ôá áíôéêåßìåíÜ ôïõ. Ç éäÝá ôçò «åíóùìÜôùóçò» åßíáé áêñéâþò ç áßóèçóç üôé âñßóêåóáé ðñáãìáôéêÜ óôïí 
ðñïâáëëüìåíï êüóìï, ðåñéâáëëüìåíïò áðü ôéò åéêüíåò êáé ôïõò Þ÷ïõò ôïõ. Ìå ôïí ôñüðï áõôü ôï ÍÝï Åõãåíßäåéï 
ÐëáíçôÜñéï ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé éóïäýíáìç êáé, áðü êÜðïéåò ðëåõñÝò, áíþôåñç åìðåéñßá áðü ôçí ðñáãìáôéêÞ ðåñéÞ-
ãçóç óôï ÷þñï. 

Ç äïìÞ ôïõ ïäçãïý åßíáé ðáñüìïéá ìå áõôÞí ðïõ áêïëïõèåß êáé ôï óðïíäõëùôü óåíÜñéï ôçò ðáñÜóôáóçò êáé ãé’ 
áõôü ÷ùñßæåôáé óå 10 áëëçëÝíäåôåò åíüôçôåò. ÊÜèå åíüôçôá åéóÜãåôáé áðü Ýíá óýíôïìï êýñéï êåßìåíï, ðïõ áðïôåëåß 
ìÝñïò ôçò áöÞãçóçò ôïõ óåíáñßïõ, ôï ïðïßï åßíáé åìðëïõôéóìÝíï ìå ðñüóèåôá óôïé÷åßá. Ç áöÞãçóç êÜèå åíüôçôáò 
åðéêïõñåßôáé áðü ìéêñüôåñá êåßìåíá êáé áðåéêïíßóåéò, ôá ïðïßá ðáñÝ÷ïõí ðïëý ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò áð’ üóåò 
èá Þôáí äõíáôüí íá ðáñïõóéáóôïýí ó’ Ýíá óåíÜñéï 40 ëåðôþí. Äåí åßíáé öõóéêÜ äõíáôüí íá äþóïõìå åäþ üëåò ôéò 
ðéèáíÝò áðáíôÞóåéò êáé ðëçñïöïñßåò, ðïõ ßóùò êÜðïéïò èá Þèåëå íá ìÜèåé ãýñù áðü ôá äéÜöïñá èÝìáôá ðïõ ðáñïõ-
óéÜæïíôáé óôç äéÜñêåéá ôçò ðáñÜóôáóçò. Ãé’ áõôü óôï ôÝëïò ôïõ ïäçãïý ðáñáðÝìðïõìå óå åíäåéêôéêÞ âéâëéïãñáößá áð’ 
üðïõ ï áíáãíþóôçò èá ìðïñÝóåé íá áíôëÞóåé ôéò áðáéôïýìåíåò ó÷åôéêÝò ðëçñïöïñßåò. Ì’ áõôüí ôïí ôñüðï ðéóôåýïõ-
ìå üôé ïé èåáôÝò ïðïéáóäÞðïôå çëéêßáò èá ìðïñÝóïõí íá áðïêïìßóïõí ìåãáëýôåñá ïöÝëç áðü ôçí åìðåéñßá ôïõò óôç 
äéÜñêåéá ôçò ðáñÜóôáóçò. 

Èá èÝëáìå ôÝëïò íá åêöñÜóïõìå ôéò èåñìÝò ìáò åõ÷áñéóôßåò óôç ÃåíéêÞ Ãñáììáôåßá Ïëõìðéáêþí Áãþíùí ôïõ 
Õðïõñãåßïõ Ðïëéôéóìïý, ç ïðïßá âïÞèçóå óôçí õëïðïßçóç ôçò ôñéóäéÜóôáôçò áíáðáñÜóôáóçò ôùí áñ÷áéïëïãéêþí 
÷þñùí ìå ôá óõóôÞìáôá åéêïíéêÞò ðñáãìáôéêüôçôáò SkyVision êáé Digistar 3. 

Äéïíýóçò Ð. Óéìüðïõëïò
ÄéåõèõíôÞò Åõãåíéäåßïõ Ðëáíçôáñßïõ



ÊïéôÜæïíôáò ôïí Ïõñáíü
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Åêåßíï ôï êáëïêáßñé ôïõ 1960 åß÷áìå óôÞóåé ôçí êáôáóêÞíùóÞ ìáò óôéò ðëáãéÝò 
ôïõ Ðáñíáóóïý, äßðëá áêñéâþò áðü ôï õðÝñï÷ï óêçíéêü ôùí Äåëöþí êáé ó’ üëá 
üóá åß÷å áöÞóåé ðßóù ôïõ ôï ðÝñáóìá ôùí áéþíùí. Ôá õðÝñï÷á åêåßíá âñÜäéá, 
âëÝðáìå êáé ôï öåããÜñé êáèþò îåìýôáãå áðü ôçí êïñõöÞ ôïõ Ðáñíáóóïý áíÜìå-
óá óô’ Üóôñá êáé ôïõò áóôåñéóìïýò. Áðü ôçí áñ÷áéüôçôá, Üëëùóôå, ç ÓåëÞíç êáôåß-
÷å óçìáíôéêÞ èÝóç óôïõò ìýèïõò êáé óôéò ðáñáäüóåéò ôçò ÷þñáò ìáò. ¼ôáí 
ðñüâáëå óôïí ïõñáíü ôï áóçìÝíéï ôçò ðñüóùðï, ç ïìïñöéÜ ôçò Ýêáíå ôá Üóôñá 
íá ù÷ñéïýí. Ç áãíÞ ðáíÝìïñöç ðáñèÝíá, ç êõíçãüò èåÜ Þôáí ãéá ôïí ¼ìçñï 
ôï ðñüôõðï ôçò ãõíáéêåßáò ïìïñöéÜò. Ó’ Ýíá, ëïéðüí, áðü åêåßíá ôá âñÜäéá åßäá 
ãéá ðñþôç öïñÜ ôïí ïõñáíü ìÝóá áðü ôïõò öáêïýò åíüò ìéêñïý ôçëåóêüðéïõ. 
Êáé åßíáé ðñáãìáôéêÜ ðïëý äýóêïëï íá ðåñéãñÜøåé êÜðïéïò ôá óõíáéóèÞìáôá ðïõ 
ôïí êáôáêëýæïõí, üôáí âëÝðåé ãéá ðñþôç öïñÜ, óå áðüóôáóç áíáðíïÞò, ôçí åðé-
öÜíåéá ôçò ÓåëÞíçò ìå ôá ßäéá ôïõ ôá ìÜôéá. Ôá ìÜôéá, Üëëùóôå, áðïôåëïýí ãéá 
üëïõò ìáò Ýíá ðáñÜèõñï óôïí êüóìï, ìéá ðïëýðëïêç öùôïãñáöéêÞ ìç÷áíÞ ìå 
ôçí ïðïßá óõëëáìâÜíïõìå ôï 90% ôùí ðëçñïöïñéþí áðü ôï ðåñéâÜëëïí ìáò êáé 
ïé ïðïßåò, ìÝóá áðü ôï ïðôéêü íåýñï, äéï÷åôåýïíôáé ðñïò ôïí åãêÝöáëï.
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Ôï Ößëôñï ôïõ Íïõ
Óôïí åãêÝ öá ëï, ôï óýí èå ôï êáé õðÝ ñï ÷ï áõ ôü äç ìé ïýñ ãç ìá ôçò 

öý óçò, ôá äéÜ öï ñá åñå èß óìá ôá, ðïõ óõë ëáì âÜ íïõ ìå, åðå îåñ ãÜ æï-

íôáé ìå ðï ëý ðëï êï êáé èáõ ìá óôü ôñü ðï êé Ýôóé áðï êôïýí íü ç ìá 

êáé óç ìá óß á. Åßíáé ï åãêÝ öá ëïò ï ÷þ ñïò áð’ ôïí ïðïßï ðç ãÜ æåé 

ç óêÝ øç êáé ç öá íôá óß á. Áð’ áõ ôüí äç ìé ïõñ ãïý íôáé ôá üíåé ñá, 

åõ ìå ôÜ âëç ôá êáé ðï ëý ÷ñù ìá, üðùò ôá ó÷Þ ìá ôá êáé ôá ÷ñþ ìá ôá 

åíüò ðáé äé êïý êá ëåé äï óêü ðé ïõ. Åßíáé áõ ôü ôï êÜ ôé ðïõ êÜ íåé ôç 

æùÞ ìáò ðéï åí äé á öÝ ñïõ óá êáé ðéï äç ìé ïõñ ãé êÞ. Åßíáé ç óôÜ óç 

ìáò êáé ôá óõ íáé óèÞ ìá ôÜ ìáò, ç äé Ü èå óç êáé ç óõ ìðå ñé öï ñÜ ìáò 

áë ëÜ êé ï ôñü ðïò ðïõ áíôé ìå ôù ðß æïõ ìå ôïí êü óìï. Ãé’ áõ ôü Üë ëù óôå 

ç óêÝ øç êáé ç öá íôá óß á åðç ñå Ü æïõí óå áöÜ íôá óôï âáè ìü ïëÜ êå ñç 

ôç æùÞ ìáò êáé êáô’ åðÝ êôá óç ïëÜ êå ñï ôïí êü óìï. Åßíáé áõ ôü ðïõ ìáò 

âï ç èÜ åé íá ôá îé äÝ øïõ ìå ìá êñé Ü, Ýóôù êé áí ðá ñá ìÝ íïõ ìå óôï ßäéï ìÝ ñïò. 

ÐÜñôå ãéá ðá ñÜ äåéã ìá ôïí ôñü ðï ìå ôïí ïðïßï êïéôÜæïõìå ôá Üóôñá.

Ç ÐñïÝëåõóç ôùí Áóôåñéóìþí
Áðü ôïõò áñ ÷áß ïõò, áêü ìç, ÷ñü íïõò ïé ðá ñá-

ôç ñç ôÝò ôïõ ïõ ñá íïý ðñï óðÜ èç óáí ìå êÜ èå 

ôñü ðï íá äþ óïõí ìéá ðéï ïñ ãá íù ìÝ íç åì öÜ-

íé óç óôï ÷Ü ïò, ðïõ «öáß íå ôáé» üôé åðé êñá ôåß 

óôïí ïõ ñá íü, ìå áðï ôÝ ëå óìá ôç ãÝí íç óç ôùí 

áóôå ñé óìþí. Ïé áóôå ñé óìïß äç ëá äÞ äåí åß íáé 

ðá ñÜ ïìÜ äåò Üóôñùí, ðïõ áðï ôå ëïý íôáé êõ ñß-

ùò áðü ôá ðéï ëá ìðå ñÜ Üóôñá ìéáò äå äï ìÝ íçò 

ðå ñé ï ÷Þò ôïõ ïõ ñá íïý. Ðïëëïß, ìÜ ëé óôá, áðü 

ôïõò áóôå ñé óìïýò ðïõ áíá ãíù ñß æïõ ìå óÞ ìå ñá 

ïñé ï èå ôÞ èç êáí ðñéí áðü 4.500 ÷ñü íéá êáé ï 

áñ ÷é êüò ôïõò óêï ðüò õðçñåôïýóå ôéò íáõ óé ðëï ú-

êÝò áíÜ ãêåò ôùí áí èñþ ðùí ôçò åðï ÷Þò. 
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ÌåôÜðôùóç ôùí Éóçìåñéþí
ÖõóéêÜ ôá Üóôñá ðïõ âëÝ ðïõ ìå óÞ ìå ñá óôïí ïõ ñá íü 

öáß íï íôáé áêñé âþò üðùò åß íáé óôïí 21ï áé þ íá. Óôçí 

áñ ÷áé ü ôç ôá üìùò ç üøç ôïõò Þôáí äé á öï ñå ôé êÞ áðü ôç 

óç ìå ñé íÞ. Áõôü ïöåß ëå ôáé óôï üôé ç Ãç ìáò åêôüò áðü ôçí 

ðå ñé óôñï öÞ ãý ñù áðü ôïí Üîï íÜ ôçò êáé ôçí ðå ñé öï ñÜ 

ôçò ãý ñù áðü ôïí ¹ëéï åêôå ëåß óõã ÷ñü íùò êáé ìéá Üë ëç 

êß íç óç, üðùò ìéá óâïý ñá ðïõ åß íáé Ýôïé ìç íá ðÝ óåé. Ç 

êß íç óç áõ ôÞ ÷ñåé Ü æå ôáé 26.000 ÷ñü íéá ðå ñß ðïõ ãéá íá 

óõ ìðëç ñù èåß êáé ïíï ìÜ æå ôáé ìå ôÜ ðôù óç ôùí Éóçìåñéþí. 

Ùò áðï ôÝ ëå óìá áõ ôÞò ôçò êé íÞ óå ùò Ý÷ïõ ìå ôçí áñ ãÞ, áë ëÜ óôá èå ñÞ ìå ôá êß íç óç ôïõ Âüñåéïõ ÏõñÜíéïõ Ðüëïõ, Ýôóé 

þóôå ìå ôçí ðÜ ñï äï ôùí ÷é ëé å ôé þí íá Ý÷ïõ ìå äé á öï ñå ôé êü ðï ëé êü Üóôñï. Ôá ó÷Þ ìá ôá ôùí áóôå ñé óìþí äåí Ý÷ïõí 

öõ óé êÜ áë ëÜ îåé êá èü ëïõ, ôá âëÝ ðïõ ìå üìùò áðü äé á öï ñå ôé êÞ ãù íß á, ðïõ óõíå÷þò áë ëÜ æåé óôï äéÜ âá ôùí áé þ íùí. 

Ôï ðëá íç ôÜ ñé ï üìùò ìðï ñåß íá åêôå ëÝ óåé ôç ìå ôÜ ðôù óç áíôß óôñï öá êáé Ýôóé ìðï ñïý ìå íá åðá íá öÝ ñïõ ìå ôïí Üîï íá 

ôçò Ãçò óôçí êëß óç ðïõ åß ÷å ðñéí áðü ÷é ëéÜ äåò ÷ñü íéá, þóôå íá äïý ìå ôá Üóôñá üðùò ôá Ýâëå ðáí êáé ïé áñ ÷áß ïé. 

Ôá ÁåéöáíÞ ¢óôñá ôïõ ÂïññÜ
Ëüãù ôçò ðå ñé öï ñÜò ôçò Ãçò ãý ñù áðü ôïí ¹ëéï ôá Üóôñá ðïõ âëÝ ðïõ ìå êÜ èå âñÜ äõ óôïí ïõ ñá íü åß íáé äé á öï ñå-

ôé êÜ. ¢ëëá åß íáé ôá Üóôñá ôïõ Êáëïêáéñéïý êáé Üë ëá ôïõ ×åéìþíá. Óôï âü ñåé ï üìùò ïõ ñá íü 

âëÝ ðïõ ìå ðÜ íôï ôå ôá áåé öá íÞ Üóôñá ôçò ÌåãÜëçò êáé ôçò ÌéêñÞò ¢ñêôïõ. Ç ÌåãÜëç 

¢ñêôïò åß íáé ï êá ëý ôå ñïò ïäç ãüò ìáò óôá Üóôñá ôïõ âü ñåé ïõ çìé óöáß ñé ïõ. Ôá äýï 

Üóôñá óôçí Üêñç ôïõ óþ ìá ôüò ôçò ìáò ïäç ãïýí óôïí Ðïëéêü ÁóôÝñá, ôï ëá ìðñü ôå-

ñï Üóôñï óôçí ïõñÜ ôçò ÌéêñÞò ¢ñêôïõ. ¼ëá ôá Üóôñá óôç äé Üñ êåé á ôïõ ÷ñü íïõ 

öáß íï íôáé íá ðå ñé öÝ ñï íôáé ãý ñù áðü ôïí Ðïëéêü, ãéá ôß åêåß êï íôÜ âñß óêå ôáé ï 

Âüñåéïò ÏõñÜíéïò Ðüëïò, ôï óç ìåß ï äç ëá äÞ ôïõ ïõ ñá íïý ðïõ ôÝ ìíåé ï Üîï-

íáò ôçò Ãçò üôáí ðñï å êôá èåß. Ìßá åõ èåß á ãñáì ìÞ, ðïõ åíþ íåé ôï ðñï ôå ëåõ ôáß ï 

Üóôñï ôçò ïõ ñÜò ôçò ÌåãÜëçò ¢ñêôïõ, ôï ïðïßï ïíï ìÜ æå ôáé ÌéæÜñ, ìå ôïí 

Ðïëéêü ìÜò ïäç ãåß óôïí áóôå ñé óìü ôçò Êáóóéüðçò, ðïõ ìïéÜ æåé ìå áíá ðï-

äï ãõ ñé óìÝ íï êå öá ëáß ï Ì. Ç êá ìðý ëç ïõ ñÜ ôçò ÌåãÜëçò ¢ñêôïõ ìáò ïäç ãåß 

óôïí Áñêôïýñï, ôï ëá ìðñü ôå ñï Üóôñï óôïí áóôå ñé óìü ôïõ Âïþôç, åíþ áí ôçí 

ðñïåêôåßíïõìå ðéï ðïëý èá öôÜ óïõ ìå óôïí ÓôÜ÷õ, ôï ëá ìðñü ôå ñï Üóôñï ôïõ áóôå ñé-

óìïý ôçò ÐáñèÝíïõ.
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Ï Æùäéáêüò Êýêëïò
Óôç äé Üñ êåé á ôïõ Ýôïõò, êá èþò ç Ãç êé íåß ôáé ãý ñù áðü 

ôïí ¹ëéï, åìåßò ôïí âëÝ ðïõ ìå êá èç ìå ñé íÜ íá âñß óêå ôáé 

ìðñï óôÜ áðü äé á öï ñå ôé êÜ Üóôñá. Ç öáé íï ìå íé êÞ áõ ôÞ 

ôñï ÷éÜ ôïõ Çëßïõ ïíï ìÜ æå ôáé åêëåé ðôé êÞ êáé åðåé äÞ ïé 

ðå ñéó óü ôå ñïé áóôå ñé óìïß ðÜ íù óôïõò ïðïß ïõò äé Ýñ ÷å - 

ôáé ç åêëåé ðôé êÞ ðñï óï ìïß á æáí ìå æþá, ïé áóôå ñé óìïß 

áõ ôïß ïíï ìÜ óôç êáí æþ äé á (ìéêñÜ æþá) êáé ï êý êëïò 

ðïõ ó÷ç ìá ôß æïõí æù äé á êüò êý êëïò. Óôç öáé íï ìå íé êÞ 

ôïõ áõ ôÞ êß íç óç ï ¹ëéïò äé á ó÷ß æåé ôá æþ äé á Üë ëï ôå 

äé á ãþ íé á êáé Üë ëï ôå ìé êñÜ ìü íï ôìÞ ìá ôÜ ôïõò, ðñÜã ìá 

ðïõ óç ìáß íåé üôé ï ¹ëéïò ðá ñá ìÝ íåé äé á öï ñå ôé êü áñéè ìü çìå ñþí óå êÜ èå æù äé á êü áóôå ñé óìü êáé ü÷é ôéò 30 Þ 31 

çìÝ ñåò, ðïõ õðï ëï ãß æïõí ïé áóôñï ëü ãïé. Óôçí ÐáñèÝíï ãéá ðá ñÜ äåéã ìá ï ¹ëéïò ðá ñá ìÝ íåé 45 ðå ñß ðïõ çìÝ ñåò åíþ 

óôï Óêïñðéü ìü íïí 7 ê.ï.ê.

Ç «Äýíáìç» ¢óôñùí êáé Ðëáíçôþí
Ôá Üóôñá ðïõ áðï ôå ëïýí Ýíá æù äé á êü áóôå ñé óìü âñß óêï íôáé óå äé á öï ñå ôé êÝò êáé ôå ñÜ óôé åò áðï óôÜ óåéò áðü åìÜò, 

ðïõ áêü ìç êáé ïðïéá äÞ ðï ôå áêôé íï âï ëß á ôïõò, ïñá ôÞ Þ áü ñá ôç, åß íáé áðåé ñï å ëÜ ÷é óôç êáé ÷ñåé Ü æå ôáé äå êÜ äåò, åêá ôï-

íôÜ äåò Þ êáé ÷é ëéÜ äåò ÷ñü íéá ãéá íá öôÜ óåé óôç Ãç ìáò. ¼ìùò ïé ðëá íÞ ôåò, ï ¹ëéïò êáé ç ÓåëÞíç äåí åß íáé ôü óï 

ìá êñé Ü. Ç ÓåëÞíç ãéá ðá ñÜ äåéã ìá ëü ãù ôçò åã ãý ôç ôÜò ôçò åðé äñÜ ðÜ íù óôç Ãç êáé ðñï êá ëåß ôéò ðá ëßñ ñïé åò. Äåí èá 

ìðï ñïý óáí Üñá ãå íá Ý÷ïõí ïé ðëá íÞ ôåò êÜ ðïéá ðá ëéñ ñï ú êÞ 

åðß äñá óç êáé ðÜ íù óôïí Üí èñù ðï; ÖõóéêÜ íáé. Ìüíï ðïõ ç 

ðá ëéñ ñï ú êÞ åðß äñá óç ôçò ÓåëÞíçò, ôïõ Çëßïõ êáé ôùí Üë ëùí 

ðëá íç ôþí óôïí Üí èñù ðï åß íáé áðåé ñï å ëÜ ÷é óôç. Ãéá ðá ñÜ äåéã-

ìá, ï ìáé åõ ôÞ ñáò ðïõ öÝñ íåé óôïí êü óìï Ýíá ìù ñü åðé äñÜ 

ðá ëéñ ñï ú êÜ ðÜ íù ó’ áõ ôü 2.150.000 öï ñÝò ðå ñéó óü ôå ñï áðü 

ôç ÓåëÞíç, 4.500.000 öï ñÝò ðå ñéó óü ôå ñï áðü ôïí ¹ëéï, äýï 

ôñé óå êá ôïì ìý ñé á öï ñÝò ðå ñéó óü ôå ñï áðü ôïí ¢ñç êëð. Ôï 

ßäéï Üë ëù óôå êáô’ áíá ëï ãß á óõì âáß íåé êáé ìå ôéò âá ñõ ôé êÝò 

äõ íÜ ìåéò. Ãé’ áõôü, üëá üóá õðïóôçñßæïõí ïé áóôñïëüãïé åßíáé 

ðáñáìýèéá.



Ôï ÐáëÜôé ôçò Êíùóïý
ÓÞìåñá ãíù ñß æïõ ìå üôé ïé áóôå ñé óìïß äé á ìïñ öþ èç êáí áðü ôïõò 

Ìéíùßôåò, ðïõ Þôáí Üë ëù óôå êáé ï êáô’ åîï ÷Þí íáõ ôé ëé á êüò ëá üò ôçò 

åðï ÷Þò ôïõò. Ïé Ìéíùßôåò, åêôüò áðü ôéò íáõ óé ðëï ú êÝò ôïõò éêá íü-

ôç ôåò, åß ÷áí áíá ðôý îåé óç ìá íôé êü ôá ôï ðï ëé ôé óìü, ôïõ ïðïß ïõ ç áîßá 

öáß íå ôáé êá èá ñÜ óôï ðá ëÜ ôé ôïõ ìõ èé êïý ôïõò âá óé ëéÜ, ôïõ Ìßíùá. 

Ç áñ ÷é ôå êôï íé êÞ ôïõ ôå ñÜ óôé ïõ áõ ôïý óõ ìðëÝã ìá ôïò ìå ôéò êïì øü-

ôá ôåò êüê êé íåò êáé ìáý ñåò êï ëü íåò ôïõ, ðïõ äÝ íåé áñ ìï íé êÜ êáé ìå 

ôïõò õðüëïéðïõò ÷ñù ìá ôé êïýò óõí äõ á óìïýò, îå ÷þ ñé óáí ôï Ìéíùéêü 

ðï ëé ôé óìü ãéá ôïí áé óèç ôé êü ôïõ ðñï óá íá ôï ëé óìü óå ó÷Ý óç ìå ôïõò 

Üë ëïõò óýã ÷ñï íïõò ðï ëé ôé óìïýò. Ïé Ìéíùßôåò ðå ñé Ý âáë ëáí ôçí êá èç ìå ñé-

íÞ ôïõò æùÞ ìå Ýñ ãá ôÝ ÷íçò êáé áíôéìåôþðéæáí ôçí ôÝ ÷íç áðü ôçí áé óèç ôé êÞ 

ôçò Üðï øç êáé ü÷é áðëþò ÷ñç óôé êÜ.

Ï Ìéíùéêüò Ðïëéôéóìüò
Ôá äéÜ öï ñá äù ìÜ ôé á ôùí ïé êï äï ìé êþí óõ ìðëåã ìÜ ôùí ôïõ Ìéíùéêïý Ðïëéôéóìïý Ýìïéá æáí ìå ðñáã ìá ôé êÜ ìïõ óåß á 

ôÝ ÷íçò, êá èþò üëá ôïõò Þôáí äé á êï óìç ìÝ íá ìå õðÝ ñï ÷åò ôïé ÷ï ãñá öß åò. Ïé åðé óêÝ ðôåò ðïõ Ýìðáé íáí åäþ ÷Ü íï íôáí 

ìÝ óá óôïõò óôå íïýò äé á äñü ìïõò, ôá óêï ôåé íÜ êëé ìá êï óôÜ óé á, ôéò êñõì ìÝ íåò ãù íéÝò êáé ôá öù ôåé íÜ ôïõò áß èñé á. 

ÊáíÝíá Üë ëï ïé êï äü ìç ìá óôïí êü óìï äåí äß íåé ôü óï æù íôá íÜ ôçí åíôý ðù óç åíüò ëá âý ñéí èïõ, ÷á ñá êôç ñé óìüò ðïõ 

äü èç êå óôï ðá ëÜ ôé ôçò Êíùóïý áðü ôï éå ñü óýì âï ëï ôùí Ìéíùéôþí, ôï äé ðëü ðÝ ëå êõ (ðïõ ïíïìÜæïíôáí ëÜâñõò). 

Ï Êñçôéêüò ðï ëé ôé óìüò äé Þñ êå óå ðå ñéó óü ôå ñï áðü 1.000 ÷ñü íéá, áë ëÜ ãý ñù óôï 1500 ð.×. ç ðá ñçê ìá óìÝ íç ðéá 

ÌéíùéêÞ áõ ôï êñá ôï ñß á õðÝ êõ øå óôéò åðé èÝ óåéò ôùí 

Ìõêçíáßùí. Ç óýã ÷ñï íç Ýñåõ íá ìÜò õðï äåé êíý åé 

ôç ÈÞñá, 110 ÷ëì. ðå ñß ðïõ âü ñåé á ôçò Êíùóïý, 

ùò ôçí ðç ãÞ ìéáò ôå ñÜ óôé áò öõ óé êÞò êá ôá óôñï öÞò 

ðïõ üìïéÜ ôçò äåí Ý÷åé ãíù ñß óåé Ýêôï ôå ç Ãç ìáò. 

Ç êá ôá óôñï öÞ åêåß íç åîá óèÝ íç óå ôïõò Ìéíùßôåò, 

äç ìé ïõñ ãþ íôáò óõã ÷ñü íùò ôï ìý èï ìéáò ÷á ìÝ-

íçò çðåß ñïõ, ðïõ ïíï ìÜ óôç êå Áôëáíôßò. Áîßæåé íá 

óçìåéþóïõìå åäþ ðùò ç êá ôá óôñï öé êÞ çöáé óôåé á-

êÞ Ýêñç îç ôçò ÈÞñáò áíôé óôïé ÷ïý óå ìå ôçí ôáõôü-

÷ñïíç Ýêñç îç 600 áôï ìé êþí âïì âþí.



ÊëáóéêÞ Ðåñßïäïò êáé Áèëçôéóìüò
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¼ôáí áíáöåñüìáóôå óôçí áñ÷áßá ÅëëÜäá êáé ôéò åðéôõ÷ßåò ôïõ ëáïý ôçò óå üëá 
ôá ðåäßá ôïõ ðïëéôéóìïý, åñ÷üìáóôå óõ÷íÜ áíôéìÝôùðïé ìå ôï åñþôçìá: «Ãéáôß ïé 
¸ëëçíåò;». Ç áðÜíôçóç äåí åßíáé ïýôå áðëÞ, ïýôå ìßá. Óôçí ðåñßðôùóç ðÜíôùò ôïõ 
áèëçôéóìïý ðéóôåýåôáé üôé áñ÷éêÜ (óôá ýóôåñá ÌõêçíáúêÜ êáé ðñþéìá éóôïñéêÜ 
÷ñüíéá, 12ïò-8ïò áé. ð.×.) ïé áãþíåò áðïôåëïýóáí óõìðëÞñùìá ôáöéêþí ôåëåôþí 
ðñïò ôéìÞí ìåãÜëùí íåêñþí, åíþ óõã÷ñüíùò åíôÜ÷èçêáí êáé óôéò ëáôñåõôéêÝò 
åêäçëþóåéò êÜðïéùí èåþí. ÅðïìÝíùò, óôçí áöåôçñßá ôùí áãþíùí åíõðÜñ÷åé ï 
óåâáóìüò êáé ç áðüôéóç ôéìþí ðñïò íåêñïýò êáé èåïýò, ðïõ áðïôåëïýí êáé ôá 
äýï âáóéêÜ óõóôáôéêÜ ôçò áñ÷áßáò éäåïëïãßáò. ¼ìùò, üðùò Þôáí öõóéêü ïé áãþ-
íåò, ìå ôçí ðÜñïäï ôïõ ÷ñüíïõ áêïëïýèçóáí ôéò ðïëéôéêÝò êáé êïéíùíéêÝò åîåëß-
îåéò êáé åêäçìïêñáôßóôçêáí. Ç áíôßëçøç ôïõ «íïõò õãéÞò åí óþìáôé õãéåß» êáé ï 
óôü÷ïò ôïõ «êáëïý êáãáèïý», óöñÜãéóáí ôçí åðï÷Þ, üðïõ ï áñ÷áßïò åëëçíéêüò 
ðïëéôéóìüò êáé ôá åðéôåýãìáôÜ ôïõ Ýöôáóáí óôï áðïêïñýöùìÜ ôïõò óôç äéÜñêåéá 
ôïõ 5ïõ áé. ð.×. Ç ÊëáóéêÞ áõôÞ Ðåñßïäïò, Þôáí ìéá åðï÷Þ óôçí ïðïßá Ýæçóáí ïé 
ãßãáíôåò ôçò äéáíüçóçò, ï ÓùêñÜôçò, ï ÐëÜôùíáò êáé ï ÁñéóôïôÝëçò. Ìéá åðï÷Þ, 
êáôÜ ôçí ïðïßá ôÝèçêáí ïé âÜóåéò ôçò óýã÷ñïíçò åðéóôÞìçò áðü ôïí Äçìüêñéôï, 
ôïí Áñßóôáñ÷ï êáé ôïí ÉððïêñÜôç, åíþ ãéá ðñþôç öïñÜ ðáñïõóéÜóôçêáí ïé áðá-
ñÜìéëëåò ôñáãùäßåò ôïõ Áéó÷ýëïõ, ôïõ Åõñéðßäç êáé ôïõ ÓïöïêëÞ, êáèþò êáé ïé 
áèÜíáôåò êùìùäßåò ôïõ ÁñéóôïöÜíç. Êé Ýôóé, éäéáßôåñá ìåôÜ ôá ÌçäéêÜ, ç ÁèÞíá 
áíáäåß÷ôçêå óå ðñùôåýïõóá äýíáìç óôïí åëëáäéêü, êé ü÷é ìüíï, êüóìï.



Ç ÁãïñÜ ôùí Áèçíþí
Óôçí áñ ÷áß á ÁèÞíá ôçí ðéï ðå ñß ï ðôç èÝ óç óôçí ÁèçíáúêÞ 

ÁãïñÜ êáôåß÷å ï Íáüò ôïõ Çöáßóôïõ. ÃåìÜôïò ìå áíá-

ìíç óôé êÜ áðü ôá êá ôïñ èþ ìá ôá ôïõ âá óé ëéÜ ÈçóÝá, åß íáé 

ãíù óôü ôå ñïò ùò Èçóåßï, áðü ôçí ýóôåñç áñ ÷á ú êÞ áêü ìç 

ðå ñß ï äï, äçëáäÞ áðü ôçí åðï÷Þ ôïõ ÊëåéóèÝíç. Ó’ áõ ôüí ôï 

÷þ ñï ãåí íÞ èç êáí ïé óðïõ äáß ïé äç ìï êñá ôé êïß èå óìïß, ðïõ 

åðÝ ôñå ðáí ôçí Üìåóç óõì ìå ôï ÷Þ ôùí ðï ëé ôþí óôá êïé íÜ, 

åíþ óôïí ðá ñá êåß ìå íï ëü öï ôçò Ðíýêáò óõ íå äñß á æå ç 

åê êëç óß á ôïõ äÞ ìïõ êé Ýðáéñ íå ôéò áðï öÜ óåéò ãéá ôç äé ïß êç-

óç ôçò ðü ëçò. ¸ôóé ç ÁèÞíá áíá äåß ÷èç êå óå óýì âï ëï ôçò 

äç ìï êñá ôß áò ó’ ïëü êëç ñï ôïí áñ ÷áß ï êü óìï åðç ñå Ü æï íôáò 

ïõ óé á óôé êÜ ôçí åîÝ ëé îç ôïõ äõ ôé êïý ðï ëé ôé óìïý. Óôç óêéÜ ôçò Áêñüðïëçò, ç ÁãïñÜ áðï ôå ëïý óå ôçí åóôßá ôçò êïé íù íé-

êÞò êáé ðï ëé ôé êÞò æù Þò ôùí Áèçíþí, åíþ ìÝ óá áðü ôçí ÁãïñÜ ðåñ íïý óå êáé ç Ïäüò, ôçí ïðïßá áêï ëïõ èïý óáí ïé ðï-

ìðÝò ôùí Ðáíáèçíáßùí.

Ç Åßóïäïò óôçí Áêñüðïëç
Óôç äé Üñ êåé á ôçò ÊëáóéêÞò Ðåñéüäïõ ï ÐåñéêëÞò åðé óôÜ ôç óå óôçí áíá âÜè ìé óç ðïë ëþí áñ ÷é ôå êôï íé êþí êôé óìÜ ôùí óôçí 

Áêñüðïëç. Óôç íü ôé á ðëåõ ñÜ ôçò åé óü äïõ âñß óêå ôáé ï Íáüò ôçò ÁèçíÜò Íßêçò ðïõ åß íáé äç ìé ïýñ ãç ìá ôïõ ÊáëëéêñÜ-

ôç. Ðñüêåéôáé ãéá Ýíá ðñáã ìá ôé êü êïì øï ôÝ ÷íç ìá ìå ìéá õðÝ ñï ÷ç ãëõ ðôÞ æù öü ñï, åíþ óôçí åß óï äï ôïõ éå ñïý ÷þ ñïõ 

âñß óêï íôáé ôá Ðñïðýëáéá, êá ôá óêåõ á óìÝ íá áðü ðå-

íôå ëé êü, êõ ñß ùò, ìÜñ ìá ñï. Ó÷åäéÜóôçêáí áðü ôïí 

áñ ÷é ôÝ êôï íá ÌíçóéêëÞ, ï ïðïß ïò óõ íôáß ñéá îå áñ ìï-

íé êÜ ôéò äé á öï ñÝò åðé ðÝ äïõ áíÜ ìå óá óôçí êå íôñé êÞ 

åß óï äï êáé ôéò áóýì ìå ôñåò ðôÝ ñõ ãåò. Áêñé âþò 

áðÝíáíôé áðü ôçí åß óï äï ôùí Ðñïðõëáßùí âñß óêï-

íôáí ôï ÷Üë êé íï Üãáë ìá ôçò ÁèçíÜò ÐñïìÜ÷ïõ, 

ýøïõò 9 ì., ðïõ Þôáí Ýñ ãï ôïõ Öåéäßá.
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Åðéóêüðçóç ôçò Áêñüðïëçò
Óôçí áñé óôå ñÞ ðëåõ ñÜ ôïõ Ðáñèåíþíá óõ íá íôïý ìå ôï 

ÅñÝ÷èåéï, Ýíá éù íé êü ìíç ìåß ï ðïõ Þôáí ÷ôé óìÝ íï ðÜ íù 

áðü ôïí ôÜ öï ôïõ ÊÝêñïðá, ôïõ ìõ èé êïý éäñõ ôÞ ôçò 

ÁèÞíáò. Ï íá üò áõ ôüò ãï Þ ôåõ å áíÝ êá èåí ôïí åðé óêÝ-

ðôç ìå ôç ëå ðôü ôç ôá ôùí äé á êï óìÞ óå þí ôïõ, éäé áß ôå-

ñá ìÜ ëé óôá ìå ôç ÓôïÜ ôùí Êïñþí, ãíù óôÞ êáé ùò 

ÓôïÜ ôùí ÊáñõÜôéäùí. Áéþíåò ìå ôÜ ôçí åðï ÷Þ ôïõ 

ÐåñéêëÞ, ôç íü ôé á ðëá ãéÜ ôçò Áêñüðïëçò êá ôÝ ëá âå 

ôï Ùäåßï Çñþäïõ ôïõ Áôôéêïý ìå 5.000 èÝ óåéò, åíþ 

äß ðëá áêñé âþò âñß óêï íôáí ôï áñ ÷áß ï ÈÝáôñï ôïõ Äé-

ïíýóïõ, üðïõ ðá ñïõ óé Ü óôç êáí ãéá ðñþ ôç öï ñÜ ôá Ýñ ãá 

ôùí ìå ãá ëý ôå ñùí óõã ãñá öÝ ùí ðïõ ãåí íÞ èç êáí ðï ôÝ. 

Ï Íáüò ôçò ÐáñèÝíïõ ÁèçíÜò
Ôï óôÝì ìá ôçò Áêñüðïëçò, åß íáé áíáì öé óâÞ ôç ôá ï Ðáñèåíþíáò: ï íá üò ôçò ÁèçíÜò ÐáñèÝíïõ «óêå ðá óìÝ íïò ìå ôç 

ìå ãá ëï ðñÝ ðåé á ôùí áé þ íùí». Ï Ðáñèåíþíáò áðï ôå ëåß ôï ëá ìðñü ôå ñï ìíç ìåß ï ôçò áèç íá ú êÞò ðï ëé ôåß áò ôïõ Ðåñé-

êëÞ, ðïõ ïñ èþ íå ôáé ìï íá äé êü êáé áíå ðá íÜ ëç ðôï. Åßíáé Ýñ ãï 

ôïõ Éêôßíïõ êáé ôïõ ÊáëëéêñÜôç êáé ïé êï äï ìÞ èç êå óå óôå íÞ 

óõ íåñ ãá óß á ìå ôïí Öåéäßá, ðïõ Þôáí «ðÜ íôùí åðß óêï ðïò». 

Ï ðå ñß ðôå ñïò áõ ôüò íá üò êá ôá óêåõ Ü óôç êå ïëü êëç ñïò áðü 

ðå íôå ëé êü ìÜñ ìá ñï, ìå ìÝ ãå èïò 30 åðß 70 ì., åß ÷å 8 êß ï íåò 

óôçí ðñü óï øç êáé 17 óôçí êÜ èå ôïõ ðëåõ ñÜ, ìå äýï áå ôþ-

ìá ôá êáé 92 áíÜ ãëõ öåò ìå ôü ðåò. Ï Ðáñèåíþíáò áðï ôå ëåß 

óõí äõ á óìü äù ñé êÞò êáé éù íé êÞò áñ ÷é ôå êôï íé êÞò êáé ùò äç ìé-

ïõñ ãß á áðáé ôïý óå ïñá ìá ôé óìü óôç óýë ëç øç, óï öß á óôç ó÷å-

äß á óç êáé óôçí åêôÝ ëå óç êáé ôå ñÜ óôé åò öõóéêÜ ïé êï íï ìé êÝò 

äá ðÜ íåò. 
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Ç Ðïëéïý÷ïò ôùí Áèçíþí
Óôï åóù ôå ñé êü ôïõ Ðáñèåíþíá âñß óêï íôáí ôï ðå ñß öç ìï Ýñ ãï ôïõ Öåé-

äßá: ôï ÷ñõ óå ëå öÜ íôé íï Üãáë ìá ôçò ÁèçíÜò ÐáñèÝíïõ ýøïõò 12 ìÝ-

ôñùí. ¼ñèéá, íôõ ìÝ íç ìå áô ôé êü ðÝ ðëï, ç ÁèçíÜ êñá ôïý óå óôï äå îß 

ôçò ÷Ý ñé ôç Íßêç êáé óôï Üë ëï äü ñõ, åíþ óôï áñé óôå ñü ôçò ãü íá ôï 

Þôáí áêïõ ìðé óìÝ íç ìéá äé Ü êï óìç áóðß äá. Ðñïò ôé ìÞí ôçò ÁèçíÜò 

äé ïñ ãá íþ íï íôáí êÜ èå ôÝó óå ñá ÷ñü íéá ôá ÐáíáèÞíáéá. Ç ãéïñ ôÞ 

ðå ñé ëÜì âá íå áãþ íåò ðïë ëþí åé äþí, ìå ëá ìðñü ôå ñç åê äÞ ëù óÞ ôçò 

ôç ìå ãÜ ëç ðá íá èç íá ú êÞ ðï ìðÞ, ç ïðïßá áðåé êï íß óôç êå êáé óôçí áíÜ-

ãëõ öç æù öü ñï ôïõ Ðáñèåíþíá. Õðåýèõíïé ãéá ôçí ïñ ãÜ íù óç ôùí 

áãþ íùí Þôáí ïé äÝ êá áèëï èÝ ôåò, óðïõ äáß ïé Üñ ÷ï íôåò ìå ôå ôñá å ôÞ 

èç ôåß á, ðïõ åß ÷áí ôçí åõ èý íç ãéá ôçí ðñï å ôïé ìá óß á üëçò ôçò ãéïñ ôÞò, 

ìå ÷ñÞ ìá ôá ðïõ áíôëïý óáí áðü ôïí êñá ôé êü èç óáõ ñü êáé áðü ÷ï ñç ãß åò 

ðëïý óé ùí ðï ëé ôþí.

Áèëçôéóìüò êáé Áñ÷áßåò ÐçãÝò
Ïé ãíþ óåéò ìáò ãéá ôïõò áñ ÷áß ïõò áãþ íåò êáé 

ãå íé êü ôå ñá ãéá ôïí áèëç ôé óìü óôçí áñ÷áéüôçôá 

åß íáé áñ êå ôÜ ðëïý óé åò. ÐñïÝñ÷ïíôáé êõ ñß ùò áðü 

áñ ÷áß åò ðç ãÝò, ïé ïðïß åò äé á êñß íï íôáé óå ôñåéò 

êá ôç ãï ñß åò: á) êåß ìå íá ìå èÝ ìá ôïí áèëç ôé óìü 

êáé ôç ãõ ìíá óôé êÞ, â) áíá óêá öé êÜ åõ ñÞ ìá ôá êáé 

ã) ðá ñá óôÜ óåéò áðü áñ ÷áß á Ýñ ãá ôÝ ÷íçò. ×áñá-

êôçñéóôéêÜ êåß ìå íá ãéá ôïí áèëç ôé óìü åß íáé ï «Ãõ-

ìíáóôéêüò» ôïõ ÖéëïóôñÜôïõ (3ïò áé. ì.×.) êá èþò 

êáé ôï Ýñ ãï ôïõ Ðáõóáíßá (2ïò áé. ì.×.), éäé áß ôå ñá 

ãéá ôá ìå ãÜ ëá éå ñÜ, óôá ïðïßá äé å îÜ ãï íôáí ïé 

ðá íåë ëÞ íé ïé áãþ íåò êáé ôïõò ÷þ ñïõò áèëç ôé êÞò 

äñá óôç ñé ü ôç ôáò óôéò áñ ÷áß åò åë ëç íé êÝò ðü ëåéò. Ïé ðå ñé ãñá öÝò ôïõ Ðáõóáíßá óôï Ýñ ãï ôïõ «ÅëëÜäïò ÐåñéÞãçóéò», 

áðï ôå ëïýí Ýíá áðü ôá óðïõ äáé ü ôå ñá âï ç èÞ ìá ôá ôùí áñ ÷áé ï ëü ãùí, ðïõ êá ôÜ ôéò áíá óêá öÝò êáé ôéò åðé öá íåé á êÝò 

ôïõò Ýñåõ íåò áíá êá ëý ðôïõí áñ ÷áß åò ðü ëåéò, éå ñÜ, ïé êï äï ìÞ ìá ôá Þ ìå ìï íù ìÝ íá ìíç ìåß á.



ÁíáóêáöÝò êáé ÅõñÞìáôá
Ìßá äåý ôå ñç óðïõ äáß á ðç ãÞ ãéá ôç ãíþ óç ôïõ áñ ÷áß ïõ áèëç ôé óìïý åß íáé 

ïé áíá óêá öÝò êáé ôá åõ ñÞ ìá ôÜ ôïõò. Óå üëåò ó÷å äüí ôéò áñ ÷áß åò ðü ëåéò 

êáé ôá éå ñÜ âñÝ èç êáí ÷þ ñïé êáé ïé êï äï ìÞ ìá ôá Üèëç óçò, üðùò óôÜ äé á, 

ãõ ìíÜ óé á, ðá ëáß óôñåò êáé éð ðü äñï ìïé. Åêôüò áðü ôá ßäéá ôá ïé êï äï ìÞ ìá-

ôá, ïé áíá óêá öÝò Ýöå ñáí óôï öùò êáé ðëÞ èïò Üë ëùí óôïé ÷åß ùí ãéá ôá 

áãù íß óìá ôá, üðùò áíôé êåß ìå íá (äß óêïõò, áë ôÞ ñåò êëð.), êá ôÜ ëïé ðá áðü ìç-

÷á íé óìïýò Üöå óçò óôïõò áãþ íåò äñü ìïõ êáé ðïë ëÝò åðé ãñá öÝò ìå áãù íé-

óôé êÝò äé á ôÜ îåéò Þ ôé ìç ôé êÝò åê äç ëþ óåéò ãéá áèëç ôé êïýò áîé ù ìá ôïý ÷ïõò êáé 

íé êç ôÝò.

ÐáñáóôÜóåéò Áñ÷áßáò ÔÝ÷íçò
Ðïëý óç ìá íôé êÞ åß íáé êáé ç ôñß ôç ðç ãÞ ðëç ñï öï ñé þí, äç ëá äÞ ïé ðá ñá óôÜ óåéò ôçò áñ-

÷áß áò ôÝ ÷íçò, ðïõ áðåé êï íß æïõí ôïõò áèëç ôÝò ôçí þñá ðïõ ãõ ìíÜ æï íôáé, áãù íß æï íôáé 

Þ óôå öá íþ íï íôáé, ìü íïé Þ ìá æß ìå Üë ëïõò óõ íôå ëå óôÝò ôïõ áèëç ôé óìïý. Ç ðëïõ óé ü ôá ôç 

áðåé êü íé óç áèëç ôé êþí óêç íþí, êõ ñß ùò ðÜ íù óôá áã ãåß á, áðï äåé êíý åé ôçí áãÜ ðç êáé ôï 

åí äé á öÝ ñïí ôùí áñ ÷áß ùí ðñï ãü íùí ìáò ãéá 

ôïí áèëç ôé óìü. Åßíáé ãíù óôü üôé ôü ôå ç óù ìá-

ôé êÞ Üóêç óç áðï ôå ëïý óå âá óé êü óôïé ÷åß ï ôçò 

åê ðáß äåõ óçò ðáé äé þí êáé íÝ ùí êáé êÜ ëõ ðôå 

ìå ãÜ ëï ìÝ ñïò ôçò êá èç ìå ñé íÞò áðá ó÷ü ëç óÞò 

ôïõò. Ç áèëç ôé êÞ åé êï íï ãñá öß á áðï êá ëý ðôåé 

åðß óçò ôï èáõ ìá óìü ðïõ Ýôñå öå ç áñ ÷áß á 

åë ëç íé êÞ ôÝ ÷íç ðñïò ôï êá ëï ó÷ç ìá ôé óìÝ íï 

êáé áñ ìï íé êü ãõ ìíü áí äñé êü óþ ìá, ôï ïðïßï 

áðï ôå ëïý óå ôç ìéá ðôõ ÷Þ ôïõ éäá íé êïý ôçò êá-

ëï êá ãá èß áò, äç ëá äÞ ôçò ðá ñÜë ëç ëçò êáé óýì-

ìå ôñçò áíÜ ðôõ îçò óþ ìá ôïò êáé øõ ÷Þò.



ÐáíåëëÞíéïé ÁãþíåòÐáíåëëÞíéïé Áãþíåò
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Áðü ôïõò ðÜìðïëëïõò áãþíåò ðïõ ãßíïíôáí óå üëï ôïí áñ÷áßï åëëçíéêü êüóìï 
ïé óôåöáíßôåò áãþíåò åß÷áí ùò Ýðáèëï ãéá ôïí ðñþôï íéêçôÞ Ýíá óôåöÜíé. ¢ëëïé 
üìùò áãþíåò, ïé èåìáôéêïß Þ ÷ñçìáôßôåò, ðñïóÝöåñáí óôïõò íéêçôÝò ìåãÜëá ÷ñç-
ìáôéêÜ Ýðáèëá êáé ðïëýôéìá äþñá. Ç çìåñïìçíßá ôÝëåóçò ôùí ìåãÜëùí èñçóêåõ-
ôéêþí åïñôþí, Üñá êáé ôùí áãþíùí óôá ìåãÜëá ðáíåëëÞíéá éåñÜ, ðñïóäéïñéæüôáí 
ìå âÜóç ôç ëåãüìåíç çìåñïëïãéáêÞ ïêôáåôçñßäá. Áõôü óõíÝâáéíå ãéáôß ôï áñ÷áßï 
åëëçíéêü åïñôïëüãéï âáóéæüôáí óôï óåëçíéáêü Ýôïò ôùí 354 çìåñþí, ðïõ Þôáí 
êáôÜ 11,5 çìÝñåò ìéêñüôåñï áðü ôï çëéáêü. Ãéá íá êáëõöèåß ç äéáöïñÜ, ðïõ èá 
ðñïêáëïýóå ìåôáôüðéóç ôùí åïñôþí óå Üëëåò åðï÷Ýò ôïõ Ýôïõò, ïé áñ÷áßïé ðñü-
óèåôáí ìÝóá óå äéÜóôçìá 8 åôþí 3 áêüìç åìâüëéìïõò ìÞíåò. Ëüãù ôùí ìçíþí 
áõôþí, ïé ãéïñôÝò ðïõ ïñãáíþíïíôáí êÜèå 2 ÷ñüíéá, ìå ôçí åìâïëÞ åíüò ìÞíá, 
äéåîÜãïíôáí ôåëéêÜ óôçí áñ÷Þ ôïõ ôñßôïõ óåëçíéáêïý Ýôïõò, ãé’ áõôü êáé ëÝãïíôáí 
ôñéåôçñéêÝò åïñôÝò, åíþ üóåò ãßíïíôáí êÜèå 4 ÷ñüíéá, üðùò ôá Ïëýìðéá, ìå ôçí 
åìâïëÞ åíüò Þ äýï ìçíþí, äéåîÜãïíôáí óôçí áñ÷Þ ôïõ 5ïõ Ýôïõò êáé ãé’ áõôü ëÝãï-
íôáí ðåíôåôçñéêÝò. ¸ôóé, ó÷åäüí êÜèå ÷ñüíï ïé ÐáíÝëëçíåò åß÷áí ôçí åõêáéñßá íá 
óõíáèñïßæïíôáé óå Ýíá áðü ôá ìåãÜëá éåñÜ. Åêåß, ìå ôçí ïñãÜíùóç èñçóêåõôéêþí 
ôåëåôþí óå êïéíïýò èåïýò êáé ìå ôç óõììåôï÷Þ ôïõò óå åïñôáóôéêÝò åêäçëþóåéò 
êáé êïéíïýò áãþíåò, åß÷áí ôç äõíáôüôçôá íá óõíåéäçôïðïéÞóïõí ôïõò éäéáßôåñïõò 
óõíåêôéêïýò ôïõò äåóìïýò êáé ôçí åèíéêÞ ôïõò åíüôçôá, ãåãïíüò óçìáíôéêüôáôï 
ãéá Ýíá ëáü, ðïõ Þôáí åãêáôåóðáñìÝíïò óå åêáôïíôÜäåò áíåîÜñôçôåò ðüëåéò-êñÜ-
ôç óôá ðáñÜëéá ôçò êåíôñéêÞò êáé ôçò áíáôïëéêÞò Ìåóïãåßïõ.
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Ï ×áñáêôÞñáò ôùí Áãþíùí
Óôçí áñ÷áéüôçôá ïé áèëçôéêïß áãþíåò, üðùò êáé ôï èÝáôñï, äåí åß÷áí áõôüíï-

ìï ÷áñáêôÞñá. ÄéåîÜãïíôáí ðÜíôïôå óôá ðëáßóéá ìåãÜëùí èñçóêåõôéêþí åïñ-

ôþí, þóôå íá ôéìçèïýí ìå ôéò åêäçëþóåéò áõôÝò èåïß êáé Þñùåò. Äåí èá 

åßíáé õðåñâïëÞ íá ðïýìå üôé ïëüêëçñï ôï éäåïëïãéêü ïéêïäüìçìá ôïõ 

áñ÷áßïõ áèëçôéóìïý óôçñéæüôáí óôï èñçóêåõôéêü áßóèçìá êáé åß÷å, 

ùò ðñüôõðü ôïõ, ôïõò ìõèéêïýò áãþíåò èåþí êáé çñþùí. Áðü 

ôá ÊëáóéêÜ üìùò ÷ñüíéá, ïé áèëçôéêÝò åêäçëþóåéò ÷åéñáöåôïý-

íôáé êáôÜ êÜðïéïí ôñüðï êáé áðïêôïýí áõôïíïìßá, ÷ùñßò üìùò 

ðïôÝ íá äéáêïðåß ç åîÜñôçóÞ ôïõò áðü ôéò åïñôÝò. Ï ðïëéôéêüò 

÷áñáêôÞñáò ôùí áãþíùí åìöáíßæåôáé ðáñÜëëçëá, áöïý ôá ìåãÜëá éå-

ñÜ Þôáí éäáíéêïß ÷þñïé Üóêçóçò ðïëéôéêÞò ðñïðáãÜíäáò áðü ôéò ðüëåéò-êñÜôç, ãéáôß åêåß óõíáèñïßæïíôáí ç Üñ÷ïõóá 

ôÜîç ôùí åëëçíéêþí ðüëåùí, áëëÜ êáé ÷éëéÜäåò ëáïý.

Áèëçôéóìüò êáé Ðáéäåßá
¼ëåò ïé åõíïìïýìåíåò áñ÷áßåò åëëçíéêÝò ðüëåéò èåùñïýóáí âáóéêÞ ôïõò õðï÷ñÝùóç íá åêðáéäåýïõí ôïõò íÝïõò, 

þóôå íá ôïõò êÜíïõí áñ÷éêÜ ãåñïýò óôñáôéþôåò êáé óôç óõíÝ÷åéá Üîéïõò ðïëßôåò êáé ìÝëç ôçò êïéíùíßáò. Èåùñïý-

óáí äçëáäÞ üôé ãéá ôç äçìéïõñãßá ôïõ ïëïêëçñùìÝíïõ áíèñþðïõ Þôáí áíáãêáßá ç ðáñÜëëçëç áíÜðôõîç ôïõ óþìá-

ôïò, ôïõ ðíåýìáôïò êáé ôçò øõ÷Þò. Ãéá ôï óêïðü áõôü ïé áñ÷áßïé 

÷ñçóéìïðïéïýóáí áñ÷éêÜ ôç ãõìíáóôéêÞ êáé ôç ìïõóéêÞ, åíþ áñ-

ãüôåñá Üñ÷éóå íá åîáðëþíåôáé êáé ç åêìÜèçóç ôçò áíÜãíùóçò 

êáé ôçò ãñáöÞò. Ï ÷þñïò, óôïí ïðïßï áóêïýíôáí ç åêðáßäåõóç 

Þôáí ôï ãõìíÜóéï, ðïõ ïíïìÜóôçêå Ýôóé åðåéäÞ åêåß ïé íÝïé áóêïý-

íôáí ãõìíïß. Ôá ãõìíÜóéá Þóáí äçìüóéá êôÞñéá, ðïõ äéçýèõíáí 

áîéüëïãåò ðñïóùðéêüôçôåò, ïé ãõìíáóßáñ÷ïé, åíþ ôçí Üìåóç åðï-

ðôåßá ôùí íÝùí åß÷áí ïé ðáéäáãùãïß. Áðü ôïí 4ï ð.×. áé. ôá ãõìíÜóéá, 

êáé éäéáßôåñá ôçò ÁèÞíáò, áðïôÝëåóáí ôçí êïéôßäá ôçò ðíåõìáôéêÞò æù-

Þò, ìå áðïôÝëåóìá ôçí ßäñõóç ðïëëþí óçìáíôéêþí öéëïóïöéêþí ó÷ï-

ëþí, üðùò ç ÐëáôùíéêÞ óôçí Áêáäçìßá, ç ÁñéóôïôåëéêÞ óôï Ëýêåéï êáé ç 

ÊõíéêÞ óôï Êõíüóáñãåò. 
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ÁèëçôéêÜ Ðáé÷íßäéá
¼ðùò åßíáé öõóéêü åêôüò áðü ôá êýñéá áèëÞìáôá ôùí äéáöü-

ñùí áãþíùí õðÞñ÷áí êáé Üëëá, ðïõ åß÷áí ðåñéóóüôåñï ôï ÷á-

ñáêôÞñá áèëçôéêþí ðáé÷íéäéþí. ÁõôÜ ðáßæïíôáí áðü ôïõò íÝïõò 

êáé ôá ðáéäéÜ, åßôå ãéá Üóêçóç êáé åêðáßäåõóç åßôå ãéá äéáóêÝäá-

óç. Ãéá ôçí åíäõíÜìùóç ôùí ìõþí ôùí ÷åñéþí êáé ôïõ êïñìïý 

óõíçèéæüôáí ç óõíå÷Þò Üñóç ìéêñþí âáñþí ðïõ ëåãüôáí áëôç-

ñïâïëßá, áöïý ÷ñçóéìïðïéïýóáí ôïõò áëôÞñåò ôïõ Üëìáôïò. Ç êïëýìâçóç Þôáí åðßóçò ìéá ùñáßá äéáóêÝäáóç ãéá 

áãüñéá êáé êïñßôóéá, üðùò êáé ç êùðçëáóßá. Ìéá ìåãÜëç ïìÜäá áóêÞóåùí, ðïõ óõã÷ñüíùò Þôáí êáé ðáé÷íßäéá ãéá ôá 

ðáéäéÜ êáé ôïõò íÝïõò ïíïìÜæïíôáí óöáéñßóåéò, äçëáäÞ ðáé÷íßäéá ìå ôç óöáßñá (ìðÜëá), ðïõ ðáßæïíôáí óå åéäéêïýò 

÷þñïõò óôéò áõëÝò ôùí ãõìíáóßùí, ðïõ ïíïìÜæïíôáí óöáéñéóôÞñéá. ¸íá ôÝôïéï ðáé÷íßäé ïíïìÜæïíôáí åðßóêõñïò 

óöáßñá êáé Ýìïéáæå ìå ôï óçìåñéíü âüëåú, åíþ Ýíá Üëëï ðéï âßáéï êáé 

åðéêßíäõíï ïíïìÜæïíôáí óöáéñïìá÷ßá êáé Ýìïéáæå ìå ôï áìåñé-

êáíéêü ñÜãêìðé. 

Êíùóüò êáé ÔáõñïêáèÜøéá
Öáßíåôáé üôé ç ÌéíùéêÞ êïéíùíßá Þôáí ç ðñþôç, 

óôçí ïðïßá Ýíá ìåãÜëï ìÝñïò ôçò áíèñþðéíçò 

äñáóôçñéüôçôáò áöéåñþíïíôáí óôçí øõ÷áãù-

ãßá êáé óå äéÜöïñá áèëÞìáôá, üðùò Þôáí ôá 

ôáõñïêáèÜøéá. Ôï Üèëçìá áõôü Ýìïéáæå ðåñéó-

óüôåñï ìå ãõìíáóôéêÞ ðáñÜ ìå ôáõñïìá÷ßá êáé 

áðáéôïýóå ÷Üñç, êïìøüôçôá óôéò êéíÞóåéò êáé 

èÜññïò. Óôçí åêôÝëåóÞ ôïõ ëÜìâáíáí ìÝñïò, ìå 

ôçí ßäéá Üíåóç, êáé ôá áãüñéá êáé ôá êïñßôóéá áöïý 

óôç ÌéíùéêÞ êïéíùíßá ïé ãõíáßêåò åß÷áí óçìáíôéêÞ 

ðáñïõóßá.
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ÁèÞíá êáé ÐáíáèÞíáéá
Åêôüò ôùí ôåó óÜ ñùí ìå ãÜ ëùí ðá íåë ëÞ íé ùí áãþ íùí, óå êÜ èå ðü ëç õðÞñ ÷áí ìé-

êñü ôå ñïé, ôï ðé êïß áãþ íåò. Ç ðéï óðïõ äáß á áðü ôéò ôï ðé êÝò áõ ôÝò åïñ ôÝò Þôáí 

ôá ÐáíáèÞíáéá, ðñïò ôé ìÞí ôçò ðï ëé ïý ÷ïõ ôùí Áèçíþí èå Üò ÁèçíÜò. Áí êáé 

åß ÷å ìõ èé êÝò áöå ôç ñß åò êáé ðñï ú óôï ñé êÝò êá ôá âï ëÝò, áíá äé ïñ ãá íþ èç êå 

ôï 566 ð.×. ìÜë ëïí ìå ðñù ôï âïõ ëß á ôïõ Ðåéóßóôñáôïõ. Ôåëïýíôáí êÜ èå 

ôÝó óå ñá ÷ñü íéá, ôïí ôñß ôï ÷ñü íï ôùí ïëõ ìðé Ü äùí, óôï ôÝ ëïò ôïõ ìÞ-

íá Åêáôïìâáéþíïò, äç ëá äÞ ãý ñù óôá ìÝ óá Áõãïýóôïõ, ôç ãå íÝ èëé á 

çìÝ ñá ôçò èå Üò. ÌåôÜ ôá ÌçäéêÜ ç åïñ ôÞ áðÝ êôç óå Ðáíéþ íé ï 

÷á ñá êôÞ ñá êáé óõì ìå ôåß ÷áí óå áõ ôÞ, ìå áðï óôï ëÝò ðïõ ïíï ìÜ-

æï íôáí èå ù ñß åò, üëåò ïé óõì ìá ÷é êÝò ðü ëåéò êáé áðïé êß åò ôùí 

Áèçíáßùí. Ôï Ýðá èëï Þôáí ìå ãÜ ëá æù ãñá öé óìÝ íá ðÞ ëé íá áã ãåß á, 

ïé ðá íá èç íá ú êïß áì öï ñåßò, ãå ìÜ ôïé ìå ôï ðá íá èç íá ú êü ëÜ äé, ðïõ 

ðá ñÜ ãïíôáí áðü ôéò éå ñÝò åëéÝò ôçò ÁèçíÜò, ôéò Ìïñßåò.

ÍåìÝá êáé ÍÝìåá
Ôá ÍÝìåá ïñ ãá íþ íï íôáí áðü ôïõò 

Êëåùíáßïõò, ôïõò ðëç óé Ý óôå ñïõò ãåß-

ôï íåò ôïõ éå ñïý ôïõ Äéüò óôç ÍåìÝá 

êáé ãß íï íôáí êÜ èå äýï ÷ñü íéá Éïýëéï Þ 

Áýãïõóôï. Éäñýèçêáí ôï 573 ð.×. êáé ùò 

âñá âåß ï óôïõò íé êç ôÝò Ýäé íáí Ýíá óôå öÜ íé áðü 

áãñé ï óÝ ëç íï, öõ ôü ó÷å ôé êü ìå ôç íå êñé êÞ ëá ôñåß á. 

Áñãüôåñá, ôï ôå ëåõ ôáß ï ôÝ ôáñ ôï ôïõ 5ïõ áé. ð.×., ç 

Ýäñá ôïõò ìå ôá öÝñ èç êå óôï ¢ñãïò, áí êáé åðÝ óôñå-

øáí êáé ðÜ ëé óôç ÍåìÝá ãéá ìé êñü ÷ñï íé êü äé Ü óôç ìá 

(330-260 ð.×.). 
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Éóèìßá êáé ºóèìéá
Ôá ºóèìéá ïñ ãá íþ íï íôáí áðü ôçí Êüñéíèï êáé ãß íï íôáí 

êÜ èå äýï ÷ñü íéá, óôá ôÝ ëç Áðñéëßïõ, óôï éå ñü ôïõ Ðïóåéäþ-

íïò óôçí Éóèìßá, óå Ýíá Þñå ìï ðåõ êü öõ ôï, ó÷å äüí 

ðá ñá ëé á êü ôï ðß ï ôïõ Éóèìïý. Éäñýèçêáí ôï 582 

ð.×. êáé ùò âñá âåß ï óôïõò íé êç ôÝò Ýäé íáí Ýíá óôå-

öÜ íé áðü ôï éå ñü ðåý êï, ðïõ åß ÷å öõ ôñþ óåé êï íôÜ 

óôï âù ìü ôïõ Ðïóåéäþíá. Ôï ðñü ãñáì ìá ðå ñé ëÜì-

âá íå ãõ ìíé êïýò êáé éð ðé êïýò áãþ íåò, Ýíá åß äïò êù ðç-

ëá óß áò, êá èþò êáé áãþ íåò ìïõ óé êÞò, áðáã ãå ëß áò êáé 

æù ãñá öé êÞò. 

Ïëõìðßá êáé Oëýìðéá
Ïé Ïëõìðéáêïß Áãþ íåò äé å îÜ ãï íôáí êÜ èå ôÝó óå ñá ÷ñü íéá ôç äåýôåñç ðáí óÝ ëç íï ìå ôÜ ôï èå ñé íü çëé ï óôÜ óé ï. ¸ðå-

öôáí, äç ëá äÞ, áíÜ ìå óá óôéò 11 êáé 16 Áõãïýóôïõ. Éäñýèçêáí ôï 776 ð.×., ðáñüëï ðïõ áêü ìç êáé óôçí áñ ÷áé ü ôç ôá 

äåí ãíþ ñé æáí ôéò ðñáã ìá ôé êÝò áðáñ ÷Ýò ôùí áãþ íùí. Ï 

ÓôñÜâùí (1ïò áé. ð.×.) áíá öÝ ñåé üôé ïé ðñþ ôïé áãþ íåò éäñý-

èç êáí áðü ôïõò Çñáêëåßäåò, ôïõò Äùñéåßò ôçò Áéôùëßáò, ïé 

ïðïß ïé ìå áñ ÷ç ãü ôïí ¼îõëï åãêá ôá óôÜ èç êáí óôç äõ ôé êÞ 

Ðåëïðüííçóï, ßäñõ óáí ôï êñÜ ôïò ôçò ¹ëéäïò êáé õðÝ ôá îáí 

ôïõò ðá ëáé ïýò êá ôïß êïõò ôçò ðå ñé ï ÷Þò, ôïõò ÐéóÜôåò. Åßíáé 

ðñï öá íÝò üôé ïé ìý èïé ðïõ áíá öÝ ñï íôáé óôçí ßäñõ óç ôùí 

áãþ íùí áíôá íá êëïýí ôéò äé á öï ñå ôé êÝò ðá ñá äü óåéò ôùí 

äýï öý ëùí, ôùí Çëåßùí êáé ôùí Ðéóáôþí, ðïõ áñ ãü ôå ñá äé-

åê äé êïý óáí ôç äé å îá ãù ãÞ ôùí áãþ íùí. Ùò âñá âåß ï óôïõò 

íé êç ôÝò Ýäé íáí ôïõò êü ôé íïõò, Ýíá óôå öÜ íé áðü ôçí éå ñÞ 

áãñé å ëéÜ, ôçí êáë ëé óôÝ öá íïí åëáß áí, ðïõ åß ÷å öõ ôñþ óåé ðß-

óù áðü ôï íáü ôïõ Äéüò. 

 © Paul Pissanos
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Ç Ïëõìðßá åßíáé, üðùò ëÝåé ï Ðßíäáñïò, ï êÜëëéóôïò ôüðïò ôçò ÅëëÜäáò. Ðñïéêé-
óìÝíç ìå õðÝñï÷ç öõóéêÞ ïìïñöéÜ êáé ñéæùìÝíç óôç óõìâïëÞ äýï ðïôáìþí, ôïõ 
Áëöåéïý êáé ôïõ ÊëáäÝïõ, Ýìåëëå íá ãßíåé Ýíá áðü ôá óðïõäáéüôåñá åëëçíéêÜ éåñÜ 
êáé Ýäñá ôùí óçìáíôéêüôåñùí áãþíùí, ôùí ïðïßùí ç åðßäñáóç óöñÜãéóå ôçí ðï-
ñåßá ôïõ áñ÷áßïõ êüóìïõ. Ç éåñÞ ¢ëôéò ôçò Ïëõìðßáò áðïôåëïýíôáí áñ÷éêÜ áðü 
Ýíá ðåñéöñáãìÝíï ¢ëóïò ìå ðëáôÜíéá êáé áãñéåëéÝò, åíþ ôá äéÜöïñá ïéêïäïìÞìá-
ôá ðñïóôÝèçêáí óôáäéáêÜ ÷Üñç óôç ãåííáéïäùñßá ôùí åëëçíéêþí ðüëåùí. Ï êùíé-
êüò âùìüò ôïõ Äßá, ðïõ åß÷å ó÷çìáôéóôåß áðü ôéò óôÜ÷ôåò ôùí æþùí ðïõ èõóéÜæï-
íôáí êáé êáßãïíôáí óôçí ðõñÜ, Þôáí áñ÷éêÜ ï êýñéïò ëáôñåõôéêüò ÷þñïò ôïõ éåñïý, 
áöïý ç áíïéêïäüìçóç íáïý óôïí Äßá êáèõóôÝñçóå, ãåãïíüò ðïõ ßóùò ïöåßëåôáé 
óôçí áíôßëçøç üôé áõôüò Ýðñåðå íá ëáôñåýåôáé óôï ýðáéèñï. Ìå ôçí áíÜðôõîç üìùò 
ôùí áãþíùí ç Ïëõìðßá Ýãéíå óýíôïìá ôï äéðëùìáôéêü êÝíôñï ôïõ êüóìïõ, üðïõ 
ôáêôïðïéïýíôáí õðïèÝóåéò éäéùôþí êáé êñáôþí. Ïé åïñôÝò ôçò Ïëõìðßáò ôçí áíÝ-
äåéîáí óå ôüðï óõíÜíôçóçò ïëüêëçñïõ ôïõ åëëçíéêïý êüóìïõ. Ó’ áõôüí ôïí ôüðï 
ëïéðüí ïé ¸ëëçíåò Ýâñéóêáí ôéò áíáìíÞóåéò êáé ôá áñ÷åßá ôçò éóôïñßáò ôïõò, åíþ 
÷Üñç óôçí éåñÞ åêå÷åéñßá îå÷íïýóáí ãéá ëßãï ôéò äé÷üíïéÝò ôïõò áíáðôýóóïíôáò 
óõã÷ñüíùò ôï åèíéêü ôïõò óõíáßóèçìá, ôïõ ïðïßïõ ç Ïëõìðßá õðÞñîå ï êýñéïò 
èåìáôïöýëáêáò, éäéáßôåñá ìåôÜ ôïõò ðåñóéêïýò ðïëÝìïõò. ÉóôïñéêÞ Ýìåéíå, óôçí 
OëõìðéÜäá ôïõ 476 ð.×., ç óôéãìÞ ðïõ ìðÞêå óôï óôÜäéï ï íéêçôÞò ôçò íáõìá÷ßáò 
ôçò Óáëáìßíáò ÈåìéóôïêëÞò êé Ýãéíå äåêôüò ìå ïõñáíïìÞêåéò æçôùêñáõãÝò êáé 
áðïèåþèçêå áðü ôïõò èåáôÝò ùò óùôÞñáò üëùí ôùí ÅëëÞíùí. 
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Ç ÄéåîáãùãÞ ìéáò ÏëõìðéÜäáò
Óå êÜ èå Oëõ ìðé Ü äá óõ íÝñ ñå áí óôçí 

Ïëõìðßá ðå ñß ðïõ 50.000 Üí èñù ðïé. Öá-

íôáóôåßôå, ëïé ðüí, ôü óï êü óìï ìÝ óá êáé 

ãý ñù óôï éå ñü íá æåé êáé íá êïé ìÜ ôáé óôï 

ýðáé èñï, êÜ ôù áðü ôá äÝ íôñá, ìá æß ìå ôá 

åêá ôï íôÜ äåò æþá ìå ôá öï ñÜò êáé ìå ôá 

÷é ëéÜ äåò æþá ãéá ôéò èõ óß åò, ðïõ Ýöåñ íáí 

ìá æß ôïõò ïé åðß óç ìåò áíôé ðñï óù ðåß åò. Êé 

üëá áõ ôÜ ÷ù ñßò ôïõò óôïé ÷åé þ äåéò üñïõò 

õãé åé íÞò, óå Ýíá æå óôü êáé õãñü ôï ðß ï, ìÝ-

óá óôï êá ôá êá ëü êáé ñï, äß ðëá óôá ðï ôÜ ìéá 

êáé óôá Ýëç ôçò ðå ñé ï ÷Þò. ÅíäåéêôéêÞ ôçò 

êá ôÜ óôá óçò ðïõ åðé êñá ôïý óå åß íáé ç áíá öï ñÜ ðïõ êÜ íåé, áðåõ èõ íü ìå íïò óôïõò áêñï á ôÝò ôïõ, ï óôù é êüò öé ëü óï öïò 

ôïõ 1ïõ-2ïõ áé. ì.×. Åðßêôçôïò: «Êáé ôé êÜ íå ôå óôçí Ïëõìðßá; Äåí ëéþ íå ôå áðü ôç æÝ óôç; Äåí óôñé ìþ ÷íå óôå ìÝ óá óôï 

ðëÞ èïò; Äåí óõ íá íôÜ ôå ìý ñé åò äõ óêï ëß åò, áí èå ëÞ óå ôå íá ðëõ èåß ôå; Äåí ãß íå óôå ìïý óêå ìá Üìá âñÝ îåé; Äåí õðï öÝ ñå-

ôå áðü ôï èü ñõ âï, ôéò öù íÝò êáé ôéò ôá ëáé ðù ñß åò; Ìá, ìïõ öáß íå ôáé üôé üëá áõ ôÜ ôá aõðï-

öÝ ñå ôå êáé ôá áíÝ ÷å óôå, ãéá ôß áîß æïõí ôïí êü ðï üóá ðñü êåé ôáé íá äåß ôå».

Íõìöáßï – Çñáßï – Öéëéððåßï
Óôçí Ïëõìðßá ç ¹ñá ëáôñåõüôáí óôï äé êü ôçò íáü. Ôï Çñáßïí áíå ãÝñ èç êå 

áðü ôïõò êá ôïß êïõò ôïõ Óêéëëïýíôïò óôï ôÝ ëïò ôïõ 7ïõ áé þ íá ð.×., ðå ñé-

âÜë ëï íôáí áðü 40 äù ñé êïýò êß ï íåò, åíþ óôï åóù ôå ñé êü ôïõ íá ïý âñÝ-

èç êå êáé ôï ðå ñß öç ìï Üãáë ìá ôïõ ÅñìÞ ôïõ ÐñáîéôÝëç. Óôá äå îéÜ ôïõ 

íá ïý âñß óêï íôáí Ýíá áðü ôï ïìïñ öü ôå ñá êôß óìá ôá ôçò Ïëõìðßáò, ôï 

Íõìöáßï, ìéá çìé êõ êëé êÞ äå îá ìå íÞ, ðïõ ìå åé äé êïýò äé áý ëïõò äé ï ÷Ý ôåõ å 

ôï íå ñü ôçò ó’ ïëü êëç ñï ôï Éåñü. Áðü ôçí Üë ëç ðëåõ ñÜ ôïõ Çñáßïõ ï 

âá óé ëé Üò ôçò Ìáêåäïíßáò Ößëéððïò Ý÷ôé óå, ìå ôÜ ôç ìÜ ÷ç ôçò ×áéñþíåéáò 

(338 ð.×.), Ýíá êõ êëé êü êôÞ ñé ï éù íé êïý ñõè ìïý, ôï Öéëéððåßï, óôï ïðïßï ôï-

ðï èÝ ôç óå ðÝ íôå ÷ñõ óå ëå öÜ íôé íá áãÜë ìá ôá ôùí ìå ëþí ôçò ïé êï ãÝ íåéÜò ôïõ, 

Ýñ ãá ôïõ Ëåù÷Üñïõò.  ©
 Paul Pissanos
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Ï Íáüò ôïõ Äßá
Óôçí ¢ëôç êõ ñé áñ ÷ïý óå ç ìïñ öÞ ôïõ ðá íôï äý íá ìïõ Äßá, åíþ ï 

Êñüíïò Ýìåé íå áðëÜ ùò áíÜ ìíç óç óôçí ïíï ìá óß á åíüò ëü-

öïõ ðïõ ðëáé óé þ íåé ôï éå ñü ¢ëóïò. Ï ðå ñß öç ìïò íá üò ôïõ 

÷ôß óôç êå ôï 470-456 ð.×. êáé Þôáí ðå ñé óôïé ÷é óìÝ íïò áðü 

34 êß ï íåò, åíþ óôïõò ÷þ ñïõò ïëü ãõ ñá Þôáí ôï ðï èå ôç ìÝ íá 

ðïë ëÜ áãÜë ìá ôá, Ýñ ãá äé Ü óç ìùí êáë ëé ôå ÷íþí ôçò áñ ÷áé ü-

ôç ôáò. Óôï áíá ôï ëé êü áÝ ôù ìá åé êï íß æï íôáí ç ðñï å ôïé ìá óß á 

ôçò áñ ìá ôï äñï ìß áò áíÜ ìå óá óôï âá óé ëéÜ Ïéíüìáï êáé ôïí 

ÐÝëïðá, åíþ áíÜ ìå óÜ ôïõò ïñèþíïíôáí ç åðé âëç ôé êÞ ìïñ öÞ 

ôïõ Äßá. Óôï äõ ôé êü áÝ ôù ìá âñß óêï íôáí ç Êåíôáõñïìá÷ßá, åíþ 

óôéò ìå ôü ðåò ôïõ ðñü íá ïõ êáé ôïõ ïðé óèü äï ìïõ áðåé êï íß æï íôáí 

ïé 12 Üèëïé ôïõ ÇñáêëÞ.

Ôï ¢ãáëìá ôïõ Äßá
Óôï åóù ôå ñé êü ôïõ íá ïý ôï ðï èå ôÞ èç êå ôï 430 ð.×. ôï 

÷ñõ óå ëå öÜ íôé íï Üãáë ìá ôïõ Äßá, Ýíá áðü ôá åðôÜ èáý-

ìá ôá ôïõ áñ ÷áß ïõ êü óìïõ. Åß÷å ýøïò ëßãï ìå ãá ëý ôå ñï 

áðü 12 ìÝ ôñá êáé öé ëï ôå ÷íÞ èç êå áðü ôïí Öåéäßá ìå 

ôç âï Þ èåé á ôïõ æù ãñÜ öïõ ÐÜíáéíá êáé ôïõ ãëý ðôç Êï-

ëþôç. Óôï äå îß ôïõ ÷Ý ñé êñá ôïý óå ìéá ÷ñõ óå ëå öÜ íôé íç 

Íßêç êáé óôï áñé óôå ñü óêÞ ðôñï ìå Ýíáí áå ôü óôçí êï-

ñõ öÞ ôïõ. ¹ôáí ôÝ ôïéá ç áêôé íï âï ëß á êáé ç åðé âëç ôé êü ôç-

ôá ôïõ öåé äé á êïý Ïëõìðßïõ Äéüò, ðïõ ðñáã ìá ôé êÜ Ýìå-

íáí Üíáõ äïé üóïé åß ÷áí ôçí ôý ÷ç íá ôïí áíôé êñß óïõí. 

Ôï 475 ì.×. ôï ðå ñß öç ìï áõ ôü Ýñ ãï ôÝ ÷íçò êá ôá óôñÜ-

öç êå óå ìéá ðõñ êá ãéÜ óôçí Êùíóôáíôéíïýðïëç, üðïõ 

åß ÷å ìå ôá öåñ èåß áðü ôï Èåïäüóéï Â’.

 ©
 Paul Pissanos
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Êýñéá ÏéêïäïìÞìáôá
ÊáôÜ ôïí 6ï áé. ð.×. ïé êï äï ìïý íôáé óôá äé á êÜ, ï Ýíáò äß ðëá óôïí Üë ëïí, ïé Èçóáõñïß, ôá ìé êñÜ íá ü ó÷ç ìá ïé êï äï ìÞ ìá-

ôá ôùí åë ëç íé êþí ðü ëå ùí-êñá ôþí, ðïõ óôÝ ãá æáí ôá ðï ëý ôé ìá áíá èÞ ìá ôÜ ôïõò óôï éå ñü. Ç ÏëõìðéáêÞ ÂïõëÞ Ýäñåõå 

óôï ÂïõëåõôÞñéï, ðïõ ÷ôß óôç êå ôïí 5ï áé. ð.×. ìå õðåý èõ íï ôï ãñáì ìá ôÝ á ôïõ. Ôçí ßäéá ðå ñß ï äï ÷ôß æå ôáé êáé ôï Ðñõôá-

íåßï, åíþ óôï 400 ð.×. ÷ôß æå ôáé ìÝ óá óôçí ¢ëôç êáé ôñß ôïò 

ðå ñß ðôå ñïò íá üò, ôï Ìçôñþï, ðñïò ôé ìÞí ôçò ìç ôÝ ñáò 

ôùí èå þí, ôçò ÑÝáò. ÄéÜöïñá Üë ëá êï óìé êÜ êôÞ ñé á ãéá ôçí 

åîõ ðç ñÝ ôç óç ôùí ÷é ëéÜ äùí åðé óêå ðôþí Üñ ÷é óáí íá ðñï óôß-

èå íôáé ôïí 4ï áé. ð.×. ìå ôá îý ôùí ïðïß ùí ðå ñé ëáì âÜ íï íôáé 

ïé ìá êñÝò óôï Ýò, üðùò ç ÓôïÜ ôçò Ç÷ïýò, ðïõ ÷þ ñé æå ôçí 

¢ëôç áðü ôï óôÜ äé ï. 

ÅëëçíéóôéêÜ ÊôÞñéá
Ãýñù óôï 330 ð.×. ÷ôß óôç êå ôï ðï ëõ ôå ëÝò Ëåùíéäáßï, áöé Ý ñù ìá 

åíüò ÷ï ñç ãïý ôçò åðï ÷Þò (ôïõ Ëåùíßäá áðü ôç ÍÜîï), ðïõ ÷ñç óß-

ìåõ å ùò îå íþ íáò ôùí åðß óç ìùí ðñï óêá ëå óìÝ íùí óôïõò áãþ íåò. 

ÔÝëïò ãéá ôçí ðñï å ôïé ìá óß á ôùí áèëç ôþí ÷ôß óôç êáí äýï áêü ìç 

êôÞ ñé á: ç Ðáëáßóôñá, ôïí 3ï áé. ð.×. êáé ôï ÃõìíÜóéï Ýíáí áé þ íá áñ-

ãü ôå ñá. ÊáôÜ ôç ÑùìáúêÞ åðï ÷Þ ÷ôß óôç êå êáé ç ðï ëõ ôå ëÞò Ýðáõ ëç 

ôïõ ÍÝñùíá, êá èþò êáé ðïë ëÜ ìå ãÜ ëá ëïõ ôñé êÜ óõ ãêñï ôÞ ìá ôá êáé 

îå íþ íåò.

 © Paul Pissanos
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Ôï ÓôÜäéï
¼ëá ôá ÏëõìðéáêÜ áãù íß óìá ôá, åêôüò áðü ôïõò éð ðé êïýò 

áãþ íåò êáé ôéò áñ ìá ôï äñï ìß åò, åêôå ëïý íôáí óôï ÷ù ñßò 

êåñ êß äåò ÓôÜäéï, ðïõ åß ÷å ÷ù ñç ôé êü ôç ôá 40.000 èå á ôþí. 

Ç áñ ÷é êÞ ôïõ êá ôá óêåõ Þ áíÜ ãå ôáé ãý ñù óôï 700 ð.×., 

åíþ ïé óõ íå ÷åßò åðå êôÜ óåéò, áë ëá ãÝò êáé âåë ôé þ óåéò ôïõ 

óôïõò äýï åðü ìå íïõò áé þ íåò åðé âëÞ èç êáí áðü ôçí áíôß-

óôïé ÷ç áíÜ ðôõ îç ôùí áãþ íùí. Ç ìïñ öÞ ðïõ óþ æå ôáé óÞ-

ìå ñá ÷ñï íï ëï ãåß ôáé óôïí 5ï áé. ð.×. ¸÷åé ìÞ êïò 213 ì. 

êáé ðëÜ ôïò 29 ì., áë ëÜ ç áðü óôá óç áðü ôçí áöå ôç ñß á ùò 

ôï ôÝñ ìá ôïõ äñü ìïõ åß íáé 192,27 ì., äç ëá äÞ Ýíá ïëõ ìðé-

á êü óôÜ äé ï. Ôá åí äé á öÝ ñï íôá áñ ÷é ôå êôï íé êÜ ôïõ ÷á ñá êôç ñé-

óôé êÜ åß íáé ç êñõ ðôÞ åß óï äïò, Ýíáò êá ìá ñù ôüò äé Ü äñï ìïò ôïõ 

3ïõ áé. ð.×. ìÞ êïõò 32 ì., ç åîÝ äñá ôùí åë ëá íï äé êþí êáé ïé äýï 

áöÝ óåéò ãéá ôïõò áãþ íåò äñü ìïõ óôá Üêñá ôùí óôå íþí ðëåõ ñþí 

ôçò êï íß óôñáò. 

Ï Éððüäñïìïò
Ï éð ðü äñï ìïò ôçò Ïëõìðßáò, ðïõ âñé óêü ôáí íï ôß ùò ôïõ óôá äß ïõ, Ý÷åé ðá ñá óõñ èåß ïñé óôé êÜ áðü ôï ñåý ìá ôïõ Áëöåé-

ïý. Äéáóþæåôáé üìùò ëå ðôï ìå ñÞò ðå ñé ãñá öÞ ôïõ áðü ôïí Ðáõóáíßá. Ôï óõ íï ëé êü ìÞ êïò ôïõ óôß âïõ õðï ëï ãß æå ôáé óå 

600 ì. êáé ôï ðëÜ ôïò ôïõ óå 200 ì. Ôï Ýì âï ëü ôïõ åß ÷å ìÞ êïò 2 óôá äß ùí (ðå ñß ðïõ 390 ì.), åíþ ìéá ðëÞ ñçò äé á äñï-

ìÞ ôùí áñ ìÜ ôùí êÜ ëõ ðôå áðü óôá óç 1.200 ì. Ç Üöå óç äåí 

Þôáí åõ èý ãñáì ìç, áë ëÜ ó÷ç ìÜ ôé æå éóï óêå ëÝò ôñß ãù íï, ðïõ 

üðùò ëÝ åé ï Ðáõóáíßáò, Ýìïéá æå ìå ðëþ ñç ðëïß ïõ. Óôç ìßá 

óôå íÞ ðëåõ ñÜ ôïõ éð ðï äñü ìïõ õðÞñ ÷å åîáñ ÷Þò ç óöåí äü íç, 

ãéá ôç óôñï öÞ ôùí áëü ãùí êáé ôùí áñ ìÜ ôùí, åíþ óôá óôÜ äé á 

ôùí ãõ ìíé êþí áãþ íùí ç óöåí äü íç äé á ìïñ öþ èç êå ãéá ðñþ-

ôç öï ñÜ óôï ôÝ ëïò ôïõ 4ïõ áé. ð.×. Ç êï íß óôñá ÷ù ñé æü ôáí êá-

ôÜ ìÞ êïò ìå ÷á ìç ëü ëß èé íï Þ îý ëé íï óôç èáß ï, ôï Ýì âï ëï, óå 

äýï äé á äñü ìïõò ðïõ åß ÷áí óõ íï ëé êü ìÞ êïò 4 óôá äß ùí. Óôá 

Üêñá ôùí åì âü ëùí õðÞñ ÷áí ïé êá ìðôÞ ñåò (Þ íýó óáé), äç ëá äÞ 

ïé êß ï íåò ãý ñù áðü ôïõò ïðïß ïõò Ýðñå ðå íá ãß íåé ç óôñï öÞ.

 © Paul Pissanos

 © Paul P
iss

anos



Ïé Ïëõìðéáêïß Áãþíåò
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Ôçí åõèýíç ãéá ôçí ðñïåôïéìáóßá, ïñãÜíùóç êáé äéåîáãùãÞ ôùí Ïëõìðéáêþí åïñ-
ôþí êáé ôùí áãþíùí ôçí åß÷áí ïé êÜôïéêïé ôçò ¹ëéäïò, ìéáò ðüëçò ðïõ áðåß÷å 
30 ÷éëéüìåôñá áðü ôçí Ïëõìðßá. Ôï Ýñãï ôùí Çëåßùí Þôáí ðïéêßëï êáé ôåñÜóôéï, 
áöïý êáëïýíôáí íá áíôéìåôùðßóïõí äéÜöïñá èÝìáôá, áðü ôçí áðïóôïëÞ ðñÝóâå-
ùí óå üëåò ôéò ðüëåéò, ãéá ôçí áíáêïßíùóç ôçò Ýíáñîçò ôçò åêå÷åéñßáò, ùò ôçí 
ðñïåôïéìáóßá ôïõ éåñïý êáé ôùí áãùíéóôéêþí ÷þñùí, ðïõ áíÜ ôåôñáåôßá ÷ñåéÜæï-
íôáí óõíôÞñçóç. Áêüìç, Ýðñåðå íá ïñãáíþóïõí ôçí õðïäï÷Þ êáé ôç óôÝãáóç ôùí 
åêáôïíôÜäùí áèëçôþí êáé óõíïäþí ôïõò, êáèþò êáé ôùí ðïëõðëçèþí åðßóçìùí 
áíôéðñïóþðùí, ðïõ Ýñ÷ïíôáí áðü üëåò ó÷åäüí ôéò åëëçíéêÝò ðüëåéò. Åðßóçò åß-
÷áí ôçí åõèýíç ãéá ôçí ðñïåôïéìáóßá êáé ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôùí ëáôñåõôéêþí åê-
äçëþóåùí, ôç äéåîáãùãÞ ôùí áãùíéóìÜôùí êáé ôçí êáôáãñáöÞ êáé ôÞñçóç ôïõ åðß-
óçìïõ áñ÷åßïõ ôùí íéêçôþí. Ç ïñãÜíùóç êáé ôÝëåóç ôùí áãþíùí áðïôåëïýóå ôçí 
êýñéá êñáôéêÞ äñáóôçñéüôçôá, åíþ ôá óðïõäáéüôåñá êáé áñ÷áéüôåñá áîéþìáôá ôïõ 
êñÜôïõò Þôáí åêåßíá ðïõ óõíäÝïíôáí ìå ôï éåñü ôçò Ïëõìðßáò êáé ôïõò áãþíåò 
ôïõ. Óôçí ÁãïñÜ ôçò ¹ëéäïò, ðïõ áðïôåëïýóå êáé ðñüäñïìï ÷þñï ôçò Ïëõìðßáò, 
åêôüò áðü ôïõò íáïýò êáé ôá éåñÜ, óõíáíôÜìå êõñßùò ïéêïäïìÞìáôá ó÷åôéêÜ ìå 
ôçí ïñãÜíùóç êáé ôç äéåîáãùãÞ ôùí áãþíùí, áíôß ãéá ôá óõíÞèç äéïéêçôéêÜ êôÞñéá 
ðïõ õðÞñ÷áí óå üëåò ôéò åëëçíéêÝò ðüëåéò. Ó’ áõôÜ ðåñéëáìâÜíïíôáí äýï ìåãÜëá 
ãõìíÜóéá êáé ìéá ðáëáßóôñá, êáèþò åðßóçò ëïõôñÜ êáé Üëëïé ÷þñïé ãéá ôçí ðñï-
ãýìíáóç êáé ôçí åîõðçñÝôçóç üëùí ôùí áèëçôþí, ðïõ óõãêåíôñþíïíôáí åêåß, ðñéí 
êáôåõèõíèïýí óôçí Ïëõìðßá. ÕðÞñ÷å, ôÝëïò, êáé ï ïßêïò ôùí åëëáíïäéêþí ãéá ôç 
äéáìïíÞ êáé ôçí åêðáßäåõóç ôùí áñ÷üíôùí ôùí áãþíùí.
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Ïé ¢ñ÷ïíôåò ôùí Áãþíùí
ÄÝêá ìÞ íåò ðñéí áðü ôéò ãéïñ ôÝò äé ï ñß æï íôáí ìßá åðé ôñï ðÞ 

áðü äÝ êá ìÝ ëç, ïé åëëáíïäßêåò, ðïõ ðá ñá êï ëïõ èïý óáí ôçí 

ðñï å ôïé ìá óß á ôùí áèëç ôþí êáé ôïõò åîç ãïý óáí ôïõò êá íï-

íé óìïýò ôùí áãþ íùí. Áñ÷éêÜ üìùò õðÞñ ÷å Ýíáò ìü íï åë-

ëá íï äß êçò ìå êëç ñï íï ìé êÞ êáé éóü âé á åîïõ óß á, ðïõ ëå ãü ôáí 

äé áé ôá ôÞñ. Áðü ôï 585 ð.×. áõ îÞ èç êáí óå äýï êáé áñ ãü ôå ñá óå 

10, ðïõ åêëÝ ãï íôáí ãéá ìéá ïëõ ìðé Ü äá áðü üëïõò ãå íé êÜ ôïõò 

Çëåßïõò ðï ëß ôåò. ¸ñãï ôùí åë ëá íï äé êþí Þôáí ç ïñ ãÜ íù óç êáé 

ç äé å îá ãù ãÞ ôùí áãþ íùí, ï Ýëåã÷ïò ôçò ðé óôÞò ôÞ ñç óçò ôùí 

êá íï íé óìþí áðü üëïõò, ç åðß âëå øç ôùí áãù íé óìÜ ôùí, ç áðï-

íï ìÞ ôùí âñá âåß ùí êáé ç ôé ìù ñß á ôùí êÜ èå ëï ãÞò ðá ñá âá ôþí 

ìå ÷ñç ìá ôé êÝò Þ óù ìá ôé êÝò ðïé íÝò. Ïé åë ëá íï äß êåò óõ íå ðé êïõ ñïý íôáí áðü ôïõò áëý ôåò êáé ôïí áëõ ôÜñ ÷ç ãéá ôç äé å-

îá ãù ãÞ ôùí áãù íé óìÜ ôùí êáé áðü áóôõ íï ìé êÞ äý íá ìç ñá âäïý ÷ùí êáé ìá óôé ãï öü ñùí ãéá ôçí ôÞ ñç óç ôçò ôÜ îçò.

Ç ÉåñÞ Åêå÷åéñßá
Ç ëÝ îç åêå ÷åé ñß á äåí óÞ ìáé íå ðáý óç ôùí ðï ëÝ ìùí. Áðëþò äÞ ëù íå ôçí áíá óôï ëÞ ôùí å÷èñï ðñá îé þí ãéá óý íôï ìï 

÷ñï íé êü äé Ü óôç ìá, ðñéí áðü ôçí Ýíáñ îç, êá ôÜ ôç äé Üñ êåé á êáé ìå ôÜ ôï ôÝ ëïò ôùí áãþ íùí, Ýôóé þóôå íá êá èß óôá ôáé 

äõ íá ôÞ ç ïìá ëÞ äé å îá ãù ãÞ ôïõò êáé ç Üíå ôç äé á êß íç óç ôùí ðé óôþí. Ç äé Üñ êåé Ü ôçò Þôáí áñ ÷é êÜ Ýíáò ìÞ íáò êáé áñ ãü-

ôå ñá ôñåéò, ìå ñé êÝò öï ñÝò ßóùò êáé ðå ñéó óü ôå ñï. Ï èå óìüò 

ßó÷õ óå áðü ôçí ßäñõ óç ôùí áãþ íùí ìå ôç óõì öù íß á áíÜ ìå-

óá óôïí Çëåßï âá óé ëéÜ ºöéôï, ôï âá óé ëéÜ ôçò Ðßóáò ÊëåïóèÝ-

íç êáé ôï ÓðáñôéÜôç íï ìï èÝ ôç Ëõêïýñãï. Óôç äé Üñ êåé á ôçò 

åêå ÷åé ñß áò ç Çëåßá êç ñõó óü ôáí ïõ äÝ ôå ñç êáé áðá ñá âß á óôç 

ðåñéï÷Þ, åíþ áðá ãï ñåõ ü ôáí ç åß óï äïò óå ïðïéïí äÞ ðï ôå ïðëé-

óìÝ íï. Ç áíáã ãå ëß á ôùí áãþ íùí êáé ç Ýíáñ îç ôçò åêå ÷åé ñß-

áò ãé íü ôáí áðü ôïõò óðïí äï öü ñïõò, äç ëá äÞ ôïõò ðï ëß ôåò 

ôçò ¹ëéäïò ðïõ óôå öá íù ìÝ íïé ìå êëá äéÜ åëéÜò êáé êñá ôþ-

íôáò ôï ñá âäß ôïõ êÞ ñõ êá óôï ÷Ý ñé ðå ñé ü äåõ áí óå üëåò ôéò 

åë ëç íé êÝò ðü ëåéò êáé ôéò áðïé êß åò ôïõò.
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Ç Óõììåôï÷Þ ôùí Áèëçôþí
Óôïõò Ïëõìðéáêïýò Áãþ íåò, ìðï ñïý óáí íá ëÜ âïõí ìÝ ñïò ìü íïí ¸ëëçíåò áí êáé óôç 

ÑùìáúêÞ åðï ÷Þ (ìå ôÜ ôï 146 ð.×.) Üñ ÷é óáí íá ëáì âÜ íïõí ìÝ ñïò áñ êå ôïß áõ ôï êñÜ ôï ñåò 

êáé óôñá ôç ãïß, åíþ ìå ôÜ ôï 212 ì.×. äü èç êå áõ ôü ôï äé êáß ù ìá êáé ó’ üëïõò ôïõò Ñù-

ìáßïõò ðï ëß ôåò áíå îáñ ôÞ ôùò êá ôá ãù ãÞò. Ðñéí áðü ôïí 5ï áé. ð.×. óôïõò Ïëõìðéáêïýò 

óõì ìå ôåß ÷áí êá ôå îï ÷Þí ðëïý óé ïé áñé óôï êñÜ ôåò, áöïý ç ÷ñç ìá ôï äü ôç óç ãéá ôçí ðñï å-

ôïé ìá óß á êáé ôçí áðï óôï ëÞ ôùí áèëç ôþí Þôáí Ýñ ãï êáé õðï ÷ñÝ ù óç ôùí ßäéùí ôùí 

áèëç ôþí. Áñãüôåñá üìùò ïé áãþ íåò Ýãé íáí ðñï óé ôïß êáé óôç ìå óáß á êáé êá ôþ-

ôå ñç ôÜ îç, áöïý ôá Ýîï äá áíá ëÜì âá íáí ïé ðü ëåéò, ðïõ öõ óé êÜ åé óÝ ðñáô ôáí 

êáé ôçí çèé êÞ áìïé âÞ áðü ìéá ðé èá íÞ íß êç. Óôá ÅëëçíéóôéêÜ êáé ìå ôá ãå íÝ óôå ñá 

÷ñü íéá óõ íá íôÜ ìå êáé éäé þ ôåò ÷ñç ìá ôï äü ôåò êá èþò êáé óõë ëü ãïõò åðáã ãåë-

ìá ôé þí áèëç ôþí.

Ç Ðñïåôïéìáóßá ôùí Áèëçôþí
Ïé ïëõ ìðé á êïß íü ìïé åß ÷áí Þäç áðü ôïí 6ï áé. ð.×. êù äé êï ðïé ç èåß êáé áíá ãñá öåß óå ëß-

èé íåò óôÞ ëåò, ðïõ Þôáí óôç ìÝ íåò êáé óôçí ÁãïñÜ ôçò ¹ëéäïò êáé óôï éå ñü ôçò Ïëõìðß-

áò. Ïé áèëç ôÝò Ýðñå ðå íá åì öá íé óôïýí óôçí ¹ëéäá Ýíá ìÞ íá ðñéí áðü ôçí Ýíáñ îç ôùí 

áãþ íùí, áöïý ïé åë ëá íï äß êåò ÷ñåé Ü æï íôáí ôï äé Ü óôç ìá áõ ôü, þóôå íá åëÝã îïõí ôçí 

ðñï Ý ëåõ óç êáé ôçí êá ôÜ óôá óç ôùí áèëç ôþí êáé íá áðï êëåß óïõí áðü ôïõò áãþ íåò üóïõò 

äåí Þôáí éêá íïß ãéá ôï ìå ãÜ ëï áíôá ãù íé óìü. Óõã÷ñüíùò ïé áèëç ôÝò ðñï å ôïé ìÜ æï íôáí 

óôá ãõ ìíÜ óé á ôçò ¹ëéäïò, üðïõ äé äÜ óêï íôáí ôïõò êá íü íåò ôïõ «åõ áãù íß æå óèáé». Ç ðñï å-

ôïé ìá óß á ôùí áèëç ôþí óõ íå ÷ß æï íôáí óôçí Ïëõìðßá ìå ôïõò äé êïýò ôïõò ðñï ðï íç ôÝò.
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Ôï Ðñïóùðéêü ôïõ Éåñïý
ÊÜèå éå ñü åß ÷å éäé áß ôå ñï ðñï óù ðé êü áë ëÜ óå êÜ èå ïëõ ìðé Ü äá åðé êå öá ëÞò üëùí 

Þóáí ôñåéò èå ç êü ëïé Þ ìå ãÜ ëïé éå ñåßò ðïõ äé çý èõ íáí ôéò êõ ñé ü ôå ñåò èõ óß åò, 

åíþ õðÞñ ÷áí áêü ìç ïé ìÜ íôåéò, ïé êá èç ìå ñé íïß èý ôåò, áë ëÜ êáé áõ ëç ôÝò, ÷ï-

ñåõ ôÝò, ôå ëå ôÜñ ÷åò, áêü ìç êáé Ýíáò áñ ÷é ôÝ êôï íáò, Ýíáò ãéá ôñüò êáé Ýíáò 

îõ ëï êü ðïò. 

Ïé ÈåáôÝò ôùí Áãþíùí
Ôïõò áãþ íåò, ìðï ñïý óå íá ôïõò ðá ñá êï ëïõ èÞ óåé üðïéïò Þèå ëå, 

åêôüò áðü ôéò ãõ íáß êåò, áêü ìç êáé âÜñ âá ñïé êáé äïý ëïé. Ìáæß ìå 

ôïõò èå á ôÝò Ýñ ÷ï íôáí êáé ðïë ëïß Ýìðï ñïé ãéá íá ðïõ ëÞ óïõí ôñü öé ìá 

êáé ðï ôÜ, ëïõ ëïý äéá êáé áíá èÞ ìá ôá ãéá ôï éå ñü, êá èþò êáé áíá ìíç-

óôé êÜ ôùí áãþ íùí. Ãéá ôç äé á óêÝ äá óç ôïõ ðëÞ èïõò óõ íÝñ ñå áí åðß-

óçò êáé äé Ü öï ñïé ìÜ ãïé, áêñï âÜ ôåò, îé öï êá ôá ðü ôåò, ôñá ãïõ äé óôÝò, 

ìïõ óé êïß êáé ÷ï ñåõ ôÝò. Êáé öõ óé êÜ ðï ôÝ äåí Ýëåé ðáí ïé êÜ èå åß äïõò 

æç ôéÜ íïé êáé êëÝ öôåò 

ðïõ åê ìå ôáë ëåý ï íôáí 

ôçí ðï ëõ êï óìß á êáé ôï 

óõ íù óôé óìü. Ïé åðß-

óç ìåò áðï óôï ëÝò, ïé 

èå ù ñß åò, äé Ý ìå íáí óå 

ðï ëõ ôå ëåßò óêç íÝò ðïõ 

ìå ôÝ öå ñáí ìá æß ôïõò, 

åíþ ôï ðëÞ èïò äé á âß ù-

íå óôï ýðáé èñï. ¼ëïé 

ôï õò ðá ñá êï ëïõ èïý-

óáí ôá áãù íß óìá ôá 

áóêå ðåßò õðá êïý ï-

íôáò óå éå ñÞ äé Ü ôá îç.



Îåíïöþí êáé Ïëõìðßá
Óôçí ðëá ãéÜ ôïõ Ëáðßèá, êï íôÜ ó’ Ýíá ìé êñü ÷ù ñéü, ôï 

Ãñýëëï, âñß óêï íôáí ôï õðï óôá ôé êü ðïõ åß ÷áí äù ñß óåé ïé 

Ëáêåäáéìüíéïé óôïí Îåíïöþíôá êáé óôï ïðïßï Ýæç óå åðß 

20 ðå ñß ðïõ ÷ñü íéá (áðü ôï 393 Ýùò ôï 371 ð.×.). Ó’ áõ ôü 

ôï ìÝ ñïò, êï íôÜ óôç óç ìå ñé íÞ ðå ñé ï ÷Þ ôçò ÊñÝóôåíáò (ÄÞ-

ìïò Óêéëëïýíôïò), Ýãñá øå ðïë ëÜ áðü ôá Ýñ ãá ôïõ ï áñ ÷áß-

ïò éóôï ñé êüò óôç äé Üñ êåé á ôçò åîï ñß áò ôïõ áðü ôçí ÁèÞíá, 

åíþ Ý÷ôé óå åðß óçò êáé Ýíá íáü áöé å ñù ìÝ íï óôçí ÅöÝóéá 

¢ñôåìç, 20 ìü íï óôÜ äé á áðü ôï ðå ñß öç ìï éå ñü ôïõ Äßá. Ç 

ôï ðé êÞ ðá ñÜ äï óç èÝ ëåé Ýíáí áðü ôïõò äýï ãéïõò ôïõ Îåíïöþíôá, ôïí Ãñýëëï, íá óêï ôþ íå ôáé áðü áãñé ï ãïý ñïõ íï Þ 

êÜ ðïéï Üë ëï Üãñéï æþï óôï äÜ óïò, ðïõ êÜ ëõ ðôå ôü ôå ôçí ðå ñé ï ÷Þ. Ï Ðáõóáíßáò üìùò áíá öÝ ñåé üôé ï Ãñýëëïò óêï-

ôþ èç êå óôç ìÜ ÷ç ôçò Ìáíôßíåéáò (362 ð.×.) áöïý ðñï ç ãïõ ìÝ íùò åß ÷å óêï ôþ óåé ôïí Åðáìåéíþíäá.

Ãõíáßêåò êáé Áãþíåò
ÊïíôÜ óôï õðï óôá ôé êü ôïõ Îåíïöþíôá, âñß óêå ôáé óÞ ìå ñá ç áãßá Åëåïýóá, ìéá áðü êñç ìíç ôï ðï èå óß á ðïõ ôáõ ôß æå ôáé ìå 

ôï Ôõðáßïí üñïò. Áð’ áõ ôü ôï ìÝ ñïò, ëÝ íå, üôé ïé Çëåßïé Ýðñå ðå íá ãêñå ìß æïõí ôéò ãõ íáß êåò ðïõ åß ÷áí ôï «èñÜ óïò» 

íá ðá ñåõ ñß óêï íôáé óôïõò Ïëõìðéáêïýò Áãþ-

íåò Þ êáé áðëþò íá Ý÷ïõí ðå ñÜ óåé ôïí Áëöåéü 

óôéò «áðá ãï ñåõ ìÝ íåò çìÝ ñåò». ÊáìéÜ öõ óé êÜ 

äåí åß ÷å óõë ëç öèåß ðï ôÝ, åêôüò áðü ôçí Êáëëé-

ðÜôåéñá ðïõ êé áõ ôÞ Ýìåé íå áôé ìþ ñç ôç ãéá ÷Ü ñç 

ôïõ ðá ôÝ ñá ôçò Äéáãüñá, ôùí áäåë öþí ôçò êáé 

ôïõ ãéïõ ôçò Ðåéóßäùñïõ ðïõ Þôáí üëïé ôïõò 

Ïëõìðéïíßêåò. Ìüíï ç éÝ ñåé á ôçò ÄÞìçôñáò 

×áìýíçò, ðá ëé Üò èå ü ôç ôáò ôïõ ôü ðïõ, åðé ôñå ðü-

ôáí íá ðá ñá êï ëïõ èåß ôïõò áãþ íåò, êá èé óìÝ íç 

ðÜ íù óôï âù ìü ôçò èå Üò, óôï âü ñåé ï ðñá íÝò 

ôïõ óôáäßïõ.



Ôá Áãùíßóìáôá
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¸íá ìÞíá ðñéí áðü ôïõò áãþíåò ïé êñéôÝò óôçí ¹ëéäá êáôÝíåìáí ôïõò áèëçôÝò 
óå êáôçãïñßåò áíÜëïãá ìå ôçí çëéêßá ôïõò, óå Üíäñåò êáé ðáßäåò, åíþ óå ïñéóìÝ-
íïõò áãþíåò óõíáíôÜìå êáé ôçí êáôçãïñßá ôùí áãåíåéþí (åöÞâùí). Ç ðáñáâßáóç 
ôùí êáíïíéóìþí óôïõò áãþíåò êáé ç äùñïäïêßá áèëçôþí êáé êñéôþí ôéìùñïýíôáí 
áðü ôïõò åëëáíïäßêåò ìå ÷ñçìáôéêü ðñüóôéìï. Ìå ôìÞìá ôùí ÷ñçìÜôùí áõôþí 
êáôáóêåõÜæïíôáí ÷Üëêéíá áãÜëìáôá ôïõ Äßá, ðïõ ïíïìÜæïíôáí ÆÜíåò (ðëçè. ôçò 
ëÝîçò Æåõò) êáé óôÞíïíôáí óôçí ¢ëôç ìðñïóôÜ áðü ôï áíÜëçììá ôùí èçóáõñþí. 
ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí áãþíùí ïé åëëáíïäßêåò öïñïýóáí êüêêéíï ìáíäýá êáé åß-
÷áí ôï äéêáßùìá íá êÜèïíôáé óôá ëéãïóôÜ êáèßóìáôá ðïõ õðÞñ÷áí ìÝóá óôï óôÜ-
äéï, óôç ëåãüìåíç åîÝäñá ôùí åëëáíïäéêþí. Óôá ÷Ýñéá ôïõò êñáôïýóáí óõíÞèùò 
äé÷áëùôü ñáâäß ùò óýìâïëï ôçò åîïõóßáò ôïõò, åíþ áðü ôá ìÝóá ôïõ 5ïõ áé. ð.×. 
êñáôïýóáí óõíÞèùò êëáäß öïßíéêá, ôï ïðïßï Ýäéíáí ìåôÜ ôï ôÝëïò ôïõ áãþíá óôï 
íéêçôÞ ùò ðñþôï Ýðáèëï. Áðü ôïõò 4.237 áèëçôÝò, ðïõ èá ðñÝðåé íá åß÷áí áíá-
äåé÷ôåß íéêçôÝò óôéò 293 ïëõìðéÜäåò ïé ïðïßåò ôåëÝóôçêáí óôá 1.169 ÷ñüíéá ôïõ 
èåóìïý (776 ð.×. Ýùò 393 ì.×.), óÞìåñá ãíùñßæïõìå ôï üíïìá, ôçí êáôáãùãÞ êáé 
ôï áãþíéóìá 921 áðü áõôïýò. Áðü ôá óôïé÷åßá ðïõ óþæïíôáé äéáðéóôþíïõìå üôé 
óôïõò ðñþôïõò áãþíåò ïé íéêçôÝò Þôáí áðïêëåéóôéêÜ ÐåëïðïííÞóéïé, åíþ áðü ôéò 
áñ÷Ýò ôïõ 7ïõ áé. ð.×. åìöáíßæïíôáé áèëçôÝò êáé áðü ôçí ÊåíôñéêÞ ÅëëÜäá. ÓéãÜ-óé-
ãÜ üìùò, ï êýêëïò ôùí íéêçôþí äéåõñýíåôáé êáé ìå áèëçôÝò áðü ôç ÌéêñÜ Áóßá, ôç 
ÌåãÜëç ÅëëÜäá êáé ôç Büñåéá ÁöñéêÞ, åíþ ìåôÜ ôï ÌÝãá ÁëÝîáíäñï êõñéáñ÷ïýí 
ïé Ìáêåäüíåò, ïé ÈñÜêåò, ïé Ñüäéïé êáé ïé Áëåîáíäñéíïß.
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Ç ÐñïÝëåõóç ôùí Áãþíùí
Óýìöùíá ìå ìéá áðü ôéò ðá ëáé ü ôå ñåò ìõ èé êÝò ðá ñá äü óåéò éäñõ ôÞò ôùí áãþ íùí Þôáí ï ÐÝëïðáò, ðïõ Þñ èå óôçí 

Ïëõìðßá ãéá íá ëÜ âåé ìÝ ñïò óå áñ ìá ôï äñï ìß á ìå áíôß ðá ëï ôïí Ïéíüìáï, âá óé ëéÜ ôçò Ðßóáò. Ï âá óé ëé Üò åß ÷å ëÜ âåé 

÷ñç óìü áðü ôï ìá íôåß ï ôùí Äåëöþí, üôé ï ãÜ ìïò ôçò êü ñçò ôïõ ÉððïäÜìåéáò èá åðÝ öå ñå ôï èÜ íá ôü ôïõ. Ãé’ áõ ôü 

ðñï êá ëïý óå óå áñ ìá ôï äñï ìß á üëïõò ôïõò õðï øÞ öé ïõò ãá ìðñïýò ôïõ, âá óé æü ìå íïò óôá èå ú êÜ Üëï ãá ðïõ ôïõ åß ÷å 

äù ñß óåé ï ¢ñçò êáé óôçí åðé äå îé ü ôç ôá ôïõ çíé ü ÷ïõ ôïõ, Ìõñôßëïõ. Ï ÐÝëïðáò üìùò, ìå ôç âï Þ èåé á ôçò ÉððïäÜìåéáò 

êáé ôïõ Ìõñôßëïõ, íß êç óå ôïí Ïéíüìáï, ï ïðïß ïò óêï ôþ èç êå êá ôÜ ôç äé Üñ êåé á ôçò áñ ìá ôï äñï ìß áò. ¸ôóé ï ÐÝëïðáò 

ðá íôñåý ôç êå ôç âá óé ëï ðïý ëá, Ýãé íå âá óé ëé Üò ôçò ÐåëïðïííÞóïõ, ðá ôÝ ñáò ôïõ ÁôñÝá êáé ðáð ðïýò ôïõ ÁãáìÝìíïíá. Ãéá 

íá åõ ÷á ñé óôÞ óåé ôïõò èå ïýò êáé íá êá èáñ èåß áðü ôï öü íï, ï ÐÝëïðáò ßäñõ óå ôïõò Ïëõìðéáêïýò Aãþ íåò. Ìéá Üë ëç 

ðÜ ëé ðá ñÜ äï óç óõí äÝ åé ôçí áñ ÷Þ ôùí áãþ íùí ìå ôïí ÇñáêëÞ.

Ïé Äñüìïé
Ôï ðá ëáé ü ôå ñï êáé óç ìá íôé êü ôå ñï áãþ íé óìá óôçí Ïëõìðßá Þôáí ï äñü ìïò 

óôá äß ïõ, óôïí ïðïßï ïé äñï ìåßò Ýðñå ðå íá äé á ôñÝ îïõí áðü óôá óç 600 áñ ÷áß ùí 

ðï äþí, äç ëá äÞ ðå ñß ðïõ 190 ì. ÌÜëéóôá óôéò 13 ðñþ ôåò ïëõ ìðé Ü äåò Þôáí 

êáé ôï ìï íá äé êü, åíþ óôçí 14ç ïëõ ìðé Ü äá åé óÞ ÷èç êáé ï äß áõ ëïò, áãþ íáò 

ôá ÷ý ôç ôáò äýï óôá äß ùí. Ï äñü ìïò áíôï ÷Þò ôùí áñ ÷áß ùí ïíï ìá æü ôáí 

äü ëé ÷ïò (=ìá êñýò) êáé ôï ìÞ êïò ôïõ ðïß êé ëå áíÜ ëï ãá ìå ôïõò áãþ íåò 

êáé ôéò åðï ÷Ýò áðü 7 ùò 24 óôÜ äé á, ìå óõ íç èÝ óôå ñç áðü óôá óç ôá 20 

óôÜ äé á (3.700-3.850 ì.). Óôïõò áãþ íåò äñü ìïõ Ýôñå ÷áí ãõ ìíïß, õðÞñ ÷å 

üìùò êáé ï ïðëß ôçò äñü ìïò Þ ïðëé ôï äñï ìß á, üðïõ ïé äñï ìåßò äé Ý íõ áí 

áðü óôá óç 2 Þ 4 óôá äß ùí öÝ ñï íôáò êñÜ íïò, êíç ìß äåò êáé áóðß äá. Óôïõò 

áãþ íåò äñü ìïõ êá ôá ôÜó óå ôáé êáé ç ëá ìðá äç äñï ìß á, áíôß óôïé ÷ç ìå ôç 

óç ìå ñé íÞ óêõ ôá ëï äñï ìß á, áí êáé ï ÷á ñá êôÞ ñáò ôïõ áãù íß óìá ôïò Þôáí 

ðå ñéó óü ôå ñï ôå ëå ôïõñ ãé êüò. Ï äñü ìïò óôá äß ïõ Þôáí åðß óçò ìÝ ñïò êáé 

ôïõ ðå íôÜ èëïõ.
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Ôï ¢ëìá
Ôï Üë ìá äåí õðÞñ îå ðï ôÝ áõ ôü íï ìï áãþ íé óìá áë ëÜ ðÜ íôï ôå áðï ôå ëïý óå ìÝ-

ñïò ôïõ ðå íôÜ èëïõ. Ôï áñ ÷áß ï Üë ìá Ý÷åé ðÜ ñá ðïë ëÜ êïéíÜ óôïé ÷åß á ìå ôï 

óýã ÷ñï íï áãþ íé óìá ôïõ Üë ìá ôïò åéò ìÞ êïò, áë ëÜ äé å îá ãü ôáí ðÜ íôï ôå 

ìå ôç óõ íï äåß á ìïõ óé êÞò áðü áõ ëç ôÞ, ðïõ ðá ñá óôå êü ôáí ìå óêï ðü íá 

Ý÷ïõí ïé êé íÞ óåéò ôïõ Üë ôç áñ ìï íß á êáé ñõè ìü. Ï áèëç ôÞò Ýðñå ðå íá 

êÜ íåé ôï Üë ìá óôï óêÜì ìá ðá ôþ íôáò êáé ôá äõï ôïõ ðü äéá óôï âá ôÞ ñá 

êñá ôþ íôáò óôá ÷Ý ñéá ôïõ áë ôÞ ñåò, ðïõ Þôáí äýï ëß èé íá Þ ìå ôáë ëé êÜ âÜ-

ñç ìå óõãêåêñéìÝíç ìïñ öÞ. Ôï ìÞ êïò ôïõ Üë ìá ôïò ôï ìå ôñïý óáí ìå Ýíá 

îý ëé íï êï íôÜ ñé, ôïí êá íü íá. 

Äéóêïâïëßá êáé Áêïíôéóìüò
ÌÝñïò ôïõ ðå íôÜ èëïõ Þôáí êáé ç äé óêï âï ëß á. Ïé äß óêïé Þôáí, üðùò êáé óÞ ìå-

ñá, öá êï åé äåßò êáé öôéÜ ÷íï íôáí áðü ëß èï Þ ìÝ ôáë ëï ìå äé Ü ìå ôñï áðü 17 

Ýùò 34 åê. êáé âÜ ñïò 1,25 êáé 5,20 êé ëÜ, êÜ ôé ðïõ ïöåß ëï íôáí óôéò 

äé á öï ñå ôé êÝò çëé êß åò ôùí áãù íé óôþí. Ï åêç âü ëïò áêï íôé óìüò 

áðï ôå ëïý óå êé áõ ôüò ìÝ ñïò ôïõ ðå íôÜ èëïõ. Ôï áêü íôé ï Þôáí Ýíá 

îý ëé íï êï íôÜ ñé ìÞ êïõò 1,5 ùò 2 ì. êáé ç ôå ÷íé êÞ ôçò ñß øçò ôïõ 

äåí äé Ý öå ñå áðü ôç óç ìå ñé íÞ åêôüò áðü ôç ÷ñÞ óç ôçò áãêý ëçò, 

ðïõ Þôáí ìéá èç ëéÜ áðü äÝñ ìá ìÞ êïõò 40 åê. êáé äå íü ôáí óôï 

êÝ íôñï âÜ ñïõò ôïõ áêï íôß ïõ. 

Ôï ¢ëìá
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ÐÜëç, ÐõãìÞ êáé ÐáãêñÜôéï
Ôï ðá ëáé ü ôå ñï êáé ðéï äé á äå äï ìÝ íï Üèëç ìá Þôáí ç ðÜ ëç ðïõ áíá öÝ ñå ôáé áðü ôá ðñï ú-

óôï ñé êÜ ÷ñü íéá. Óôïõò ìå ãÜ ëïõò áãþ íåò Þôáí ìÝ ñïò ôïõ ðå íôÜ èëïõ áë ëÜ êáé áíå-

îÜñ ôç ôï áãþ íé óìá. Ïé áñ ÷áß ïé äé Ý êñé íáí äýï åß äç ðÜ ëçò, ôçí ïñ èÞ ðÜ ëç, üðïõ ïé 

áèëç ôÝò áãù íß æï íôáí üñ èé ïé êáé íé êç ôÞò áíá äåé êíý ï íôáí åêåß íïò ðïõ èá Ýñé ÷íå 

êÜ ôù ôïí áíôß ðá ëü ôïõ ôñåéò öï ñÝò êáé ôçí êÜ ôù ðÜ ëç Þ áëßí äç óéí ìå êá íü íåò 

ðá ñü ìïé ïõò ìå ôïõò óç ìå ñé íïýò ôçò åë ëç íï ñù ìá ú êÞò. ÐñïúóôïñéêÞ ðñï Ý ëåõ óç åß-

÷å êáé ôï áãþ íé óìá ôçò ðõã ìÞò (ðõãìá÷ßáò). Âáóéêü óôïé ÷åß ï óôç äé å îá ãù ãÞ ôçò 

ðõã ìá ÷ß áò áðï ôå ëïý óáí ïé éìÜ íôåò ðïõ Þôáí ëù ñß äåò áðü ìá ëá êü äÝñ ìá âï äé ïý, 

áíôß óôïé ÷ïé ìå ôá óç ìå ñé íÜ ðõã ìá ÷é êÜ ãÜ íôéá. Ôï ðá ãêñÜ ôé ï áðï ôå ëïý óå óõí äõ-

á óìü ðÜ ëçò êáé ðõã ìÞò, óôï ïðïßï åðé ôñÝ ðï íôáí üëá ôá ÷ôõ ðÞ ìá ôá êáé üëåò ïé 

ëá âÝò, åíþ óõ íçèéóìÝíá Þôáí êáé ôá ëá êôß óìá ôá (êëï ôóéÝò). Ïé êáíüíåò äé å îá-

ãù ãÞò ôïõ ôï Ýêá íáí ôï ðéï óêëç ñü êáé åðé êßí äõ íï áðü üëá ôá áãù íß óìá ôá ôïõ 

áñ ÷áß ïõ áèëç ôé óìïý.

Éððé êÜ Áãùíßóìáôá
Ôá éð ðé êÜ áãù íß óìá ôá êáé éäß ùò ïé áñ ìá ôï äñï ìß åò Þôáí óôå íÜ óõí äå äå ìÝ íåò ìå ôï ðá ñåë èüí ôçò 

Ïëõìðßáò êáé åß ÷áí åîáñ ÷Þò Ýíôï íá áñé óôï êñá ôé êü ÷á ñá êôÞ ñá, ðïõ äåí ôïí Ý÷á óáí ðï ôÝ. ÍéêçôÝò áíá äåé êíý ï íôáí ïé 

éäé ï êôÞ ôåò ôùí áëü ãùí, ïé ïðïß ïé ìß óèù íáí áíá âÜ ôåò Þ 

çíé ü ÷ïõò ãéá ôç äéåîáãùãÞ ôïõ áãù íß óìá ôïò. Ç ñýè ìé-

óç áõ ôÞ åß ÷å ùò áðï ôÝ ëå óìá íá áíá äåé ÷ôïýí ïëõ ìðé ï íß-

êåò êáé ãõ íáß êåò. Ôá áãù íß óìá ôá áõ ôÜ ðå ñé å ëÜì âá íáí: 

áñ ìá ôï äñï ìß åò ôå èñßð ðùí (äß ôñï ÷á ìé êñÜ åëá öñÜ 

Üñ ìá ôá óõ ñü ìå íá áðü 4 Üëï ãá ôï ðï èå ôç ìÝ íá óå ìßá 

ãñáì ìÞ), ðïõ Ýðñå ðå íá äé á íý óïõí 12 öï ñÝò ôï ãý ñï 

ôïõ éð ðï äñü ìïõ (14 ÷ëì), êáé ôéò óõ íù ñß äåò ôéò ïðïßåò 

Ýóõ ñáí 2 Üëï ãá Þ 2 çìß ï íïé (ìïõ ëÜ ñéá) óôçí áðÞ íç. 

Óôá éððéêÜ áãùíßóìáôá ëÜìâáéíáí ìÝñïò ïé ôÝëåéïé êÝ ëç-

ôåò, äçëáäÞ ôá þñé ìá óå çëé êß á Üëï ãá êáé ïé ðþ ëïé ðïõ 

Þôáí ôá íå á ñÜ Üëï ãá (ðïõ ëÜ ñéá). 



¢ëëåò Äéïñãáíþóåéò
Óå äéÜ öï ñá óç ìåß á ôïõ éå ñïý ðñáã ìá ôï ðïé ïý íôáí óõ íáõ ëß åò, ïìé ëß åò, 

ðá ñïõ óé Ü óåéò Ýñ ãùí êáé áðáã ãå ëß åò ìå ôçí åõêáéñßá ôïõ ðëÞ èïõò ôùí 

åðé óêå ðôþí. Óôçí Ïëõìðßá, ãéá ðá ñÜ äåéã ìá, ï Çñüäïôïò äéÜ âá óå áðï-

óðÜ óìá ôá ôùí «Éóôïñéþí» ôïõ, åíþ äé Ü öï ñïé ñÞ ôï ñåò, óï öé-

óôÝò êáé óï öïß äé ïñ ãÜ íù íáí óõ íÝ äñé á. Åìöáíßæïíôáí åðß óçò 

êáé ðïé ç ôÝò, üðùò ï Óéìùíßäçò, ï Âáê÷õëßäçò êáé ï Ðßíäáñïò 

ðïõ ðÞ ãáé íáí ãéá íá áíá ëÜ âïõí ôç óõã ãñá öÞ ýìíùí êáé åðé-

ãñáì ìÜ ôùí ðñïò ôé ìÞí ôùí íé êç ôþí. ÑÞôïñåò, üðùò ï Äçìï-

óèÝíçò êáé öé ëü óï öïé, üðùò ï ÐëÜôùí êáé ï ÁñéóôïôÝëçò, 

åß ÷áí åêåß ôçí åõ êáé ñß á íá åê èÝ óïõí ôéò áðü øåéò ôïõò êáé íá 

ôéò óõ æç ôÞ óïõí ðá ñïõ óß á ìå ãÜ ëïõ êáé åêëå êôïý êïé íïý. Åðß-

óçò, ãß íï íôáí êáé åðé äåß îåéò åðé óôç ìï íé êþí èå ù ñé þí, üðùò áõ ôÞ ôïõ 

áóôñï íü ìïõ Ïéíïðßäá áðü ôç ×ßï (5ïò áé. ð.×.), ðïõ åîÝ èå óå óôçí Ïëõìðßá ÷Üë êé íï 

ðß íá êá ìå ôïõò áóôñï íï ìé êïýò ôïõ õðï ëï ãé óìïýò.

Ãõíáéêåßïé Áãþíåò
ÁëëÜ ïé Ïëõìðéáêïß Áãþ íåò äåí Þóáí ïé ìï íá äé êÝò åïñ ôÝò ôïõ éå ñïý, áöïý óå ôá êôÜ ÷ñï íé êÜ äé á óôÞ ìá ôá ôå ëïý íôáí 

åðß óçò êé åïñ ôÝò ãéá ôïí Êñüíï êáé ôç Ãç, ôïí ÐÝëïðá êáé ôçí ÉððïäÜìåéá, êáé èõóßåò ðñïò ôéìÞí ôçò ¹ñáò, ôá Çñáßá, 

óôéò ïðïß åò Ýðáéñ íáí ìÝ ñïò ìü íï ãõ íáß êåò ìå ãõ ìíá óôé êïýò áãþ íåò óôï óôÜ äé ï. Óýìöùíá ìå ôçí ðá ñÜ äï óç, ðñþ-

ôç äé ïñ ãÜ íù óå ôïõò áãþ íåò áõ ôïýò ç ÉððïäÜìåéá, ãéá íá åõ ÷á ñé óôÞ óåé ôçí ¹ñá ãéá ôï ãÜ ìï ôçò ìå ôïí ÐÝëïðá. Ó’ 

áõ ôïýò ìðï ñïý óáí íá ëÜ âïõí ìÝ ñïò ìü íï íå á ñÜ êï ñß ôóéá, ðïõ äé á ãù íß æï íôáí óå áãþ íé óìá äñü ìïõ 500 ðï äþí 

(160 ì.). Óôïõò áãþ íåò áõ ôïýò ïé ÓðáñôéÜôéóóåò 

áíá äåé êíý ï íôáí óõ÷íÜ ïé êá ëý ôå ñåò áèëÞ ôñé åò, 

áöïý áõ ôÝò öïé ôïý óáí óôá ãõ ìíÜ óé á ìá æß ìå ôá 

áãü ñéá, áóêïý ìå íåò óå üëá ôá áãù íß óìá ôá êáé 

óõ ÷íÜ óõ íá ãù íß æï íôáí ìá æß ôïõò, üðùò áíá öÝ-

ñåé ï Îåíïöþí óôï Ýñãï ôïõ «Ëáêåäáéìïíßùí 

Ðïëéôåßá». Êé áõ ôü ãéá ôß óêï ðüò ôçò óðáñ ôéá ôé êÞò 

ðï ëé ôåß áò Þôáí íá äé á ðëÜ óåé óù ìá ôé êÜ êáé øõ ÷é-

êÜ ôéò ìåë ëï íôé êÝò ìç ôÝ ñåò. 



¢ìéëëá ÁñåôÞò
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Ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò ðßóôåõáí üôé åêåßíï ðïõ ðñïóéäéÜæåé óôïí Üíèñùðï åßíáé ç 
Üìéëëá ôçò áñåôÞò êáé äåäïìÝíïõ üôé ìå ôïí üñï áñåôÞ åííïïýóáí ôç óùìáôéêÞ 
áëëÜ êáé ôçí ðíåõìáôéêÞ áíùôåñüôçôá, äåí êáëëéåñãïýóáí ìüíï ôï óþìá ôïõò 
áëëÜ êáé ôï ðíåýìá ôïõò. Ì’ áõôü ôï óêåðôéêü ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò óõììåôåß÷áí 
óôïõò Ïëõìðéáêïýò áãþíåò ãéá íá êåñäßóïõí ôïõò êüôéíïõò, ôá óôåöÜíéá ôçò 
íßêçò áðü ôçí éåñÞ áãñéåëéÜ ôïõ Äßá, ôçí êáëëéóôÝöáíïí åëáßáí. ÁõôÜ ôá óôåöÜ-
íéá áðïôåëïýóáí ôï Üìåóï äåßãìá ôçò åýíïéáò ôùí èåþí, åíþ ç äüîá ôçò íßêçò 
ôïýò áêïëïõèïýóå ãéá ðÜíôá. Ãéáôß ôá áðëÜ áõôÜ óôåöÜíéá äåí áíôéðñïóþðåõáí 
ìüíï ôç íßêç ôùí áèëçôþí áëëÜ êáé ôç äüîá ôùí ðüëåþí ôïõò. Ç õðïäï÷Þ ôïõ 
ïëõìðéïíßêç óôçí ðáôñßäá ôïõ Þôáí ìéá ôåëåôÞ áëçóìüíçôç. ¸ìðáéíå óõíÞèùò óôçí 
ðüëç áíåâáóìÝíïò óå êáôáóôüëéóôï ôÝèñéððï Üñìá, ü÷é áðü ôçí ðýëç áëëÜ ðÜíù 
áðü Ýíá ôìÞìá ôïõ ôåß÷ïõò, ðïõ êáôåäáöéæüôáí ãéá íá êáôáäåßîïõí üôé ç ðüëç 
ðïõ äéÝèåôå ôÝôïéá ðáëéêÜñéá äåí åß÷å áíÜãêç áðü ôåß÷ç. ¼ëïé ïé óõìðïëßôåò ôïõ 
Ýâãáéíáí óôïõò äñüìïõò íá ôïí õðïäå÷ôïýí, ôïí Ýñáéíáí ìå Üíèç êáé ôïõ ðñü-
óöåñáí äþñá. Ïé ôéìçôéêÝò åêäçëþóåéò Þôáí ìüíï ç áñ÷Þ, áöïý áêïëïõèïýóáí 
ðïëëÝò Üëëåò ðñïóöïñÝò ðïõ óöñÜãéæáí ôçí õðüëïéðç æùÞ ôïõ íéêçôÞ. Ï Óüëùí 
åß÷å ïñßóåé ôçí áìïéâÞ ôïõ ïëõìðéïíßêç óôéò 500 äñá÷ìÝò, ðïóü ôåñÜóôéï ãéá ôçí 
åðï÷Þ, ßóï ìå ôá åôÞóéá Ýóïäá ôùí ðåíôáêïóéïìÝäéìíùí, ôçò õøçëüôåñçò ôüôå 
åéóïäçìáôéêÞò ôÜîçò. ¢ëëç áíôáìïéâÞ Þôáí ç éóüâéá óßôéóç, ï äéïñéóìüò ôïõ ùò 
ðñÝóâç åðß ôéìÞ óå äéÜöïñåò áðïóôïëÝò, öïñïëïãéêÞ áðáëëáãÞ êáé ôéìçôéêÞ èÝóç 
óôá óôÜäéá êáé óôá èÝáôñá.



Ôï Áãùíéóôéêü Ðñüãñáììá
ÊáôÜ ôçí éóôïñéêÞ ôïõò äéáäñïìÞ, ïé Ïëõìðéáêïß Áãþ-

íåò ðå ñé å ëÜì âá íáí 13 Ýùò 19 áèëÞ ìá ôá êáé Üñ ÷é æáí 

ìå ôçí áíá ôï ëÞ ôïõ Hëß ïõ. Ðñþôá óôç óåé ñÜ Þôáí ôá 

äéÜ öï ñá áãù íß óìá ôá ôïõ äñü ìïõ êáé áêï ëïõ èïý óå ôï 

ðÝ íôá èëï ðïõ ðå ñé å ëÜì âá íå äé óêï âï ëß á, áêï íôé óìü, 

äñü ìï, Üë ìá êáé ðÜ ëç. Îå÷ùñéóôÜ áèëÞ ìá ôá Þôáí åðß-

óçò ç ðõã ìá ÷ß á, ôï ðá ãêñÜ ôé ï êáé ç ðÜ ëç. Óôïí éð ðü-

äñï ìï ãß íï íôáí ïé áñ ìá ôï äñï ìß åò ìå ôÝ èñéð ðá, ìå 

Üñ ìá ôá äýï áëü ãùí, êá èþò êáé éð ðé êïß áãþ íåò ÷ùñßò 

Üñìáôá. Ìßá çìÝ ñá ðñéí áðü ôçí åðß óç ìç Ýíáñ îç ôùí 

áãþ íùí, îå êé íïý óå áðü ôçí ¹ëéäá ìéá ìå ãá ëï ðñå ðÞò 

ðï ìðÞ ìå åðé êå öá ëÞò ôïõò åë ëá íï äß êåò êáé áêï ëïõ èþ íôáò ôçí éå ñÜ ïäü, ìÞ êïõò 30 ÷ëì. ðå ñß ðïõ, êá ôåõ èý íï íôáí 

ðñïò ôçí Ïëõìðßá. Ôï âñÜ äõ äé á íõ êôÝ ñåõ áí óôïõò Ëåôñßíïõò, ôï óç ìå ñé íü Ðýñãï, êáé ôçí Üë ëç çìÝ ñá ðñéí áðü ôï 

ìå óç ìÝ ñé Ýöôá íáí üëïé ìá æß óôçí Ïëõìðßá.

Ç ¸íáñîç ôùí Áãþíùí
¼ôáí ç ðï ìðÞ áðü ôçí ¹ëéäá Ýöôá íå óôçí Ïëõìðßá, ðñéí áðü ïðïéá äÞ ðï ôå Üë ëç ôå ëå ôÞ, üëïé ïé óõ íôå ëå óôÝò, áèëç-

ôÝò, óõã ãå íåßò êáé êñé ôÝò, Ýðñå ðå íá äþ óïõí üñ êï üôé èá ôç ñÞ óïõí ôïõò êá íü íåò ìðñï óôÜ óôï Üãáë ìá ôïõ öï âå ñïý 

Ïñêßïõ Äéüò, ðïõ âñé óêü ôáí ìÝ óá óôï ÂïõëåõôÞñéï 

ôçò Ïëõìðßáò. ÌåôÜ ôï ìå óç ìÝ ñé áíá êïé íþ íï íôáí ôá 

áðï ôå ëÝ óìá ôá ôçò êëÞ ñù óçò ôùí áèëç ôþí óå ëåý êù-

ìá, äç ëá äÞ óå ëåõ êü îý ëï, üðïõ áíá ãñá öü ôáí êáé ôï 

áêñé âÝò ðñü ãñáì ìá ôùí áãþ íùí. ÌåôÜ ôçí êëÞ ñù óç 

áêï ëïõ èïý óáí ïé áãþ íåò óáë ðé ãêôþí êáé êç ñý êùí 

ãéá íá áíá äåé ÷ôïýí áõ ôïß ðïõ èá áíá êïß íù íáí ôá 

ïíü ìá ôá ôùí áèëç ôþí óôï óôÜ äé ï. Ç Ðñþôç ÇìÝñá 

ôå ëåß ù íå ìå èõ óß åò óôïõò èå ïýò áðü ôéò èå ù ñß åò ôùí 

ðü ëå ùí ìå ôçí ðá ñÜ êëç óç íá äþ óïõí ôç íß êç óôïõò 

äé êïýò ôïõò áèëç ôÝò.
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ÇìÝñá Äåýôåñç
Ôç Äåýôåñç ÇìÝñá ïé áãþíåò Üñ÷éæáí áðü ôï ðñùß ìå ôïõò áãþíåò ôùí ðáßäùí. ÌåôÜ ôçí ôåëåôïõñãéêÞ ôïõò åßóï-

äï óôï óôÜäéï, ïé íÝïé áèëçôÝò Üñ÷éæáí íá áãùíßæïíôáé óôïõò ðñïêñéìáôéêïýò ôïõ äñüìïõ óôáäßïõ. ÁìÝóùò 

ìåôÜ ôï ôÝëïò üëùí ôùí ðñïêñéìáôéêþí, äéåîáãüôáí ï ôåëéêüò. 

Áêïëïõèïýóå ç ðÜëç ôùí ðáßäùí. Äéáäï÷éêÜ áãùíßæïíôáí 

ôá æåõãÜñéá ùò ôï ìåãÜëï ôåëéêü, üðïõ áðÝìåíáí ïé 

äýï êáëýôåñïé. Ôï ßäéï ãéíüôáí ìå ôçí ðõãìÞ êáé ôï 

ðáãêñÜôéï ðáßäùí, áãùíßóìáôá ìå ôá ïðïßá ç 

ìÝñá Ýöôáíå óôï ôÝëïò ôçò.

ÇìÝñá Ôñßôç
Ç Ôñßôç ÇìÝñá Þôáí áöéåñùìÝíç óôïõò éððéêïýò áãþíåò êáé óôï ðÝíôáèëï. Ïé èåáôÝò 

ìáæåýïíôáí áðü ôá ÷áñÜìáôá óôï ìåãÜëï éððüäñïìï ãéá íá ðáñáêïëïõèÞóïõí ôá 

åßäç ôùí éððïäñïìéþí êáé ôéò áñìáôïäñïìßåò, ðïõ äéåîÜãïíôáí äéáäï÷éêÜ. Ïé áñ-

ìáôïäñïìßåò äéáñêïýóáí ùò ôï áðüãåõìá. Ìüëéò ôåëåßùíáí, ïé èåáôÝò Ýöåõãáí 

áðü ôïí éððüäñïìï êáé ðÞãáéíáí óôï óôÜäéï, üðïõ áêïëïõèïýóáí ôá áãùíßóìáôá 

ôïõ ðåíôÜèëïõ. Ïé ðåíôáèëçôÝò áãùíßæïíôáí äéáäï÷éêÜ óå ðÝíôå áãùíßóìáôá: óôï 

Üëìá, óôï äßóêï, óôï äñüìï óôáäßïõ, óôïí áêïíôéóìü êáé óôçí ðÜëç. Ôï âñÜäõ 

ôçò Ôñßôçò ÇìÝñáò, üôáí Ýëáìðå ç ðáíóÝëçíïò, èá ðñÝðåé íá ôåëïýíôáí, ðñïò 

ôéìÞí ôïõ áñ÷çãÝôç êáé éäñõôÞ ôùí áãþíùí, ôïõ ÐÝëïðïò, ïé éåñïôåëåóôßåò ðïõ ðåñé-

ëÜìâáíáí êáé èõóßá ìáýñïõ êñéáñéïý óôï âùìü ôïõ.
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Ç ÌåãÜëç Åêáôüìâç
Ôï ðñùß ôçò ÔÝôáñôçò ÇìÝñáò ãß íï íôáí ïé ìå ãÜ ëåò ôå ëå-

ôïõñ ãé êÝò êáé ëá ôñåõ ôé êÝò åê äç ëþ óåéò. Ç ìå ãÜ ëç ëá ìðñÞ 

ðï ìðÞ îå êé íïý óå áðü ôï ãõ ìíÜ óé ï êáé Ýöôá íå óôï ìå ãÜ ëï 

âù ìü ôïõ Äßá, óôï áñ ÷áé ü ôå ñï êáé éå ñü ôå ñï óç ìåß ï ôçò 

Ïëõìðßáò. Ðñþôá óöÜ æï íôáí ïé 100 ðá íÝ ìïñ öïé ôáý ñïé 

ôçò ìå ãÜ ëçò åêá ôüì âçò êáé ìå ôÜ áêï ëïõ èïý óáí ïé èõ óß åò 

ðïõ ôå ëïý óáí ïé áíôé ðñü óù ðïé Üë ëùí ðü ëå ùí êáé ïé éäé þ-

ôåò. ÌåôÜ ôéò èõ óß åò ôá êñÝ á ôá øÞ íï íôáí êáé ìïé ñÜ æï íôáí 

óå üëïõò ôïõò ðá ñåõ ñé óêü ìå íïõò. Ç ôå ëå ôÞ áõ ôÞ, ç éå ñü-

ôå ñç óôéã ìÞ óôéò áñ ÷áß åò åïñ ôÝò, Ýäé íå ôç äõ íá ôü ôç ôá ôçò 

åðé êïé íù íß áò áíÜ ìå óá óôïõò ðé óôïýò êáé ôïõò èå ïýò, ðïõ 

èå ù ñïý íôáí ðá ñü íôåò óôéò èõ óß åò. Ôï êñÝ áò ôùí éå ñþí 

æþ ùí, ðïõ èõ óé Ü óôç êáí óôï âù ìü, äåí Þôáí ðá ñÜ ç ìå ôÜ-

ëç øç ôìÞ ìá ôïò ôïõ èåß ïõ óþ ìá ôïò. 

ÇìÝñá ÔÝôáñôç
ÁìÝóùò ìå ôÜ ôï ôÝ ëïò ôçò ôå ëå ôÞò ïé èå á ôÝò ÷ïñ ôÜ ôïé êáé åõ ÷á ñé óôç ìÝ íïé áë-

ëÜ êáé ãå ìÜ ôïé áãù íß á, ðÞ ãáé íáí óôï óôÜ äé ï ãéá íá ðá ñá êï ëïõ èÞ óïõí ôïõò 

ìå ãÜ ëïõò áãþ íåò ôùí áí äñþí. Ðñþôï áãþ íé óìá Þôáí ï äñü ìïò óôá äß ïõ ìå 

ôïõò ðñï êñé ìá ôé êïýò êáé ôïí ôå ëé êü. Áêïëïõèïýóå ï äß áõ ëïò êáé ï äü ëé ÷ïò 

äñü ìïò ìå ôçí ßäéá äé á äé êá óß á. Íùñßò ôï áðü ãåõ ìá Üñ ÷é æáí ïé áãþ íåò ôçò 

ðÜ ëçò, ìå ôéò äé á äï ÷é êÝò óõ ìðëï êÝò ôùí æåõ ãá ñé þí ôùí áíôé ðÜ ëùí. Ïé çô-

ôç ìÝ íïé áðï ÷ù ñïý óáí êáé áìÝ óùò ãé íü ôáí ç êëÞ ñù óç ãéá ôá íÝá æåý ãç ùò 

ôïí ôå ëé êü. Ç ßäéá äé á äé êá óß á áêï ëïõ èïý íôáí êáé óôá áãù íß óìá ôá ôçò ðõã ìÞò 

êáé ôïõ ðá ãêñá ôß ïõ, ðïõ äéåîÜãïíôáí óôç óõ íÝ ÷åé á. Ôåëåõôáßï áãþ íé óìá ôçò 

çìÝ ñáò êáé ôùí áãþ íùí Þôáí ç ïðëé ôï äñï ìß á. 

 © Paul Pissanos
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¸ðáèëá êáé ÔéìÝò
Ìéá ðñþ ôç áíá êÞ ñõ îç êáé âñÜ âåõ óç ôùí íé êç ôþí ãé íü ôáí ìå-

ôÜ ôï ôÝ ëïò êÜ èå áãù íß óìá ôïò üôáí ï åë ëá íï äß êçò-êñé ôÞò 

Ýäé íå óôï íé êç ôÞ ôï êëá äß ôïõ öïß íé êá ðïõ êñá ôïý óå êáé ôïõ 

óôü ëé æå ôï êå öÜ ëé ìå ðïñ öõ ñÞ ìÜë ëé íç ôáé íß á. Ôçí ßäéá þñá 

ï êÞ ñõ êáò äé á ëá ëïý óå ôï üíï ìá, ôï ðá ôñþ íõ ìï êáé ôçí ðá-

ôñß äá ôïõ íé êç ôÞ, áíÜ ìå óá óôéò åðåõ öç ìß åò êáé ôéò æç ôù êñáõ-

ãÝò ôùí èå á ôþí. ÁìÝóùò ìå ôÜ ï íé êç ôÞò óõ íÞ èé æå íá êÜ íåé 

ôï ãý ñï ôïõ èñé Üì âïõ, ôïí ðå ñé á ãåñ ìü, ìÝ óá óôï êá ôÜ ìå óôï 

óôÜ äé ï åíþ ïé èå á ôÝò ôïí öõë ëï âï ëïý óáí, äç ëá äÞ ôïí Ýñáé-

íáí ìå öýë ëá êáé ëïõ ëïý äéá. ¢ëëïé ðÜ ëé ôïõ Ýäå íáí óôï 

êå öÜ ëé, óôá ÷Ý ñéá êáé óôá ðü äéá êüê êé íåò êáé Üóðñåò êïñ äÝ ëåò ùò Ýê öñá óç ÷á ñÜò. Ç íß êç ðá ñåß ÷å áõ ôï äé êáß ùò óôï 

íé êç ôÞ ôç äõ íá ôü ôç ôá ôçò åã ãñá öÞò ôïõ ïíü ìá ôüò ôïõ óôá åðß óç ìá áñ ÷åß á ôùí Çëåßùí, óôï ÂïõëåõôÞñéï ôçò Ïëõìðß-

áò êáé ôï äé êáß ù ìá íá ðá ñáã ãåß ëåé óå ãëý ðôç ôïí áí äñé Ü íôá ôïõ êáé íá ôïí óôÞ óåé óôï éå ñü ôçò Ïëõìðßáò, þóôå íá 

ôïí èáõ ìÜ æïõí ïé óýã ÷ñï íïé áë ëÜ êáé ïé ìå ôá ãå íÝ óôå ñïé åðé óêÝ ðôåò ôïõ éå ñïý.

ÇìÝñá ÐÝìðôç
Ç ÐÝìðôç ÇìÝñá Þôáí ç ôå ëåõ ôáß á ôçò åïñ ôÞò ôùí Ïëõìðßùí, ïðü ôå ãß íï íôáí ç åðß óç ìç áíá êÞ ñõ îç êáé óôå öÜ íù óç 

ôùí íé êç ôþí óôïí ðñü íá ï ôïõ íá ïý ôïõ Äßá, êÜ ôù áêñé âþò áðü ôéò ìå ôü ðåò ìå ôïõò Üèëïõò ôïõ ÇñáêëÞ, ï ïðïß ïò 

áðï ôå ëïý óå ôï ðñü ôõ ðï ôïõ çñù é óìïý óôïí áñ ÷áß ï êü óìï. Ôï ìÝ ñïò áõ ôü, Ýôóé õðå ñõ øù ìÝ íï êá èþò Þôáí, Ýäé íå ôç 

äõ íá ôü ôç ôá óôï ðëÞ èïò ðïõ ìá æåõ ü ôáí ãý ñù-ãý ñù íá ðá-

ñá êï ëïõ èåß Üíå ôá ôçí ôå ëå ôÞ. Åêåß âñé óêü ôáí êáé ôï ðï ëõ ôå-

ëÝò ÷ñõ óå ëå öÜ íôé íï ôñá ðÝ æé, Ýñ ãï ôïõ Êïëþôç, ìá èç ôÞ ôïõ 

Öåéäßá, ðÜ íù óôï ïðïßï ôï ðï èå ôïý óáí ôïõò êü ôé íïõò. Áêïý-

ãïíôáò ôï üíï ìÜ ôïõò áíÝ âáé íáí Ýíáò-Ýíáò óôïí ðñü íá ï 

êáé óôå öá íþ íï íôáí áðü ôïí ðñý ôá íç ôùí åë ëá íï äé êþí. Ôï 

ìå óç ìÝ ñé ïé Çëåßïé äé ïñ ãá íù ôÝò ðá ñÝ èå ôáí óôï ðñõ ôá íåß ï 

åðß óç ìï ãåý ìá ãéá ôïõò íé êç ôÝò ôùí áãù íé óìÜ ôùí. Ôï âñÜ-

äõ ôï ãëÝ íôé áðëþ íï íôáí óå üëç ôçí ðå ñé ï ÷Þ ìå ôá ãåý ìá ôá 

ðïõ ðñï óöÝ ñï íôáí åß ôå áðü ôïõò ßäéïõò ôïõò íé êç ôÝò, åß ôå 

áðü ôïõò èå ù ñïýò êáé ôéò ðü ëåéò ôïõò, åß ôå áðü ðëïý óé ïõò 

èå á ôÝò.
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Óôá ðïëý ðáëéÜ ôá ÷ñüíéá, üðùò ëÝåé ìéá éóôïñßá, ï Äßáò Üöçóå äõï áåôïýò íá 
ðÜíå íá âñïõí ôï êÝíôñï ôïõ êüóìïõ. Êáé ôá ðïõëéÜ ðÝôáîáí ... êáé Þñèáí êáé êïýñ-
íéáóáí óôïõò Äåëöïýò, ôïí ïìöáëü ôçò Ãçò, ôï êÝíôñï ôïõ Óýìðáíôïò. Åêåß ðÜíù 
óôéò ðëáãéÝò ôïõ Ðáñíáóóïý, óå ìéá ôïðïèåóßá ìå õðÝñï÷ç öõóéêÞ ïìïñöéÜ, êõ-
ñéáñ÷ïýóå, áðü ôá ðáíÜñ÷áéá áêüìç ÷ñüíéá, ìéá ãõíáéêåßá èåüôçôá ðïõ ìÜíôåõå 
ðÜíù áðü ôá ÷Üóìáôá. Áð’ áõôÞí ðÞñå ï Áðüëëùí ôç ìáíôéêÞ ôïõ äýíáìç, üôáí 
êáôÝêôçóå ôçí ðåñéï÷Þ êáé ßäñõóå ôï Ìáíôåßï ôïõ. Áêüìç êáé óÞìåñá, ï éåñüò áõ-
ôüò ÷þñïò áêôéíïâïëåß êÜôé áðü ôçí áéþíéá äýíáìç, ðïõ êáèüñéæå ôï ìÝëëïí âáóé-
ëéÜäùí êáé êïéíþí èíçôþí, íôüðéùí áëëÜ êáé âáñâÜñùí êáé Ýíùíå ãýñù ôïõ ôïõò 
¸ëëçíåò óôç ìÝãéóôç Áìöéêôéïíßá. Ó’ áõôü ôï óôáõñïäñüìé ÁíáôïëÞò êáé Äýóçò, 
ôï ìáíôåßï ôïõ «Áñ÷çãÝôç» Áðüëëùíá óõãêÝíôñùíå áíÝêáèåí ôá âëÝììáôá üëïõ 
ôïõ áñ÷áßïõ êüóìïõ. Óôï áóýãêñéôï óå ìåãáëïðñÝðåéá äåëöéêü ôïðßï ðñáãìáôï-
ðïéïýíôáí ç äåýôåñç ìåôÜ ôá Ïëýìðéá ìåãÜëç áèëçôéêÞ åêäÞëùóç óôá ðëáßóéá ôçò 
åïñôÞò ôùí Ðõèßùí. Ïé ãõìíéêïß áãþíåò ôùí Ðõèßùí ïñãáíþíïíôáí ìå ðñüôõðï 
ôïõò Ïëõìðéáêïýò êáé åß÷áí ðÜíôïôå ÷áñáêôÞñá ðåñéïñéóìÝíï, óå ó÷Ýóç ìå ôïõò 
ìïõóéêïýò áãþíåò ðïõ Þôáí êáé áñ÷áéüôåñïé. ÁíôéèÝôùò ïé éððéêïß áãþíåò åß÷áí 
ìåãÜëç öÞìç, éäéáéôÝñùò äå ïé áñìáôïäñïìßåò.



ÁèçíÜ Ðñïíáßá
Ôï ðñþ ôï éå ñü óôçí ðå ñé ï ÷Þ áöé å ñþ èç êå óôçí ÁèçíÜ Ðñï-

íáßá, ðïõ ðÞ ñå ôï üíï ìá áðü ôç èÝ óç ôçò ðñéí áðü ôï íáü 

ôïõ Áðüëëùíá. ÌÝóá óôï ôÝ ìå íïò ôçò ÁèçíÜò, ôï ðéï 

ðï ëý ôé ìï «ðå ôñÜ äé» áíÜ ìå óá óôá ïé êï äï ìÞ ìá ôá Þôáí ç 

êõ êëé êÞ Èüëïò ìå åß êï óé äù ñé êïýò êß ï íåò íá ïñß æïõí ôï 

ìáñ ìÜ ñé íï êôß óìá ôïõ ïðïß ïõ ç ÷ñÞ óç ìÜò åß íáé Üãíù óôç.

ÉåñÜ Ïäüò êáé Èçóáõñïß
Óôçí ÉåñÜ Ïäü, ðïõ Þôáí ðëáé óé ù ìÝ íç áðü áöé å ñþ ìá ôá êáé ïäç ãïý óå óôï íáü ôïõ 

Áðüëëùíá, âÜ äé æáí ïé åïñ ôá óôé êÝò ðï ìðÝò ôùí èå ï ðñü ðùí, ôùí áðå óôáë ìÝ íùí ôùí ðü ëå ùí 

êáé ôùí éäé ù ôþí, ðïõ ìå ôÜ ôïí åîá ãíé óìü ôïõò ðñü óöå ñáí óôï èåü ôïí ðÝ ëá íï, ôï ìå ëù ìÝ íï øù ìß, êáé êá ôü ðéí èõ óß-

á æáí êÜ ðïéï æþï æç ôþ íôáò Ýôóé ôï ÷ñç óìü ôïõ èå ïý. Ç ÉåñÜ Ïäüò ðå ñé âÜë ëï íôáí áðü ôïõò Èçóáõñïýò, ôá åé äé êÜ ïé-

êÞ ìá ôá ðïõ ðå ñé ëÜì âá íáí ôá áíá èÞ ìá ôá ôùí äéá öü ñùí ðü ëå ùí. Ï ðéï ðëïý óé ïò áðü ôïõò Èçóáõñïýò ÷ôß óôç êå áðü 

ôïõò êá ôïß êïõò ôçò Óßöíïõ ôï 525 ð.×. áðü ôá Ýóï äá ðïõ áðï êü ìé æáí áðü ôá ïñõ ÷åß á ÷ñõ óïý, ðïõ õðÞñ÷áí óôï íç-

óß. ÌåôÜ ôç íß êç óôï Ìáñáèþíá êôß óôç êå êáé ôï ìáñ ìÜ ñé íï äù ñé êü ïé êï äü ìç ìá, ðïõ óôÝ ãá æå ôï Èçóáõñü ôùí Áèç-

íáßùí, ôá áöé å ñþ ìá ôá ôçò ðü ëçò ôùí 

Áèçíþí ãéá íá ôé ìÞ óïõí ôï èåü êáé 

íá äé á ëá ëÞ óïõí ôçí åõ ç ìå ñß á ôïõò. 

Óå Üë ëï óç ìåß ï, åðôÜ ìï íü ëé èïé éù íé-

êïß êß ï íåò óôÞ ñé æáí ôçí îý ëé íç óêå ðÞ 

ìéáò óôï Üò-áíÜ èç ìá ôùí Áèçíáßùí 

ãéá ôéò íáõ ôé êÝò ôïõò íß êåò åíÜ íôé á 

óôïõò ÐÝñóåò. 
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Ï Íáüò ôïõ Áðüëëùíá
Ï íá üò ôïõ Áðüëëùíá, ôïõ ïðïß-

ïõ ôá åñåßðéá âëÝ ðïõ ìå óÞ ìå ñá, 

÷ôß óôç êå óôï äåý ôå ñï ìé óü ôïõ 

4ïõ áé. ð.×. ÌÝóá óôï íáü âñß óêï-

íôáí êáé ïé ìõ óôé êïß ÷þ ñïé ôïõ 

Ìáíôåßïõ, üðïõ ãéíüôáí ç ÷ñç-

óìï äï óß á áðü ôçí Ðõèßá. ¹äç 

áðü ôïí 8ï áé. ð.×.  ç öÞ ìç ôïõ 

ìá íôåß ïõ åß ÷å áðëù èåß ðÝ ñá áðü ôá üñéá ôçò ÅëëÜäáò, ãé’ áõ ôü ëá ìðñÜ Þôáí êáé ôá áíá èÞ ìá ôá áðü ôïõò âá óé ëéÜ äåò 

ôçò ÁíáôïëÞò: ôï ìõ èé êü Ìßäá, ôï Ãýãç ôçò Ëõäßáò êáé ôïí Êñïßóï, ðïõ åß ÷å ðëç ñþ óåé áêñé âÜ ôçí áäõ íá ìß á ôïõ íá 

åñ ìç íåý óåé óù óôÜ ôïõò ÷ñç óìïýò ôïõ Ëïîßá ðïõ ïý  ôå êñý ðôåé ïý ôå ëÝ ãåé, áë ëÜ óç ìáß íåé. Ïé áíá óêá öÝò ôïõ íá ïý 

äåí áðï êÜ ëõ øáí ïý ôå ôï Üäõ ôï ïý ôå ôï ÷Ü óìá, ðïõ ïé áíá èõ ìé Ü óåéò ôïõ Ýñé ÷íáí óå Ýê óôá óç ôçí Ðõèßá. ÁëëÜ ïý ôå êáé 

ï Ðëïýôáñ÷ïò, ðïõ äé å ôÝ ëå óå éå ñÝ áò ôïõ Áðüëëùíá, ìáò ðëç ñï öï ñåß ó÷å ôé êÜ ìå ôç äé áñ ñýè ìé óç ôïõ ìá íôåß ïõ êáé 

ôçí éå ñï ôå ëå óôß á ôçò ÷ñç óìï äï óß áò.

ÈÝáôñï êáé ÓôÜäéï
Øçëüôåñá áðü ôï íáü ôïõ Áðüëëùíá âñß óêå ôáé ôï 

èÝ á ôñï, êôß óìá ìÜë ëïí ôïõ 2ïõ áé. ð.×., ðñï ï ñé óìÝ-

íï ãéá ôïõò ìïõ óé êïýò êáé ïñé óìÝ íïõò èå á ôñé êïýò 

áãþ íåò, ðïõ åß ÷å ÷ù ñç ôé êü ôç ôá 5.000 èå á ôþí. Ïé 

áèëç ôé êïß áãþ íåò äé å îÜ ãï íôáí óôï óôÜ äé ï ìÞ êïõò 

178 ì. êáé ðëÜ ôïõò 29 ì. Óôá ðÝ ôñé íá åäþ ëéÜ ôïõ 

ìðï ñïý óáí íá êá èß óïõí 6.000 èå á ôÝò ãéá íá ðá ñá-

êï ëïõ èÞ óïõí ôá áèëÞ ìá ôá, ðïõ åëÜ ÷é óôá äé Ý öå ñáí 

áðü åêåß íá ôùí Ïëõìðéáêþí Áãþíùí.
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Ï Çíßï÷ïò ôùí Äåëöþí
Ï çíßï÷ïò åßíáé áõôüò ðïõ êñáôÜåé ôá ÷áëéíÜñéá (çíßá) êáé ïäçãåß ôï Üñìá óôéò áñìáôïäñïìßåò. Ï Çíßï-

÷ïò ôùí Äåëöþí áíÞêåé óå Ýíá ÷Üëêéíï óýìðëåãìá ðïõ ðáñßóôáíå ôÝèñéððï Üñìá. Áðü ôçí åðéãñáöÞ ôçò 

ëßèéíçò âÜóçò ôïõ ìáèáßíïõìå üôé ôï Ýñãï åß÷å áöéåñþóåé ï Ðïëýæáëïò, ìÝëïò ôçò ïéêïãÝíåéáò ôùí 

ôõñÜííùí ôùí Óõñáêïõóþí, íéêçôÞò äýï öïñÝò óôá Ðýèéá, ôï 478 êáé 474 ð.×. ÅðåéäÞ üìùò 

ï íéêçôÞò ðïõ âñáâåõüôáí äåí Þôáí ï çíßï÷ïò ôïõ Üñìáôïò áëëÜ ï éäéïêôÞôçò ôïõ, ðïëëïß 

áñ÷áéïëüãïé ðéóôåýïõí üôé ï Çíßï÷ïò èá åß÷å äåõôåñåýïõóá èÝóç óôï óýìðëåãìá, åíþ 

ôçí êýñéá èÝóç èá ôçí åß÷å ìÜëëïí öõëÜîåé ãéá ôïí åáõôü ôïõ ï éäé-

ïêôÞôçò ôùí ßððùí êáé ðáñáããåëéïäüôçò ôïõ Ýñãïõ. Ôï óýìðëåã-

ìá Ýìåéíå óôçìÝíï ìüíï 100 ÷ñüíéá áöïý êáôáóôñÜöçêå ìå ôï 

ìåãÜëï óåéóìü ôïõ 373 ð.×., óôïí ïðïßï ïöåßëåôáé êáé ç äéÜóùóç 

ôìçìÜôùí ôïõ ìÝ÷ñé óÞìåñá. Ãéáôß áí Ýìåíå óôçí åðéöÜíåéá èá åß÷å ìåôáôñáðåß óå 

íïìßóìáôá Þ Üëëá óêåýç Þ èá ôï åß÷å áñðÜîåé êÜðïéïò Ñùìáßïò óôñáôçãüò Þ 

áõôïêñÜôïñáò. Ï ÍÝñùí, ãéá ðáñÜäåéãìá, êáôÜ ôçí åðßóêåøÞ ôïõ óôïõò Äåë-

öïýò ôï 67 ì.×. Üñðáîå ðÜíù áðü 300 ÷Üëêéíá áãÜëìáôá êáé ôá ìåôÝöåñå 

óôç Ñþìç. 

Ï Áãßáò
Ï Áãßáò åßíáé Ýíá ÷áñáêôçñéóôéêü Üãáëìá áèëçôÞ ðïõ öéëïôå÷íÞèçêå ëßãï ìåôÜ 

ôá ìÝóá ôïõ 4ïõ áé. ð.×. Áðïôåëïýóå ìÝñïò åíüò óõíüëïõ áãáëìÜôùí ðïõ Þôáí 

ðáñáôåôáãìÝíá ðÜíù óå âÜóç ìåãÜëïõ ìÞêïõò, ôï Ýíá äßðëá óôï Üëëï. Ðñü-

êåéôáé ãéá ôï áíÜèçìá ôïõ Äáü÷ïõ, åíüò ðëïýóéïõ Èåóóáëïý áðü ôá ÖÜñóáëá, 

ðïõ Þôáí éåñïìíÞìùí, äçëáäÞ áíôéðñüóùðïò ôçò Èåóóáëßáò óôç ÄåëöéêÞ Áìöé-

êôõïíßá ôï 338-334 ð.×. Ìå áöïñìÞ ôçí ðáñïõóßá ôïõ áõôÞ óôï éåñü, èÝëçóå íá ôéìÞóåé üëç ôçí 

ïéêïãÝíåéÜ ôïõ êáé ôïðïèÝôçóå óå Üíäçñï (äçë. óå áíÜ÷ùìá) ðÜíù áðü ôï íáü ôï áíÜèçìÜ ôïõ, 

ôï ïðïßï áðïôåëïýóå Ýíáò êáèéóôüò êéèáñùäüò Áðüëëùí êáé ïêôþ üñèéá áãÜëìáôá ôùí ðñï-

ãüíùí ôïõ, ôïõ åáõôïý ôïõ êáé ôïõ ãéïõ ôïõ. Ï Áãßáò Þôáí ðñïðÜððïò ôïõ Äáü÷ïõ, óðïõäáßïò 

ðáãêñáôéóôÞò ôïõ 5ïõ áé. ð.×., ï ïðïßïò åß÷å ðïëëÝò öïñÝò íéêÞóåé óôïõò ìåãÜëïõò ðáíåëëÞíéïõò 

áãþíåò.
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Ôá Ðýèéá
Ôá Ðýèéá ïñ ãá íþ íï íôáí áðü ôïõò áì öé êôý ï-

íåò, äç ëá äÞ ôïõò áíôé ðñï óþ ðïõò ôùí 10 ðü-

ëå ùí-êñá ôþí ôçò êå íôñé êÞò ÅëëÜäáò, ðïõ åðü-

ðôåõ áí êáé ôï éå ñü ôùí Äåëöþí. Éäñýèçêáí 

ôï 582 ð.×., äé å îÜ ãï íôáí êÜ èå 4 ÷ñü íéá, ôïí 

ôñß ôï ÷ñü íï ìéáò ïëõ ìðé Ü äáò, ôï ìÞ íá Âïõ-

êÜôéï, ðïõ áíôé óôïé ÷åß óôïí Áýãïõóôï Þ Óå-

ðôÝìâñéï. Ôï âñá âåß ï ãéá ôïõò íé êç ôÝò Þôáí 

Ýíá óôå öÜ íé áðü êëá äéÜ ôçò ðá ëáé ü ôå ñçò 

äÜö íçò ôùí Ôåìðþí, óå áíÜ ìíç óç ôçò êá èü äïõ ôïõ Áðüëëùíá óôïõò Äåëöïýò. Ïé éð ðé êïß áãþ íåò êáé ïé áñ ìá ôï äñï-

ìß åò ôùí Ðõèßùí åß ÷áí ìå ãÜ ëç öÞ ìç, üðùò Üë ëù óôå ðå ñé ãñÜ öåé ìå éäé áß ôå ñç æù íôÜ íéá ï ÓïöïêëÞò óôçí ÇëÝêôñá 

(óô. 700-717). Ôá Ðýèéá äé å îÜ ãï íôáí ðñïò ôé ìÞí ôïõ Áðüëëùíá, ôïõ èå ïý Çëßïõ.

Ï ¹ëéïò óôï ÄéÜóôçìá
ÓÞìåñá öõ óé êÜ ï ¹ëéïò Ý÷åé ðÜ øåé íá åß íáé ãéá ìáò 

ï èå üò ôùí áñ ÷áß ùí ÅëëÞíùí êáé ü÷é ìüíï, áëëÜ 

åßíáé Ýíá áðëü Üóôñï üðùò üëá ôá Üë ëá Üóôñá 

ôïõ ïõ ñá íïý. Ãéáôß ðß óù áðü ôá ìÜ ôéá ìáò Ý÷ïõ ìå 

óÞ ìå ñá ôç ãíþ óç. Åßíáé ç ãíþ óç ðïõ êá ôá êôÞ èç êå 

óé ãÜ-óé ãÜ áí êáé åðé ôá ÷ýí èç êå ôá ôå ëåõ ôáß á ÷ñü íéá 

÷Ü ñç óôéò äé Ü öï ñåò áí èñþ ðé íåò äñá óôç ñé ü ôç ôåò 

óôï ÄéÜóôçìá. Ïé äé á óôç ìé êÝò áõ ôÝò åîå ñåõ íÞ óåéò 

áðï ôå ëïýí ìéá öõ óé êÞ óõ íÝ ÷åé á ôùí ðíåõ ìá ôé êþí 

åîå ñåõ íÞ óå ùí ôïõ ðá ñåë èü íôïò. Ãéáôß Þôáí áíá ðü öåõ-

êôï, Ý÷ï íôáò åîå ñåõ íÞ óåé êáé ôçí «ôå ëåõ ôáß á èÜ ëáó óá» 

íá óôñÝ øïõ ìå ôçí ðñï óï ÷Þ ìáò óôïí ðéï ìå ãÜ ëï ùêå á-

íü, ôïí ùêå á íü ôïõ ÄéáóôÞìáôïò.



Ç Åîåñåýíçóç ôïõ ÄéáóôÞìáôïò
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Ôïí Éïýëéï ôïõ 1969 äýï óõíÜíèñùðïß ìáò ðåñðÜôçóáí óôçí åðéöÜíåéá ôçò ÓåëÞ-
íçò. Ôá åðüìåíá ôñßá ÷ñüíéá, áðü ôï 1969 Ýùò ôï 1972, ïëüêëçñç ç áíèñùðü-
ôçôá ðáñáêïëïýèçóå áðü ôéò ïèüíåò ôùí ôçëåïñÜóåùí ìéá áðü ôéò ìåãáëýôåñåò 
åîåñåõíÞóåéò ôçò áíèñþðéíçò éóôïñßáò üôáí 27 óõíïëéêÜ áóôñïíáýôåò ðåñéöÝñ-
èçêáí ãýñù áðü ôï öõóéêü äïñõöüñï ôçò Ãçò, åíþ 12 áð’ áõôïýò ðåñðÜôçóáí 
êáé åîåñåýíçóáí 6 äéáöïñåôéêÝò ðåñéï÷Ýò. Ç áñ÷éêÞ Ýîáøç ôçò íÝáò åîåñåýíçóçò 
Ý÷åé ðéá ðåñÜóåé. Ïé óõóêåõÝò ôùí ôçëåïñÜóåùí Ýðáøáí íá äåß÷íïõí ôïõò áóôñï-
íáýôåò íá êéíïýíôáé óôï çëéüëïõóôï óåëçíéáêü ðáíüñáìá. Ìå ôçí áíá÷þñçóç êáé 
ôïõ ôåëåõôáßïõ áóôñïíáýôç ç ÓåëÞíç ðåñéìÝíåé áêüìá. Ï Üíèñùðïò Ýöõãå. ¼÷é 
üìùò ãéá ðÜíôá. Ãéáôß áí õðÜñ÷åé áêüìá êÜðïéï ìÝëëïí ãéá ôïí ðïëéôéóìü ìáò, 
ôüôå ôï ìÝëëïí áõôü âñßóêåôáé åêåß ðÜíù. Ç ÓåëÞíç êáé ç Áíèñùðüôçôá Ý÷ïõí  
êïéíü ìÝëëïí. Óå åêáôü, óå ÷ßëéá, óå Ýíá åêáôïììýñéï ÷ñüíéá áðü óÞìåñá, ïé 
áðüãïíïß ìáò èá Ýëèïõí íá óôáèïýí åõëáâéêÜ óôç óêïôåéíÞ êïéëÜäá ðïõ ëÝãåôáé 
ÈÜëáóóá ôçò Çñåìßáò, èá êïéôÜîïõí óéùðçñÜ ôá ðåñßåñãá, áñ÷áßá åðéóôçìïíé-
êÜ üñãáíá, êáé ðåñéóóüôåñï áðü ï,ôéäÞðïôå Üëëï ôá áíèñþðéíá ÷íÜñéá, ðïõ èá 
Ý÷ïõí ìåßíåé áíáëëïßùôá ãéá ðÜíôá. Êáé èá îÝñïõí üôé üëá Üñ÷éóáí åäþ. ¼ôé åäþ 
îáíáãåííÞèçêå ç áíèñùðüôçôá, üôé ôï óçìåßï áõôü åßíáé ðñáãìáôéêÜ Ýíá êïóìéêü 
ìíçìåßï áöéåñùìÝíï óôïõò áíèñþðïõò ôçò Ãçò. Ãéáôß åäþ, óôá üñéá ôïõ ïõñÜíéïõ 
ùêåáíïý, ï Üíèñùðïò Ýêáíå ôï ðñþôï ôïõ âÞìá êáé áíáêÜëõøå üôé êé ï ßäéïò äåí 
åßíáé ðáñÜ Ýíáò ðñáãìáôéêüò ðïëßôçò ôïõ Óýìðáíôïò.



Áñ÷áßá ÅðéóôçìïíéêÞ Öáíôáóßá
Äåí õðÜñ ÷åé áì öé âï ëß á üôé áíÝ êá èåí Ýíáò áðü ôïõò êý ñé ïõò áíôé êåé ìå íé êïýò óêï ðïýò ôïõ áí èñþ ðïõ Þôáí ç óõ íå-

÷Þò ôïõ åðé èõ ìß á íá îå öý ãåé áðü ôá äå óìÜ ôçò Ãçò êáé íá åðé óêå öôåß êÜ ðï ôå ôç ÓåëÞíç. ¼íåéñá ôïõ ðá ñåë èü íôïò, 

ðïõ ìå Ýíáí ðá ñÜ îå íï êáé óõ ÷íÜ ðñï öç ôé êü ôñü ðï äç ìé ïýñ ãç óáí ìéá ðñáã ìá ôé êÞ 

Ïäýóóåéá ôïõ ÄéáóôÞìáôïò óôï äñü ìï ôïõ áí èñþ ðïõ ðñïò ôï ÄéÜóôçìá. Ïé ðñþ-

ôïé, ìéáò ïëü êëç ñçò óåé ñÜò éðôÜ ìå íùí áí èñþ ðùí, Þôáí ïé ðå ñß öç ìïé Þñù åò ôçò 

åë ëç íé êÞò ìõ èï ëï ãß áò: ï Äáßäáëïò êáé ï ºêáñïò. Áñãüôåñá ï Ëïõêéáíüò óôá ðñþ-

ôá, ßóùò, ìõ èé óôï ñÞ ìáôá åðé óôç ìï íé êÞò öá íôá óß áò, ôçí «ÁëçèéíÞ Éóôïñßá» êáé ôïí 

«ÉêáñïìÝíéððï» ìáò ðå ñé ãñÜ öåé ôéò ðå ñé ðÝ ôåé åò åíüò ðëïß ïõ êáé ôïõ ðëç ñþ ìá ôüò 

ôïõ, ðïõ ðá ñá óõñ ìÝ íï áðü ìéá õðåñ öõ óé êÞ èý åë ëá åê óöåí äï íß óôç êå óôç ÓåëÞíç. 

Êáé ìÝ ÷ñé ôï Ìåóáßùíá ìá ãé êÝò äõ íÜ ìåéò, ðá ñá ìõ èÝ íéá ðïõ ëéÜ êáé äéÜ öï ñá ôÝ ñá ôá 

ìå ôÝ öå ñáí ôïõò áôõ ÷åßò ôá îé äéþ ôåò ôïõò óôï ÄéÜóôçìá.

Ôá ÖëïãéóìÝíá ÂÝëç
Ðñéí áðü áé þ íåò ïé êÜ ôïé êïé ôçò Êßíáò ÷ñç óé ìï ðïé ïý óáí êá ëÜ ìéá áðü ìðá-

ìðïý ðá êå ôá ñé óìÝ íá ìå íß ôñï, èåßï êáé êáñ âïõ íü óêï íç ãéá íá êá ôá óêåõ-

Ü óïõí Ýôóé ôá ðñþ ôá åïñ ôá óôé êÜ ðõ ñï ôå ÷íÞ ìá ôá êáé âá ñå ëü ôá, åíþ ãéá 

óôñá ôé ù ôé êïýò óêï ðïýò êá ôá óêåý á æáí ôá ëå ãü ìå íá öëï ãé óìÝ íá âÝ ëç, ôïõò 

ðñþ ôïõò äç ëá äÞ ðõ ñáý ëïõò, ðïõ áðï ôå ëïý óáí áêá ôá ìÜ ÷ç ôï üðëï åíÜ íôé á 

óôá å÷èñé êÜ óôñá ôåý ìá ôá. Ç ðñþ ôç Üë ëù óôå ôá êôé êÞ ÷ñÞ óç ôçò ðõ ñß ôé äáò 

åêôé ìÜ ôáé üôé Ýãé íå ôï 85 ì.×. óå ìéá ìÜ ÷ç ìå ôá îý ÊéíÝæùí êáé ÔáôÜñùí. 

ÁëëÜ êáé ïé Âõæáíôéíïß áíá öÝ ñï íôáé óå ðá ñü ìïé åò êá ôá óêåõ Ýò ðñù ôü ãï íùí 

ðõ ñáý ëùí. Óýìöùíá ìå ôá ãñá ðôÜ ôïõ Âõæáíôéíïý áõ ôï êñÜ ôï ñá ËÝïíôá ôïõ ÈñÜêá, ðïõ âá óß ëåõ óå áðü ôï 457 Ýùò 

ôï 474, «åêôï îåý ï íôáí êá ôÜ ôïõ å÷èñïý ìé êñïß 

óù ëÞ íåò ãå ìÜ ôïé öëü ãåò ðïõ óõ ÷íÜ Ýóêá ãáí 

óôá ÷Ý ñéá åêåß íùí ðïõ ôïõò Ýñé ÷íáí». Óýìöù-

íá ìå ôá áñ ÷åß á ôçò åðï ÷Þò åêåß íçò ç Ýêñç îç 

åíüò ôÝ ôïéïõ ðõ ñáý ëïõ ìðï ñïý óå íá áêïõ óôåß 

óå áðü óôá óç 25 ÷ëì. êáé ïðïõ äÞ ðï ôå êé áí Ýðå-

öôáí êá ôÝ óôñå öáí ï,ôé äÞ ðï ôå âñß óêï íôáí óå 

áêôß íá 400 ì.
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Ôóéïëêüóâóêõ êáé Ãêüíôáñ
Óôç Ñùóßá, óôéò áñ ÷Ýò ôïõ 20ïý áé þ íá, ï êá èç ãç ôÞò ôùí ìá èç ìá ôé êþí Êùí-

óôáíôßí Ôóéïëêüóâóêõ áöé Ý ñù óå ôç æùÞ ôïõ óôïí õðï ëï ãé óìü ôçò ðôÞ óçò 

ðõ ñáý ëùí êáé óôïí ôñü ðï åðß ôåõ îçò äé á ðëá íç ôé êþí åîå ñåõ íÞ óå ùí.  Óôï ìå-

ôá îý, óôçí ÁìåñéêÞ ï êá èç ãç ôÞò Ñüìðåñô Ãêüíôáñ êá ôüñ èù óå ôï 1926 íá 

êá ôá óêåõ Ü óåé ôïí ðñþ ôï åðé ôõ ÷ç ìÝ íï ðý ñáõ ëï, ï ïðïß ïò ÷ñç óé ìï ðïé ïý óå 

õãñÜ êáý óé ìá êáé ðïë ëá ðëïýò ïñü öïõò. ÖôéÜ÷íïíôáò üëï ìå ãá ëý ôå ñïõò êáé 

êá ëý ôå ñïõò ðõ ñáý ëïõò, ìå åîÝ äñåò åêôü îåõ óçò êáé Ýëåã ÷ï ôçò ðôÞ óçò ôïõò, 

Ýèå óå ôá èå ìÝ ëé á ôçò áóôñï íáõ ôé êÞò êáé äß êáé á áíá ãíù ñß æå ôáé óÞ ìå ñá ùò 

ðá ôÝ ñáò ôçò ðõ ñáõ ëé êÞò. Ôçí ßäéá ðå ñß ï äï ôï åí äé á öÝ ñïí ãéá ôï ÄéÜóôçìá 

ìå ãÜ ëù íå êáé óôçí Åõñþðç. Óôïõò ìç ÷á íé êïýò ðïõ áíÝ ðôõ îáí ôï ðõ ñáõ ëé êü 

ðñü ãñáì ìá ôùí Ãåñìáíþí ðå ñé ëáì âÜ íï íôáí êáé ï ×Ýñìáí ¼ìðåñè, ôïõ 

ïðïß ïõ ôï ðñþ ôï âé âëß ï ó’ áõôü ôï èÝ ìá åê äü èç êå ôï 1923 ðñï óåë êý ï íôáò 

óõã ÷ñü íùò ìå ñé êïýò íÝ ïõò ìç ÷á íé êïýò íá áñ ÷ß óïõí, óå éäé ù ôé êÞ âÜ óç, äé Ü-

öï ñïõò ðåé ñá ìá ôé óìïýò.

Ïé Ðñþôïé Ðýñáõëïé
Ïé ðñù ôï ðü ñïé ôçò ðõ ñáõ ëé êÞò Þôáí ðñáã ìá ôé êïß ïñá ìá ôé óôÝò ãéá ôçí åé ñç íé-

êÞ ÷ñÞ óç ôùí ðõ ñáõ ëé êþí ôïõò óõ óôç ìÜ ôùí. Äåí óõ íÝ âáé íå üìùò ôï ßäéï êáé 

óôç Ãåñìáíßá ôïõ ×ßôëåñ. Ìå äé åõ èõ íôÞ ôï íå á ñü, ôü ôå, ÂÝñíåñ öïí ÌðñÜïõí, 

êáôáóêåõÜóôçêå óôï Ðåíåìßíôå ôï åêôå íÝ óôå ñï êáé ðéï ðï ëý ðëï êï âé ï ìç ÷á íé-

êü óý ìðëåã ìá óôïí êü óìï ìå óêï ðü ôçí Ýñåõ íá êáé ðá ñá ãù ãÞ ðõ ñáý ëùí. 

Ç Áããëßá áé óèÜí èç êå óý íôï ìá ôçí êá ôá óôñï öé êÞ ôïõò éó÷ý, üôáí ïé ãåñ ìá íé-

êïß ðý ñáõ ëïé V-2, öïñ ôù ìÝ íïé ìå äå êÜ äåò êé ëÜ åêñç êôé êþí õëþí, Üñ ÷é óáí 

íá ðÝ öôïõí áðñï åé äï ðïß ç ôá óôïí ðëç èõ óìü ôïõ Ëïíäßíïõ. ÌåôÜ ôï Äåýôåñï 

Ðáãêüóìéï Ðüëåìï ïé Ãåñìáíïß ìç ÷á íé êïß, ìá æß ìå äå êÜ äåò ðõ ñáý ëïõò V-

2, ìïé ñÜ óôç êáí ìå ôá îý, ôùí ôü ôå óõì ìÜ ÷ùí, Óïâéåôéêþí êáé Áìåñéêáíþí. 

×ñåéÜóôçêå íá ðåñÜóïõí ðÜ íù áðü äÝ êá ÷ñü íéá, þóôå íá äç ìé ïõñ ãç èïýí ïé 

ðñþ ôïé äé ç ðåé ñù ôé êïß ðý ñáõ ëïé êé áìÝ óùò ìå ôÜ, ç ôü ôå ÓïâéåôéêÞ ¸íùóç, í’ 

áðïóôåßëåé óôï ÄéÜóôçìá ôïí ðñþ ôï ôå ÷íç ôü äï ñõ öü ñï óôéò 4 Ïêôùâñßïõ 

ôïõ 1957.
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ÄéáóôçìéêÜ Ëåùöïñåßá & Äéáóôçìéêüò Óôáèìüò
ÓÞìåñá, ç äé å èíÞò óõ íåñ ãá óß á óôï ÄéÜóôçìá ìÜò Ý÷åé áë ëÜ îåé 

ôå ëåß ùò ôïí ôñü ðï ìå ôïí ïðïßï áíôé ìå ôù ðß æïõ ìå êáé ìå ëå ôÜ ìå 

ôï Óýìðáí. ÐÜñôå ãéá ðá ñÜ äåéã ìá ôï ÄéåèíÞ Äéáóôçìéêü Óôáèìü. 

Ôï ðñü ãñáì ìá ôçò êá ôá óêåõ Þò ôïõ Äéåèíïýò Äéáóôçìéêïý Óôáè-

ìïý åß íáé ìßá ðñï óðÜ èåé á, óôçí ïðïßá óõì ìå ôÝ ÷ïõí ðÜ íù áðü 

100.000 Üôï ìá óå 19 ÷þ ñåò. Ïé ôå ëé êÝò ôïõ äé á óôÜ óåéò èá öôÜ-

óïõí óå üãêï ôï Ïëõìðéáêü ÓôÜäéï ôçò ÁèÞíáò êáé ôï âÜ ñïò 

ôïõ ôïõò 500 ðå ñß ðïõ ôü íïõò. Ôá 100 äé á öï ñå ôé êÜ ôìÞ ìá ôá ðïõ 

èá ôïí áðï ôå ëïýí ôå ëé êÜ óõ íáñ ìï ëï ãïý íôáé Þäç óôï ÄéÜóôçìá, 

üðïõ ìå ôá öÝ ñï íôáé ôìç ìá ôé êÜ ìå ðôÞ óåéò Äéáóôçìéêþí Ëåùöï-

ñåßùí êáé áõ ôü íï ìùí ðõ ñáý ëùí-öï ñÝ ùí, åíþ ôï üëï êü óôïò ôçò êá ôá óêåõ Þò êáé ëåé ôïõñ ãß áò ôïõ õðïëïãßæåôáé ðùò 

èá öôÜ óåé ìÝ ÷ñé ôï 2015 ôá 90, ðå ñß ðïõ, äé óå êá ôïì ìý ñé á åõ ñþ.  

Ìå ôïí Áðüëëùíá óôç ÓåëÞíç
Ìéá áðü ôéò ðñþ ôåò åðáí äñù ìÝ íåò ÄéáóôçìéêÝò áðï óôï ëÝò Þôáí êé áõ ôÞ ðïõ Ýöå ñå ôï üíï ìá ôïõ Áðüëëùíá êáé ïäÞ-

ãç óå ôïí Üí èñù ðï íá öôÜ óåé óôç ÓåëÞíç êáé íá ðåñ ðá ôÞ óåé óôçí åðé öÜ íåé á åíüò Üë ëïõ êü óìïõ. Ïé ðñþ ôåò åêåß íåò 

áðï óôï ëÝò óôç ÓåëÞíç, äåí Þóáí ðá ñÜ ç áñ ÷Þ ôïõ áí èñþ ðé íïõ áðïé êé óìïý óôï ÄéÜóôçìá. ¸ôóé, åÜí ôá ó÷Ý äé á ðïõ 

êá ôá óôñþ íï íôáé áõ ôÞ ôç óôéã ìÞ ãß íïõí ðñáã ìá ôé êü ôç ôá óôá åðü ìå íá äÝ êá ÷ñü íéá, ôü ôå êÜ ðïéá ìÝ ñá óôç ÓåëÞíç èá äç-

ìé ïõñ ãç èïýí ìå ãÜ ëïé åðé óôç ìï íé êïß óôáè ìïß ãéá íá ìÜ èïõ-

ìå ìå êÜ èå ëå ðôï ìÝ ñåé á ôçí åîå ëé êôé êÞ ðï ñåß á ôïõ Çëéáêïý 

ÓõóôÞìáôïò. ÐÜñôå ãéá ðá ñÜ äåéã ìá áõ ôÜ ðïõ Ý÷ïõ ìå Þäç 

ìÜ èåé ãéá ôïí ôñü ðï ìå ôïí ïðïßï ãåí íÞ èç êå ç ÓåëÞíç: ðñéí 

áðü 4,4 äé óå êá ôïì ìý ñé á ÷ñü íéá êáé åíþ ç Ãç âñé óêü ôáí 

áêü ìç óå ìéá çìßñ ñåõ óôç êá ôÜ óôá óç, ìéá ðý ñé íç ðëá íç ôé êÞ 

óöáß ñá, óôï ìÝ ãå èïò ôïõ ¢ñç, êá ôåõ èý íï íôáí áêÜ èå êôç 

ðñïò ôï íå á ñü ðëá íÞ ôç ìáò. ÌåôÜ ôç óý ãêñïõ óç ï «åé óâï-

ëÝ áò» áöï ìïé þ èç êå áðü ôç Ãç, äé á óêïñ ðß æï íôáò óõã ÷ñü-

íùò óôï ÄéÜóôçìá ôå ñÜ óôé åò ðï óü ôç ôåò äé Ü ðõ ñùí õëé êþí, 

ðïõ ìÝ óá óå 100 ðå ñß ðïõ ÷ñü íéá åíþ èç êáí êáé ó÷çìÜôéóáí 

ôïí áñ ÷Ý ãï íï äï ñõ öü ñï ìáò.
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Ç Åîåñåýíçóç ôùí Ðëáíçôþí
Ôá ôåëåõôáßá 40 ÷ñüíéá Ý÷ïõìå ñßîåé ôá ðñþôá åýèñáõóôá óêÜöç ìáò óôá ìõóôé-

êÜ ñåýìáôá ôïõ Äéáóôçìéêïý Ùêåáíïý, êáèþò åîåñåõíÞóáìå ôïõò ðëáíçôéêïýò 

õöÜëïõò ãýñù ìáò. ÐÜñôå ãéá ðáñÜäåéãìá ôïí ¢ñç. Áí êáé ÷ùñßò ôå÷íçôÜ 

êáíÜëéá Þ Áñåéáíïýò, ï êïêêéíùðüò áõôüò ðëáíÞôçò ðåñéëáìâÜíåé ìåñéêÜ 

áðü ôá ðéï ðáñÜîåíá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðïõ Ý÷ïõìå äåé ðïôÝ, üðùò ìéá ðå-

ëþñéá êïéëÜäá, äçëáäÞ ìéá óåéóìéêÞ ñùãìÞ óôçí åðéöÜíåéÜ ôïõ, ðïõ áí 

âñéóêüôáí ðÜíù óôç Ãç èá êÜëõðôå ïëÜêåñç ôçí Åõñþðç. ÐïëëÜ áðü ôá 

âïõíÜ ôïõ êüêêéíïõ ðëáíÞôç åßíáé çöáßóôåéá, Ýíá áðü ôá ïðïßá Ý÷åé ïíïìá-

óôåß ¼ëõìðïò. Åßíáé ôï øçëüôåñï âïõíü óôï Çëéáêü ìáò óýóôçìá, ôñéðëÜ-

óéï óå ýøïò áðü ôï üñïò ¸âåñåóô, åíþ óôçí êïñõöÞ ôïõ âñßóêåôáé Ýíáò 

êñáôÞñáò ìå äéÜìåôñï 80 ÷ëì. ÐÜíù óôç Ãç ç âÜóç ôïõ èá êÜëõðôå ïëüêëçñç 

ôçí ÅëëÜäá êáé ôï Áéãáßï ìáæß.

Ôï Ðáãêüóìéï ×ùñéü
Ðáñüëï ðïõ óÞìåñá ç Ãç Ý÷åé ôï ßäéï ìÝãåèïò, ðïõ åß÷å üôáí ï 

ÅñáôïóèÝíçò õðïëüãéóå ãéá ðñþôç öïñÜ ôçí ðåñéöÝñåéÜ ôçò, åí 

ôïýôïéò ó’ åìÜò ìïéÜæåé ðÜñá ðïëý ìéêñÞ: ìéá ãáëÜæéá ìéêñÞ 

óöáßñá ÷áìÝíç óôï ÄéÜóôçìá. Ãéáôß ïé Üìåóåò ôçëåðéêïéíùíé-

áêÝò äõíáôüôçôåò, ðïõ ìáò äßíïõí ôá õðïëïãéóôéêÜ äßêôõá 

êáé ïé äïñõöïñéêÝò åðéêïéíùíßåò Ý÷ïõí ìåôáôñÝøåé ôïí ðëá-

íÞôç ìáò ó’ Ýíá ðáãêüóìéï ÷ùñéü. ÁëëÜ êáé ðÝñá áð’ üëá 

áõôÜ óÞìåñá ôá óýã÷ñïíá äéáóôçìüðëïéá ôïõ áíèñþðïõ 

äéáó÷ßæïõí ðëÝïí ôï íÝï ùêåáíü ôïõ ÄéáóôÞìáôïò, åíþ ôá 

ôñï÷éáêÜ ìáò áóôåñïóêïðåßá áðïêáëýðôïõí êáèçìåñéíÜ ôá 

ìõóôéêÜ ôïõ Óýìðáíôïò. Ïé óýã÷ñïíåò äéáóôçìéêÝò åîåñåõ-

íÞóåéò åßíáé ìéá áðëÞ ðñïÝêôáóç ôçò ðñïáéþíéáò áíáæÞôçóçò 

ôïõ áíèñþðïõ íá êáôáíïÞóåé ôç Öýóç êáé íá ðñáãìáôïðïéÞóåé ôá 

üíåéñá êáé ôéò åëðßäåò üëùí üóùí ðñïçãÞèçêáí ðñéí áðü ìáò. 



Ç Åîåñåýíçóç ôïõ Ãáëáîßá
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Óôá åðßãåéá åñãáóôÞñéÜ ìáò öèÜíïõí êáèçìåñéíÜ ÷éëéÜäåò åéêüíåò, ìå ôéò ïðïßåò 
ìåëåôÜìå Ýíá ðñáãìáôéêü ðáíüñáìá áðüìáêñùí êáé ðáñÜîåíùí áíôéêåéìÝíùí, ðïõ 
êáôáêëýæïõí ôï Ãáëáîßá ìáò. Ðñüêåéôáé ãéá ìéá ôåñÜóôéá áóôñéêÞ ðïëéôåßá 100 äé-
óåêáôïììõñßùí Üóôñùí üðïõ áíôéêåßìåíá, öáéíüìåíá êáé äõíÜìåéò óõíäõÜæïíôáé 
ó’ Ýíá êïëïóóéáßï êïóìéêü äñÜìá, ôïõ ïðïßïõ ôç ãëþóóá Ý÷ïõìå ìüëéò ðñüóöá-
ôá áñ÷ßóåé íá êáôáíïïýìå êáëýôåñá. Óáí Ýíáò áôÝëåéùôïò ùêåáíüò áóôñüóêïíçò 
ôá Üóôñá ôïõ Ãáëáîßá ìáò öáßíïíôáé üôé åßíáé Üðåéñá óå áñéèìü êáé äåìÝíá ãåñÜ 
ìåôáîý ôïõò. Ï ãáëáîéáêüò äßóêïò ðåñéâÜëëåôáé áðü Ýíá óöáéñéêü öùôïóôÝöá-
íï, ðïõ áðïôåëåßôáé áðü áÝñéá êáé óêüíç êáé ìå äéÜóðáñôá åäþ êé åêåß ôá óöáé-
ñùôÜ óìÞíç áñ÷Ýãïíùí Üóôñùí. ¼ëá áõôÜ ôá Üóôñá ðåñéöÝñïíôáé áñãÜ ãýñù 
áðü ôï ãáëáîéáêü êÝíôñï. Ìáæß ôïõò ðåñéöÝñåôáé êáé ï ¹ëéüò ìáò ðïõ ÷ñåéÜæåôáé 
250 åêáôïììýñéá ÷ñüíéá ãéá íá óõìðëçñþóåé ìéá ðëÞñç ãáëáêôï-êåíôñéêÞ ôñï÷éÜ. 
Êé üìùò, üëá áõôÜ ðïõ âëÝðïõìå äåí åßíáé ðáñÜ Ýíá ìéêñü ìüíï êïììÜôé ìéáò 
æùíôáíÞò áóôñéêÞò æïýãêëáò ðïõ ãåííéÝôáé, åîåëßóóåôáé êáé ðåèáßíåé áóôáìÜôçôá 
êáé ðïõ áóêåß ìéá ôåñÜóôéá åðéññïÞ óôç æùÞ ìáò. Ãéáôß óôïí ðýñéíï áõôü ðïôáìü 
õðÜñ÷ïõí áðáíôÞóåéò êáé äçìéïõñãïýíôáé ïé ðñïûðïèÝóåéò åêåßíåò ðïõ áöïñïýí 
Üìåóá óôï ÷þñï êáé óôï ÷ñüíï ôçò ßäéáò ìáò ôçò ýðáñîçò. ÐÝñá áðü ôï äéêü ìáò 
Ãáëáîßá õðÜñ÷ïõí äéóåêáôïììýñéá Üëëïé ãáëáîßåò ãåìÜôïé ìõóôÞñéï, êáèþò êáé 
ç õðüó÷åóç íÝùí áíáêáëýøåùí. Ãáëáîßåò ðéï ðáñÜîåíïé êáé áðü ôçí ðéï æùçñÞ 
áêüìç öáíôáóßá ìáò, êáèÝíáò ãåìÜôïò ìå áìÝôñçôïõò íÝïõò êüóìïõò.
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Ï Êßôñéíïò ÍÜíïò
Ï ¹ëéüò ìáò åß íáé Ýíá ìÝ óï Üóôñï: ïý ôå ðï ëý ìå ãÜ ëï ïý ôå ðï ëý ìé êñü, ïý-

ôå ðï ëý êñýï ïý ôå ðï ëý èåñ ìü. Åßíáé ìéá ìå ôñé ü ôç ôá: Ýíáò êß ôñé íïò íÜ íïò. 

Ç åíç ëé êß ù óÞ ôïõ Ýãé íå ðñéí áðü ðÝ íôå äé óå êá ôïì ìý ñé á ÷ñü íéá êáé èá 

ðá ñá ìåß íåé ó’ áõ ôÞí ôç öÜ óç, óôçí Êýñéá Áêïëïõèßá, üðùò ôçí ïíï ìÜ-

æïõí ïé áóôñï íü ìïé, ãéá ðÝ íôå áêü ìç äé óå êá ôïì ìý ñé á ÷ñü íéá. Ó’ üëç 

áõ ôÞí ôçí ðå ñß ï äï ï ¹ëéüò ìáò ìå ôÝ ôñå ðå êáé èá ìå ôá ôñÝ ðåé åêá ôïì ìý-

ñé á ôü íïõò õäñï ãü íïõ óå Þëéï êÜ èå äåõ ôå ñü ëå ðôï. Ì’ áõ ôüí ôï ñõè ìü 

èá ìðï ñïý óå íá óõ íå ÷ß óåé ôçí ßäéá äñá óôç ñé ü ôç ôá åðß 100 äé óå êá ôïì-

ìý ñé á ÷ñü íéá, áí öõ óé êÜ èá ìðï ñïý óå íá æÞ óåé ôü óï ðï ëý.

Ç ÆùÞ ôùí ¢óôñùí
Ðñéí áðü Ýíáí ðå ñß ðïõ áé þ íá, 

ï ôñü ðïò ìå ôïí ïðïßï ëÜ ìðïõí 

ôá Üóôñá ô’ ïõ ñá íïý áðïôåëïýóå ãéá 

ôçí åðéóôÞìç Ýíá ìåãÜëï áßíéãìá. ¸íá áß íéã ìá, ôïõ ïðïß ïõ 

ç ëý óç Üñ ÷é óå íá äé á öáß íå ôáé üôáí êá ôïñ èþ óá ìå íá êá-

ôá íï Þ óïõ ìå êá ëý ôåñá ôç äï ìÞ ôçò ýëçò êáé ôùí áôü ìùí 

ðïõ ôçí áðï ôå ëïýí, êá èþò åðß óçò êáé ôéò éó÷õ ñü ôá ôåò 

ðõ ñç íé êÝò äõ íÜ ìåéò ðïõ óõ ãêñá ôïýí ôá óù ìá ôß äé á áðü 

ôá ïðïßá óõ ãêñï ôåß ôáé ç ýëç. Ôï ðñþ ôï êëåé äß ôïõ áé-

íßã ìá ôïò ìÜò äü èç êå áðü ôïí ¢ëìðåñô ÁúíóôÜéí, üôáí 

ìáò åîÞ ãç óå üôé ç ýëç êáé ç åíÝñ ãåé á, ðïõ õðÜñ ÷ïõí óôï 

Óýìðáí åß íáé Ýí íïé åò áë ëç ëÝí äå ôåò ìå ôá îý ôïõò. Óýì-

öùíá äç ëá äÞ ìå ôïí ÁúíóôÜéí, Ýíá ìü íï ãñáì ìÜ ñé ï ýëçò 

ìðï ñåß íá áðå ëåõ èå ñþ óåé åíÝñ ãåé á ßóç ìå ôçí åíÝñ ãåé á ðïõ 

áðå ëåõ èå ñþ íïõí 250.000 ôü íïé âåí æß íçò. ¸ôóé ç áôï ìé êÞ èå ù-

ñß á ìÜò åîÞãçóå ôçí ðç ãÞ åíÝñ ãåé áò, ðïõ Ý÷åé ôç äõ íá ôü ôç ôá íá 

ôñï öï äï ôåß ôïí ¹ëéï êáé ô’ Üë ëá Üóôñá ãéá äé óå êá ôïì ìý ñé á ÷ñü íéá.
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ÄéáóôçìéêÜ ÊïóìÞìáôá
ÁíÜìåóá óô’ Üóôñá âñß óêï íôáé ôá Üôï ìá üëùí ôùí ÷ç ìé êþí óôïé ÷åß ùí êáé éäé áß ôå ñá ôï ðéï äé á äå äï ìÝ íï êáé åëá öñý 

óôïé ÷åß ï, ôï õäñï ãü íï. Ó’ áõ ôÝò ôéò ìå óï á óôñé êÝò ðå ñé ï ÷Ýò ôå ñÜ óôé åò óõ ãêå íôñþ óåéò áå ñß ùí êáé óêü íçò óõ íá íôé þ-

íôáé ó÷ç ìá ôß æï íôáò ôá ìå óï ãá ëá îé á êÜ ìáò íå öå ëþ ìá ôá. Ðáíôïý, ó’ ïëÜ êå ñï ôïí ïõ ñá íü, ôá ìå ãÜ ëá ôç ëå óêü ðé á ðïõ 

âñß óêï íôáé óôçí åðé öÜ íåé á ôïõ ðëá íÞ ôç ìáò, êá èþò êáé ôá ðå ñéó óü ôå ñï áíá ðôõã ìÝ íá öù ôï ãñá öé êÜ ìáò üñ ãá íá, ðïõ 

âñßóêïíôáé óå ôñï ÷éÜ ãý ñù áðü ôç Ãç, ìáò Ý÷ïõí ðá ñïõ óé Ü óåé ðëç èþ ñá öù ôåé íþí 

êáé óêï ôåé íþí äé á óôç ìé êþí êï óìç ìÜ ôùí, ðïõ óôï ëß æïõí óáí äéá ìÜ íôéá ôï íõ ÷ôå-

ñé íü ïõ ñá íü. Ó’ áõ ôÞ ëïé ðüí ôçí ðá ñá ìïñ öù ìÝ íç ôïé ÷ï ãñá öß á áå ñß ùí êáé 

óêü íçò êáé áíÜ ìå óá óôá áñá ÷íéá óìÝ íá ëåß øá íá áñ ÷Ý ãï íùí Üóôñùí, ðïõ 

Ý÷ïõí áðü êáé ñü îå øõ ÷Þ óåé, âñß óêï íôáé ôá óôïé ÷åß á êáé ïé óõí èÞ êåò 

åêåß íåò ðïõ åß íáé áíá ãêáß åò ãéá ôç ãÝí íç óç íÝ ùí Üóôñùí, íÝ ùí ðëá íç-

ôþí êáé íÝ ùí åé äþí æù Þò.

Ç ËÜìøç ôùí ¢óôñùí
¸íá Üóôñï åíç ëé êé þ íå ôáé üôáí ç ðß å óç ôçò âá ñý ôç ôáò ôùí åîù ôå ñé êþí 

ôïõ óôñù ìÜ ôùí åîé óïñ ñï ðåß ôáé áðü ôçí ðß å óç ôçò áêôé íï âï ëß áò êáé ôçò 

åíÝñ ãåé áò, ðïõ ðá ñÜ ãå ôáé óôïí ðõ ñÞ íá ôïõ, áðü ôéò èåñ ìï ðõ ñç íé êÝò áíôé-

äñÜ óåéò ðïõ ìå ôá ôñÝ ðïõí ôï õäñï ãü íï óå Ýíá Üë ëï 

áÝ ñé ï ðïõ ïíï ìÜ æå ôáé Þëéï. Ãéá íá óõ íôç ñÞ óåé 

üìùò ôç èåñ ìï ðõ ñç íé êÞ áõ ôÞ äñá óôç ñé ü ôç ôá Ýíá 

Üóôñï, üðùò ï ¹ëéüò ìáò, ìå ôá ôñÝ ðåé êÜ èå äåõ ôå ñü ëå ðôï ðïõ ðåñ íÜ åé 650 åêá-

ôïì ìý ñé á ôü íïõò ðå ñß ðïõ áðü ôï áÝ ñé ï õäñï ãü íï ðïõ äé á èÝ ôåé óå Þëéï. ¸ôóé 

ìðï ñïý ìå íá ðïý ìå üôé êÜ èå äåõ ôå ñü ëå ðôï ï ¹ëéüò ìáò åê ðÝ ìðåé ôçí ßäéá 

èåñ ìü ôç ôá, ðïõ áðå ëåõ èå ñþ íåé ç ðëÞ ñçò êáý óç 6.700 ôñé óå êá ôïì ìõ ñß ùí 

ôü íùí âåí æß íçò Þ 14.000 ôñé óå êá ôïì ìõ ñß ùí ôü íùí ëé ãíß ôç Þ 17.600 ôñé óå-

êá ôïì ìõ ñß ùí ôü íùí æÜ ÷á ñçò. ÅêðÝìðåé åíÝñãåéá éóïäýíáìç ìå 400 äé óå êá-

ôïì ìý ñé á ôñé óå êá ôïì ìõ ñß ùí êé ëï âá ôþ ñåò çëå êôñé êÞò åíÝñ ãåé áò, Ýôóé þóôå 

áí ï ¹ëéïò áíÞ êå óôç ÄÅÇ ôü ôå èá Ýðñå ðå íá ðëç ñþ íá ìå ãéá ôçí åíÝñ ãåé á 

áõ ôÞ ðï óü ßóï ìå ôïí ðñï û ðï ëï ãé óìü ôçò ÅëëÜäáò ãéá 10.000 ôñé óå êá ôïì-

ìý ñé á ÷ñü íéá. Êáé üëá áõ ôÜ ìÝ óá óå Ýíá äåõ ôå ñü ëå ðôï.
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Ç ÌÜæá ôùí ¢óôñùí
Ôï ðéï óç ìá íôé êü óôïé ÷åß ï óôç æùÞ êáé óôçí åîÝ ëé îç åíüò Üóôñïõ êá èï-

ñß æå ôáé áðü ôçí ðï óü ôç ôá ôùí õëé êþí ðïõ ðå ñé ëáì âÜ íåé. Áêüìç êáé ç åì-

öÜ íé óç ôùí Üóôñùí óôïí ïõ ñá íü åîáñ ôÜ ôáé áðü ôçí ðï óü ôç ôá ôçò ýëçò 

ðïõ ðå ñé ëáì âÜ íïõí ôç óôéã ìÞ ðïõ ãåí íé þ íôáé. ÌåñéêÜ Üóôñá ãåí íé þ íôáé 

ìå ëé ãï óôü õäñï ãü íï, ëÜ ìðïõí áìõ äñÜ ì’ áäý íá ôï öùò, Ý÷ïõí ìéá 

êïê êé íù ðÞ áðü ÷ñù óç êáé åðé öá íåé á êÞ èåñ ìï êñá óß á 3.000 âáè ìþí Êåë-

óßïõ. ¢óôñá, üðùò ï ¹ëéüò ìáò Ý÷ïõí ðå ñéó óü ôå ñá õëé êÜ, åß íáé èåñ ìü ôå-

ñá êáé ëÜ ìðïõí óôïõò 6.000 âáè ìïýò Êåëóßïõ ìå Ýíôï íï êé ôñé íù ðü öùò. 

¢ëëá Üóôñá ðÜ ëé, Ý÷ïõí ðïë ëá ðëÜ óé á õëé êÜ áð’ ü,ôé ï ¹ëéïò, åß íáé êõ á íü ëåõ-

êá ìå èåñ ìï êñá óß á 20.000 âáè ìþí êáé ëÜ ìðïõí ìå ôçí Ýíôá óç åíüò åêá ôïì ìõ-

ñß ïõ çëßùí. Ç ìÜ æá äç ëá äÞ ôïõ êÜ èå Üóôñïõ äåí êá èï ñß æåé ìü íï ôçí åì öÜ íé óç ðïõ 

Ý÷åé üôáí ãåí íç èåß, êáèïñßæåé åðß óçò êáé ôé åß äïõò Üóôñï èá ãß íåé, ðü óá ÷ñü íéá èá æÞ óåé, ðþò èá åß íáé óôç ãå ñï íôé êÞ 

ôïõ çëé êß á êáé ôÝ ëïò ðþò èá ðå èÜ íåé. ¼ëá åîáñ ôþ íôáé áðü ôçí ðï óü ôç ôá ôçò ìÜ æáò ðïõ Ý÷åé. 

Êüêêéíïé ÍÜíïé
Ôá ìé êñÜ êïê êé íù ðÜ Üóôñá, ðïõ åß íáé êáé ôá ðéï ðï ëõ Ü ñéè ìá, Ý÷ïõí 

áõ ôü ôï ÷ñþ ìá ãéá ôß åß íáé ó÷å ôé êÜ ôá ðéï êñýá Üóôñá. Åßíáé áõ-

ôü ðïõ ëÝ ìå êüê êé íïé íÜ íïé, ìå äé Ü ìå ôñï ìü ëéò ôï Ýíá ôÝ ôáñ ôï 

ôçò äé á ìÝ ôñïõ ôïõ Çëßïõ. Ôá Üóôñá áõ ôÜ Ý÷ïõí ìü ëéò ôï Ýíá 

äå êÜ êéò ÷é ëé ï óôü ôçò ëá ìðñü ôç ôáò ôïõ Çëßïõ êáé åß íáé ôü óï 

áìõ äñÜ, þóôå êá íÝ íá ôïõò äåí öáß íå ôáé áðü ôç Ãç ÷ù ñßò 

ôç âï Þ èåé á ôç ëå óêü ðé ïõ. Ðáñ’ üëç üìùò ôçí áìõ äñü ôç ôá êáé 

ôçí áðëü ôç ôÜ ôïõ, Ýíá ìé êñü êüê êé íï Üóôñï èá åðé æÞ óåé ðå-

ñéó óü ôå ñï áðü ïðïéï äÞ ðï ôå Üë ëï åß äïò Üóôñïõ. ÅðåéäÞ åß íáé 

ìé êñü, ïé èåñ ìï ðõ ñç íé êÝò ôïõ áíôé äñÜ óåéò åêôå ëïý íôáé áñ ãÜ 

êáé ãé’ áõ ôü ëÜ ìðåé áìõ äñÜ. Èá ÷ñåé á óôåß ðÜ ñá ðï ëýò êáé ñüò 

Ýùò üôïõ åîá íôëÞ óåé ôï êáý óé ìï õäñï ãü íï ôïõ. Ôá ìé êñÜ êüê êé íá 

Üóôñá ìðï ñïýí íá ëÜ ìðïõí ãéá äå êÜ äåò äé óå êá ôïì ìý ñé á ÷ñü íéá ÷ù-

ñßò êá ìéÜ åì öá íÞ áë ëá ãÞ.
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ÃáëÜæéïé Ãßãáíôåò
Ïé ôå ñÜ óôé ïé ãá ëÜ æéïé ãß ãá íôåò åß íáé Üóôñá ðëïý óé á óå õëé êÜ êáé ãé’ áõ ôü éäé-

áß ôå ñá óðÜ ôá ëá. Ïé èåñ ìï ðõ ñç íé êÝò ôïõò áíôé äñÜ óåéò ðñáã ìá ôï ðïé ïý íôáé 

ìå ôá ÷ý ôá ôï ñõè ìü ìå áðï ôÝ ëå óìá íá áêôé íï âï ëïýí ôå ñÜ óôé åò ðï óü ôç ôåò 

åíÝñ ãåé áò ìÝ óá óå ëß ãï ÷ñü íï. Ãé’ áõ ôü Üë ëù óôå êáé ç æùÞ ôïõò äåí ðñü-

êåé ôáé íá äé áñ êÝ óåé ðï ëý. ¸íá Üóôñï ìå õëé êÜ 25 öï ñÝò ôá õëé êÜ ðïõ äé á-

èÝ ôåé ï ¹ëéüò ìáò, ôá óðá ôá ëÜ åé ãñÞ ãï ñá ëÜ ìðï íôáò 80.000 öï ñÝò ðéï 

Ýíôï íá áð’ ü,ôé ï ¹ëéüò ìáò ìå èåñ ìï êñá óß á 35.000 âáè ìþí Êåëóßïõ. Ãé’ 

áõ ôü ç æùÞ åíüò ôÝ ôïéïõ Üóôñïõ óôçí Êýñéá Áêïëïõèßá äåí äé áñ êåß ðå ñéó óü-

ôå ñï áðü 3 åêá ôïì ìý ñé á ÷ñü íéá. Óôçí Üë ëç Üêñç, Ýíá Üóôñï ìå ôï 1/2 ôçò ìÜ-

æáò ôïõ Çëßïõ åß íáé ðï ëý ðéï óõ íôç ñç ôé êü êáé äá ðá íÜ ôï «êáý óé ìï» õäñï ãü íï ðïõ 

äé á èÝ ôåé ìå ìå ãÜ ëç «ôóé ãêïõ íéÜ», ìå áðï ôÝ ëå óìá íá ëÜ ìðåé 40 öï ñÝò ëé ãü ôå ñï Ýíôï íá 

áð’ ü,ôé ï ¹ëéüò ìáò êáé íá Ý÷åé åðé öá íåé á êÞ èåñ ìï êñá óß á 4.000 âáè ìþí Êåëóßïõ. ¸íá ôÝ ôïéï Üóôñï èá æÞ óåé óôá èå-

ñÜ, óôçí Êýñéá Áêïëïõèßá, åðß 200 äé óå êá ôïì ìý ñé á ÷ñü íéá. 

Ôáîßäé ×ùñßò ÔÝëïò
¸íáò ìå ãÜ ëïò áóôñï íü ìïò åß ÷å ðåé êÜ ðï ôå üôé «ï Üí èñù ðïò åß íáé ôï 

ìÝ óï ãéá ôï Óýìðáí íá ãíù ñß óåé ôïí åáõ ôü ôïõ», êáé ßóùò áõ ôü íá 

áðï ôå ëåß êáé ôïí êá ëý ôå ñï ðñïó äé ï ñé óìü ìáò ãéá ôß åß ìá óôå ðñÜã ìá-

ôé áëç èé íÜ ôÝ êíá ôïõ Óýìðáíôïò. Åßìáóôå áóôñü óêï íç, áë ëÜ ôáõ ôü-

÷ñï íá åß ìá óôå ðñïé êé óìÝ íïé ìå ôçí éêá íü ôç ôá íá óêå öôü ìá óôå, íá 

áé óèá íü ìá óôå êáé íá äé å ñù ôü ìá óôå. Åßíáé ç ìïß ñá ìáò, êáé ßóùò ï 

óêï ðüò ìáò, íá áíá ðôõó óü ìá óôå êáé íá ðñï ï äåý ïõ ìå ìü íï êá èþò 

åðé äé þ êïõ ìå íá ìÜ èïõ ìå êáé íá äþ óïõ ìå Ýí íïé á êáé óç ìá óß á óôï 

Óýìðáí, óôï ïðïßï áíÞ êïõ ìå, óå ìßá áôÝñ ìï íç ßóùò ðñï óðÜ èåé á åñåõ-

íþí. Ãé’ áõ ôü Üë ëù óôå êáé ï óç ìå ñé íüò Üí èñù ðïò, óôçí ðñï óðÜ èåéÜ ôïõ 

íá êá ôá íï Þ óåé ôï Óýìðáí, äåí áíôé êñß æåé åêåß Ýîù Ýíáí å÷èñé êü êáé Üäåéï êü-

óìï. ÂëÝðåé, áíôß èå ôá, ôçí õðü ó÷å óç åíüò ðá íÝ ìïñ öïõ ôá îé äé ïý ðñïò ôçí ÉèÜêç 

ôùí ãíþ óå ùí. Åíüò Ôá îé äé ïý ×ù ñßò ÔÝ ëïò.
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