ΔΙΑΛΟΓΟΣ

Τι είναι διάλογος ; 

Συζήτηση, συνομιλία μεταξύ δυο ή περισσότερων προσώπων στην οποία καθένα απ’ αυτά εκθέτει τις γνώμες του πάνω σε κάποιο θέμα. 

Σύμφωνα με τον Ε. Π .Παπανούτσο: «διαλέγομαι, κατά τη γνώμη μου δε θα  πει συζητώ. Και πολύ λιγότερο αντιδικώ – όταν κανείς αντιδικεί δε διαλέγεται. Διαλέγομαι θα πει συζητώ με όρους, με προϋποθέσεις, και με επιδιώξεις…»

Η επικοινωνία αποτελεί λειτουργία θεμελιακή και αναγκαία στην κοινωνική συμβίωση (για λόγους αυτογνωσίας, συνεννόησης, συνεργασίας). Η τελειότερη λοιπόν μορφή επικοινωνίας είναι ο διάλογος γιατί πραγματοποιείται – με το τελειότερο μέσο επικοινωνίας : το λόγο.

Συγκεκριμένα στη διαδικασία επικοινωνίας των ανθρώπων απαραίτητα στοιχεία είναι : 

-Ο πομπός και το μήνυμά του

-Ο δέκτης που θα ερμηνεύσει και θα κατανοήσει το μήνυμα

-(Ενδιάμεσα) οι τρόποι μεταβίβασης του μηνύματος (που ποικίλουν ανάλογα με τα βαθμό της εξέλιξης τη επικοινωνίας ή τις παρούσες κάθε φορά δυνατότητες: 

~νεύματα – κινήσεις.

~σύμβολα γραπτά (εικόνες – γραφή).

~σύμβολα ηχητικά.

~λόγος προφορικός που είναι ο πλουσιότερος τρόπος για την απόδοση περιγραφών, αφήγησης, λεπτών εννοιολογικών αποχρώσεων.

Μορφές διαλόγου

Εσωτερικός διάλογος : μονόλογος με τον εαυτό σου , αυτοκριτική και ίσως αυτοδιόρθωση. Υπερτερεί σε ειλικρίνεια αλλά υστερεί σε πληρότητα καθώς απουσιάζει ο συνερευνητής που φωτίζει το θέμα από τη δική του σκοπιά.

Διάλογος του συγγραφέα με το κείμενό του, με το δοκίμιό του: μπορεί να ταξινομήσει καλύτερα το υλικό του, να κάνει σαφέστερη τη διατύπωσή του, να συμπληρώσει την επιχειρηματολογία του, αλλά συνεχίζει να μονολογεί αφού του λείπει ο άλλος.

Διάλογος με το βιβλίο που διαβάζεις (ή με άλλο έργο τέχνης): μετέχεις σε δημιουργικό διάλογο αν παρακολουθείς τις σκέψεις που διατυπώνονται, αν κρίνεις τις απόψεις του συγγραφέα.

Βουβός διάλογος: συνηθίζεται σε ήρωες λογοτεχνικών έργων και δίνεται μέσα από το άφωνο βλέμμα τους ή τον βουβό πόνο που βιώνουν.

Διάλογος με την πραγματικότητα: μια από τις πιο δύσκολες μορφές διαλόγου καθώς αποτελεί αναγκαία προϋπόθεση για δημιουργική δράση στον πρακτικό και θεωρητικό τομέα. Αυτοί που τολμούν να δουν γυμνή την πραγματικότητα μπορούν να οραματίζονται και να επιχειρούν την ανάπλασή της.

Διδακτικός διάλογος – μαιευτικός - παιδαγωγικός : στόχος εδώ δεν είναι η ζήτηση της αλήθειας αλλά η μετάδοσή της’ η κάποια αλήθεια είναι γνωστή από το δάσκαλο από πριν’ αυτός όμως έχει σκοπό του να καλλιεργήσει στο μαθητή του την ικανότητα να σκέπτεται αμερόληπτα, να αναζητεί την αλήθεια, να εκφράζεται με σαφήνεια και παρρησία, να διαλέγεται με ευπρέπεια και σεβασμό.

Πότε δεν μπορεί να διεξαχθεί ο διάλογος ;

-Όταν υπάρχει αντιδικία

-Όταν ο διάλογος πάει να μετατραπεί σε διένεξη

-Όταν δεν υπάρχει διαλεκτική αντίσταση στη γνώμη που διατυπώνουμε και ο συζητητής συμφωνεί εύκολα

-Πρέπει οι συνομιλητές να είναι του ίδιου πνευματικού επιπέδου

-Όταν διαπιστώνουμε διαφορετική γλωσσική αγωγή

-Όταν τους διαλεγόμενους διακατέχουν εχθρικά προς τη διάνοια στοιχεία, όπως οι προλήψεις , η μισαλλοδοξία, η μικρόνοια και ο φανατισμός.

Προϋποθέσεις διεξαγωγής εποικοδομητικού διαλόγου

-Η αυτοπειθαρχία

-Η υπομονή

-Η αξιοπρεπής στάση απέναντι στη γνώμη ή στις γνώμες των άλλων (προσοχή, σεβασμός, ανοχή)

-Η αντικειμενική σκέψη

-Η αποφυγή της γενίκευσης αλλά και της άστοχης απλοποίησης

-Η ακριβολογία

-Η αποφυγή της βιασύνης στην εξαγωγή συμπερασμάτων

-Η αποπροσωποποίηση, που αποτρέπει τις διενέξεις και τις λογομαχίες

-Η αποδοχή του πολλαπλού χαρακτήρα της αλήθειας

-Η πλήρης και ουσιαστική κατοχύρωση της ελευθερίας έκφρασης σε όλα τα επίπεδα της ατομικής και κοινωνικής ζωής. 

-Η βαθιά και έγκυρη γνώση του θέματος, που αποτελεί αντικείμενο του διαλόγου.

-Το όμοιο περίπου μορφωτικό επίπεδο των συνομιλητών (για ειδικά, όχι κοινωνικά θέματα)

Σημασία εποικοδομητικού διαλόγου
-Αφυπνίζει τις πνευματικές δυνάμεις, κρατά το άτομο σε εγρήγορση.

-Ευνοεί την ομαλή προσαρμογή και ένταξη του ατόμου στην κοινωνία, την εξομάλυνση κοινωνικών διαφορών.

-Κατοχυρώνει τη δημοκρατία. Δίνονται, με τη σύνθεση των απόψεων, οι καλύτερες λύσεις. Επικρατεί πολιτική ηρεμία.

-Συντελεί στην ψυχολογική ισορροπία (απαλλάσσει από το αίσθημα μοναξιάς, την εσωστρέφεια, επιλύει συναισθηματικής φύσης προβλήματα).

-Οδηγεί το άτομο στην αυτογνωσία.

-Στο χώρο της παιδαγωγικής, αποτελεί είδος διδακτικής μεθόδου (κατανόηση και εμπέδωση γνώσης).

-Διευκολύνονται οι πολιτιστικές ανταλλαγές μεταξύ των λαών.

-Οι λαοί μέσω το διαλόγου αποβάλλουν ακραίες εθνικιστικές αντιλήψεις, προκαταλήψεις, αποφεύγουν πολεμικές συρράξεις.

