Δραστηριότητα: «Ζωντανό Δρώμενο» – Από τη Μνήμη στην Ανάπτυξη

Στόχοι:
· Να κατανοήσουν οι συμμετέχοντες τη δομή και τη λειτουργία των λαϊκών δρωμένων.
· Να διερευνήσουν τη σύνδεση των δρωμένων με την πολιτιστική ταυτότητα και την αειφόρο ανάπτυξη.
· Να ενεργοποιηθεί η δημιουργικότητα και η συλλογική μνήμη.

Οργάνωση:
· Διάρκεια: 25–30 λεπτά
· Ομάδες: 3–5 ατόμων
· Υλικά: χαρτιά Α3, μαρκαδόροι, αυτοκόλλητα ή props (προαιρετικά)

Βήματα Δραστηριότητας:

1. Εισαγωγή – Ενεργοποίηση (5 λεπτά)
Ο συντονιστής ζητά από τους συμμετέχοντες να θυμηθούν ένα λαϊκό δρώμενο που γνωρίζουν ή έχουν βιώσει (από τη γενέτειρα, τον τόπο διαμονής, την παιδική ηλικία). Γίνεται σύντομη ανταλλαγή εμπειριών σε ζευγάρια.

2. Σχεδίαση ενός Φανταστικού Δρώμενου (15 λεπτά)
Οι ομάδες καλούνται να μελετήσουν ένα λαϊκό δρώμενο, ενσωματώνοντας τα βασικά στοιχεία που αναφέρονται στο κείμενο. Συγκεκριμένα, απαντούν στα εξής:
· Όνομα του δρώμενου
· Πότε γίνεται; (εποχή, εορταστική περίσταση)
· Τι συμβολίζει; (γονιμότητα, μνήμη, περιβάλλον, κοινωνική συνοχή;)
· Πώς εκφράζεται; (χορός, μουσική, μεταμφίεση, τελετουργία;)
· Ποιοι συμμετέχουν; (κάτοικοι, παιδιά, επισκέπτες;)
· Ποια είναι η σύγχρονη αναπτυξιακή του διάσταση; (τουρισμός, τοπική οικονομία, εκπαίδευση, περιβάλλον;)
Οι ομάδες σημειώνουν τις ιδέες τους σε ένα χαρτί και μπορούν να τις αποδώσουν οπτικά ή με σύντομο σκίτσο.

3. Παρουσίαση – Αναστοχασμός (5–10 λεπτά)
Κάθε ομάδα παρουσιάζει σε 1–2 λεπτά το δρώμενό της.
Ο συντονιστής κάνει σύνοψη τονίζοντας:
· τη διαφορετικότητα των προσεγγίσεων,
· την έννοια της συλλογικής δημιουργίας,
· και τον ρόλο των δρωμένων ως σύγχρονων εργαλείων πολιτιστικής βιωσιμότητας.

Προαιρετική επέκταση:
Εφόσον ο χρόνος επιτρέπει, οι ομάδες μπορούν να αποδώσουν ένα στιγμιότυπο από το δρώμενό τους σωματικά, ως ένα ζωντανό «ταμπλό» (χωρίς λόγο, μόνο με στάσεις/κινήσεις).

