Η Δημιουργία του Σύμπαντος 
Από την Θρησκεία στην Επιστήμη
Όταν ακούει κανείς τους όρους θρησκεία και επιστήμη, θα υποθέσει εύλογα πως δεν γίνεται να υπάρξουν σημεία συνάντησης μεταξύ των δύο αυτών κόσμων. Η μεγάλη τους διαφορά έγκειται στους τρόπους που επιλέγει η κάθε μία για να προσεγγίσει την αλήθεια. Από τη μία, η θρησκεία επιλέγει τον δρόμο της πίστεως, της εμπειρίας και των βιωμάτων, ενώ από την άλλη, η επιστήμη εκείνον της αυστηρής λογικής, της παρατήρησης και του πειράματος. Παρόλα τα μεγάλα χάσματα μεταξύ των δύο και παρόλες τις διαμάχες που έχουν προκύψει ανάμεσα τους ανά τους αιώνες, τα τελευταία χρόνια γίνονται συνεχείς προσπάθειες για έναν υγιή διάλογο και για μια δημιουργική συνύπαρξη. Ως αφετηρία του διαλόγου αυτού, χρησιμοποιείται συχνά  το ζήτημα της δημιουργίας του σύμπαντος. Πριν τις αρχές του 20ου αιώνα, στους επιστημονικούς κύκλους κυριαρχούσε η άποψη για μια προαιώνια ύπαρξη της ύλης, όμως οι ανακαλύψεις που έγιναν μέσα στα επόμενα χρόνια έμελλαν να ανατρέψουν τις θέσεις αυτές, καθώς διαπιστώθηκε πως πράγματι ο κόσμος έχει αρχή.
Το κοσμολογικό μοντέλο του στατικού, αιώνιου και κλειστού σύμπαντος εισάγει από την αρχαία ελληνική κοσμολογία στην Φυσική ο Νιούτον,  όταν το 1687, στο έργο του «Μαθηματικές αρχές φυσικής φιλοσοφίας», παρουσιάζει το πρώτο μοντέλο μαθηματικής περιγραφής του χώρου και του χρόνου. Στην θεώρηση αυτή, ο χρόνος και χώρος συνιστούσαν ένα «υπόβαθρο» που δεν έπαιζαν κάποιο σημαντικό ρόλο και ο χρόνος θεωρούνταν παντοτινός. Ο Νιούτον καθιέρωσε μια «μηχανική κοσμολογία», καθώς έβλεπε τον κόσμο ως μία αιώνια μηχανή μέσα στην οποία τα σώματα άλλαζαν κατάσταση από ακινησία σε κίνηση υπό την επίδραση των δυνάμεων.
Στην ίδια κυρίαρχη κοσμολογική γραμμή της εποχής, κινούνταν και ο Αϊνστάιν. Μάλιστα, όταν διαπίστωσε πως οι εξισώσεις του περί βαρύτητας δεν εναρμονίζονται με την ιδέα ενός στατικού σύμπαντος, τότε, αντί να αλλάξει την θέση του, άλλαξε τις εξισώσεις του, προσθέτοντας τον όρο «κοσμολογική σταθερά», την οποία χαρακτήρισε αργότερα ως το μεγαλύτερο λάθος που έκανε ποτέ. [footnoteRef:2] [2:  Το πρόβλημα που προέκυπτε ήταν ότι λόγω της βαρύτητας το σύμπαν θα έπρεπε να συσπειρωθεί και να καταρρεύσει και έτσι έπρεπε να υπάρχει μια αντίθετη δύναμη που κρατάει το σύμπαν στην ύπαρξη. Σήμερα τον ρόλο αυτόν παίζει η σκοτεινή ενέργεια αλλά η τιμή της είναι τέτοια ώστε δεν καθιστά το σύμπαν στατικό.] 

Αυτό το στατικό σύμπαν κράτησε μέχρι να εμφανιστεί ο Ρώσος Ορθόδοξος μαθηματικός και φυσικός Αλεξάντερ Φρίντμαν, όπου το 1925 διόρθωσε τον Αϊνστάιν μέσω των εξισώσεων του, οι οποίες υποστήριζαν ένα μη στατικό σύμπαν, το οποίο χαρακτηριζόταν από αστάθεια και κίνηση σε μεγάλη κλίμακα. Το μοντέλο αυτό πρότεινε πως στο παρελθόν υπήρχε ένα μοναδικό σημείο άπειρης πυκνότητας. Επομένως το σύμπαν είχε μία αρχή, κατά την οποία γεννήθηκε. Η επίδραση που είχε αυτή η πρόταση ήταν μηδαμινή στην επιστημονική κοινότητα, καθώς οι περισσότεροι φυσικοί ήταν προσκολλημένοι δογματικά στην ιδέα του στατικού σύμπαντος.
Το 1927 όμως ο  ιερέας μαθηματικός και κοσμολόγος  Ζωρζ Λεμαίτρ, χωρίς να γνωρίζει την εργασία του Φρίντμαν, προτείνει εκ νέου την θέση αυτή, γνωστή πλέον ως Big Bang. Η ιδέα του βασιζόταν στο ότι υπήρχε μία περίοδος όπου όλη η ύλη αλλά και η ενέργεια είχαν συγκεντρωθεί σε ένα απειροελάχιστο σημείο ,το όποιο καθώς εξερράγη προώθησε την επέκταση του χωροχρόνου.
Αργότερα, έρχεται και ο Έρντγουιν Χαμπλ, ο οποίος όχι μόνο απέδειξε την ύπαρξη γαλαξιών αλλά έκανε και μετρήσεις, έτσι ώστε να προσεγγίσει με ακρίβεια την κίνηση και την θέση τους μέσα στον χώρο. Συμπέρανε πως όλοι οι γαλαξίες απομακρύνονται από τον δικό μας και παρατήρησε πως  όσο πιο μακριά είναι ένας γαλαξίας τόσο πιο γρήγορα απομακρύνεται από εμάς– κοντολογίς, ότι το Σύμπαν διαστέλλεται. Η παρατήρηση αυτή είναι γνωστή ως Νόμος του Χαμπλ. Επομένως αν γυρνούσαμε τον χρόνο προς τα πίσω, θα βλέπαμε τους γαλαξίες να πλησιάζουν ο ένας τον άλλον, ώσπου όλη η ύλη του σύμπαντος θα συγκεντρωνόταν σε ένα σημείο . 
Έπειτα από καιρό, λοιπόν, η επιστημονική αντίληψη για τη δημιουργία του κόσμου συνέκλινε εντυπωσιακά με τη θρησκευτική. Παρόλα αυτά, στην επιστημονική κοινότητα συνεχίζεται να θεωρείται, ακόμη και με τα νέα φυσικά μοντέλα, περιττή η εισαγωγή ενός Δημιουργού, ο οποίος φέρνει τον κόσμο από την ανυπαρξία στο είναι.
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον έχει η ερμηνεία της δημιουργίας του Σύμπαντος από το τίποτε. Αυτή στηρίζεται στη θεώρηση του Σύμπαντος μηδενικής ενέργειας, στη διαπίστωση δηλαδή ότι η συνολική ενέργεια του Σύμπαντος είναι μηδενική. Κάτι τέτοιο δικαιολογείται από την εξισορρόπηση της παρατηρούμενης θετικής ενέργειας από την αρνητική βαρυτική δυναμική ενέργεια. Η παρατήρηση αυτή έγινε για πρώτη φορά από τους Σοβιετικούς φυσικούς Λεβ Λαντάου και Γιεβγκένι Λίφσιτς το 1962, αλλά χρειάστηκε να περάσουν κάποιες δεκαετίες για να αναπτυχθεί περαιτέρω. 
Εκείνος που πρωτοδιατύπωσε την ιδέα της Δημιουργίας του Σύμπαντος από το τίποτε ήταν ο Έντουαρντ Τράιον, φυσικός ενός κολλεγίου, το 1973. Ο Τράιον υπέθεσε ότι το Σύμπαν θα μπορούσε να έχει προκύψει ως μία κβαντική διαταραχή του κενού. Αυτό βέβαια στηρίζεται στο γεγονός ότι το κβαντικό κενό δεν είναι και τόσο κενό, αλλά βρίθει σωματιδίων, τα οποία μπορούν να εμφανιστούν από αυτό, χωρίς να παραβιάζεται η διατήρηση της ενέργειας, καθώς λόγω της Αρχής της Απροσδιοριστίας, ο χρόνος εμφάνισής τους είναι ελάχιστος. Με άλλα λόγια, μπορεί η μέση ενεργειακή τιμή του να είναι μηδενική, αλλά γύρω από αυτήν παρουσιάζονται έντονες κβαντικές διακυμάνσεις, οι οποίες μπορούν να δημιουργήσουν αισθητά αποτελέσματα, τα οποία λόγω απροσδιοριστίας, εφόσον περιλαμβάνουν μικρές μάζες,  μπορεί να διαρκέσουν για μεγάλο χρονικό διάστημα. Η ιδέα μάλιστα προεκτάθηκε από τον ουκρανικής καταγωγής φυσικό Αλεξάντερ Βιλένκιν το 1982,ο οποίος έκανε λόγο για δημιουργία όχι μόνο ύλης αλλά και του χώρου και του χρόνου . 
Μια τέτοια θεώρηση φυσικά προσομοιάζει με τη βιβλική αντίληψη για τη δημιουργία του κόσμου. Όμως, ας μη εξαπατόμαστε. Όπως αναφέραμε και παραπάνω, η επιστήμη δεν χρειάζεται ένα παντοδύναμο ον για να εξηγήσει και να ερμηνεύσει τον κόσμο. Επιπλέον, καμία ως τώρα επιστημονική θεωρία δεν ευθυγραμμίζεται απόλυτα με τη βιβλική διήγηση για δημιουργία του κόσμου. Υπάρχουν συγκλίσεις και αποκλίσεις. Βέβαια, δεν πρέπει να ξεχνάμε πως οι συγγραφείς της Βίβλου δεν αποσκοπούν στο να μας παραδώσουν ιστορικές πληροφορίες αλλά βαθύτερες θεολογικές αλήθειες και χρησιμοποιούν εικόνες και παραστάσεις από το μυθολογικό υλικό της εποχής τους. 
Εν τέλει όμως, η Θρησκεία και η Επιστήμη μπορούν πράγματι να συνεργαστούν στην απάντηση τέτοιων υπαρξιακών ερωτημάτων, όπως είναι η δημιουργία του κόσμου, συνδράμοντας η κάθε μία με τον δικό της τρόπο. Το ζητούμενο βέβαια παραμένει να υπάρξει αρμονική συνύπαρξη και αλληλοσεβασμός μεταξύ των δύο, είτε εν τέλει επιλέξουν να συνεργαστούν είτε όχι. 
Κλείνω με μια φράση του Νίκου Ματσούκα, την οποία συνηθίζουν να χρησιμοποιούν ακόμη οι καθηγητές μας στη Θεολογική Σχολή, «οι ουρανοί διηγούνται δόξαν Θεού… για κάποιους, για κάποιους άλλους δεν διηγούνται τίποτα». 
Σας ευχαριστώ πολύ!
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